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Mili ¢tenari,

pripravili jsme pro vas knihu o ucebnich stylech. Jsme presvédceni, Ze pravé
jejich znalost je pro pedagogy, kteri se snazi o efektivni vyuku, skutecné vyznamna.
Teoretické literatury na toto téma je sice dostatek, chybi v ni ale praktické navody,
jak ucebni styly ve vyuce zohlednit a jak s nimi pracovat.

V okamZzZiku, kdy postavime do centra svého zajmu osobnost Zdka, nutné proZije-
me obrat v celem vyucovacim procesu. Postupné si totiz uvédomime nevyvazenost
svého zpiisobu vyuky a prestaneme si byt tak docela jisti tim, co od Zaku vyZaduje-
me a jak je hodnotime.

Zacnou nds napadat otazky: Neumel by Jiri lépe rozebrat basnicku, kterou jsem
tride recitoval/a, kdyby si ji mohl sam precist? Co kdyz pricinou selhani Anicky
v pisemce z matematiky neni jeji neznalost, ale neschopnost soustiedit se na pisem-
né ulohy? Mozna dojde i na obecnéjsi uvahy.: Jak mam latku predstavit tem Zakiim,
které neoslovuje bezny slovni vyklad? Co kdyz za stale zhorSujicimi se vysledky
chlapcu je naSe rutinni vyuka, ktera jiz neodpovida jejich potrebam?

V tomto okamziku se v nds ucitelich rodi zdravé pochybnosti, které nakonec
mohou vést k tomu, Ze budeme umét lépe rozvijet skutecny potencial kazdého Zaka
a zakyné ve své tride.

Koneckoncit vyvoj v poslednich dekadach ukazuje, Ze se vyrazné méni uloha
poznatku a motivace Zakii pri jejich ziskavani. Pouhé znalosti jiz nejsou kviili své
bezbrehosti, snadné dostupnosti a také pomijivosti hlavnim cilem vyucovani, coz
ovSem neznamend, zZe by na né pri vyuce mél ucitel rezignovat.

Je-li nasim spolecnym cilem vybavit Zaky potrebnymi kompetencemi a pripravit
je tak na skutecny Zivot, neobejdeme se bez hledani cest k jednotlivym Zdkiim, je-
jich zpiisobu uceni i zajmiim. Veérime, Ze prave respekt k jejich jedinecnosti, ktery
se s vyukou s ohledem na ucebni styly velice uzce prekryva, miize byt tou spravnou
cestou.

Autori
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1 Uvod

Jak pracovat s touto knihou?

1. Udélejte si pirehled

At se poustime do jakéhokoliv tématu, vzdy je dobré si na zacatku utvoftit pfedstavu o tom, co nas
¢eka. Jinak bychom svou situaci mohli pfirovnat k fesiteli puzzle, ktery nevi, jak méa vypadat konecny
obraz. Proto navrhujeme, abyste teoretickou cast této knihy nejdiive prolistovali, ptrecetli si nadpi-
sy, podnadpisy, prohlédli fotky. Zastavte se a rychle si pfectéte ten text, ktery vas na prvni pohled
zaujme. Je to stejny postup, jako kdyz ¢teme noviny. Je to zaroven velmi dobry zpusob, jak se pro
zaCatek seznamit s kazdou novou knizné€ zpracovanou latkou.

2. Zjistéte, jaké jsou hlavni mySlenky

Jakmile v jakémkoliv pfedmétu zkoumanti zjistite, co je jeho hlavni myslenkou, mize vam kazda
dalsi nova informace 1épe davat smysl. Ackoliv to ve vyuce na Skoldch nebyva ziejmé, hlavni mys-
lenkou dé&jepisu by mohlo byt objevovani opakujicich se vzorct lidského chovani v minulosti, které
nam pak pomuze 1épe rozumét soucasnému svétu, a tteba 1 odhadovat jeho budouci vyvoj. Jakmile to
pochopite, stava se z dosud trochu bezesmyslného memorovani dat velmi zajimava detektivka. Jaké
jsou hlavni mySlenky této knihy? Dozvite se to v kapitole 2.1.

3. Knihu si prectéte
Az na to dostanete chut’, udélejte si pohodli, uvarte si tfeba dobry ¢aj a do knihy se v klidu zactéte.

4. Pracujte se vSemi zdroji v publikaci

Chtéli jsme, aby kniha nabizela rozmanité zptisoby piedavani informaci. Pribézné lze v textu najit
strucné kazuistiky, které hlavni vyklad rozviji a ilustruji. V tabulkach jsou pak zachyceny naméty, jak
pro ucebni styl uzptisobit vyuku. S orientaci vam pomohou i ndvrhy na dalsi ¢etbu, slovnicek v zavéru
knihy, mySlenkové mapy se stru¢nym shrnutim textu nebo priibéZzn¢ umisténé fotografie a ilustrace.

5. Zapisujte si otazky

Je mozné, ze naSe naméty zacnete ve vyuce krok za krokem zkouset. A mozna vas budou piitom
napadat dal$i otazky. Protoze otazky jsou klicem k jakémukoliv uc¢eni a seberozvoji, zapiste si je
a pak si 1 dohledejte odpovédi — bud’ v této knize, nebo v dalSich zdrojich k problematice ucebnich
stylt, které najdete v seznamech pouzité literatury (str. 56 a 177).

6. S aktivitami pracujte tvorivé

V listech odlisenych barevnymi zalozkami v druhé ¢asti publikace jsme ptipravili sbirku aktivit,
kterou muzete pouzit, kdyz hledate originalni a zajimavé postupy, jak zohledinovat ucebni styly ve
vyuce. Jejich zatfazeni do publikace koresponduje s nasim presvédcenim, ze vyuka s u¢ebnimi sty-
ly vyzaduje velky dil tvofivosti a ovéfovani ¢i zkouseni rliznych postupt. Aktivity v praktické ¢asti
piedstavuji predevsim inspiraci a jejich uzptsobeni zalezi na vasem vyucovacim stylu, zacich, které
ucite, 1 vaSem predmétu. U kazdé aktivity naleznete kromé postupu také informaci ,,Pro€ to délat
a inspiraci, jak aktivitu pouzit v rozli¢nych pfedmétech. Tyto souvislosti, psané s ohledem na téma
ucebnich styld, mohou byt piinosem pro aktivity, které jiz ve své praxi bézné€ vyuzivate.

Kazdému vyhovuje jiny zpusob, jak se ucit. Berte proto prosim nase doporuceni jako névrh,
a pokud se vam bude chtit s knihou pracovat jinak, davefujte svému vyzkousenému zpiisobu uceni.
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2 UcCebni styly

2.1 Rozdily mezi lidmi jsou vétsi, nez si myslime

vvvvvv

Stanislav Komarek

Lidé jsou rozdilni. Na ten samy podnét zareaguje kazdy jinak. V té samé vyuCovaci hodin¢ se
kazdému néco libi a néco nelibi. Odlisn¢ také vnimame a zapamatovavame si, co se v hodin¢ délo. Pii
oveétovani védomosti poddvame i s ohledem na stres a zplisob zkouseni rozdilné vykony. Z biologic-
kého pohledu je kazdy mozek stejné tak individualni jako otisk prstu, spiSe dokonce mnohonasobné
ologl bézi v rychlosti od tii set do péti set miliont novych synapsi za sekundu v nejranéjSim stadiu
zivota. V této dobé¢ se tvoti jakasi zakladni struktura mozku a také se podle nékterych autort ¢astecné
piedurcuje ucebni styl, ktery bude zak v budoucnu preferovat. Neurolingvista Michael Grinder je
piesvédcen, ze ucebni styl vznika prave takto, na zaklad¢é zkuSenosti v détstvi: ten, ktery se naucime
pouzivat nejcastéji, nam pak ztistane. Naopak americky biolog Anthony Gregore, ktery vytvofil jeden
z modeld ucebnich styll, se domniva, Ze rizné ucebni styly ukazuji na odliSnosti ve zptisobu mysleni,
a nemusi tedy korespondovat se strukturou mozku a neuronovych cest.

At je to tak ¢i onak, ucitel se tvaii v tvar takoveé rozmanitosti zakli miize snadno citit zahlcen ¢i
pietizen na to, aby s témito odliSnostmi skute¢né pracoval. V tu chvili je dobré mit po ruce néjakou
pomiicku pro orientaci. Tou ndm mohou byt pravé modely a popisy ucebnich stylt. Zjednodusuji
jinak komplikovany terén rozdilti mezi Zaky a pomdhaji ndm tuto nesourodost utfidit.

Co to vlastné je ,,uebni styl zakia“? Podle Rity Dunnové¢ je ucebni styl zptisobem vyuky ¢i uceni,
pii kterém se konkrétni Zak koncentruje, vstiebava a uchovava nové a slozité informace. Mizeme si
jej popsat jako biologicky a vyvojové danou sadu kognitivnich a osobnostnich charakteristik, které
piedurcuji, ze jeden zpusob vyuky ¢i u¢eni bude u nékterych zakl uspé€sny a u jinych nikoliv. Kazdy
ma svij specificky ucebni styl, ktery mé néco spole¢ného s uc¢ebnimi styly ostatnich, a v nécem je
zase jedine¢ny. Je to podobné jako s podpisy, které jsou zcela jedinecné, prestoze v nich 1ze rozpo-
znat fadu momentt, jez podpisy riznych osob spojuji. Znamy psycholog a teoretik inteligence Robert
Sternberg popisuje ucebni styl jako preferovany zpiisob vyuzivani vlastnich dovednosti. Ve své pod-
staté¢ podle n¢j nejde o schopnost, ale spise o ur¢itou tendenci osoby volit si specifickou formu, jak
nakladat se svymi dispozicemi.

S tvrzenim o odlisSnostech kazdého z nas by asi nikdo nepolemizoval. Piesto jsou Skoly témét vSu-
de na svété budovany s urcitou uniformitou. Od zakl naptiklad vyzaduji, aby délali shodné aktivity
ve stejnou dobu, aby se ucili ze stejnych ucebnic a fesili stejné mnozstvi shodnych cviceni. VEtsinu
casu ve Skole maji zaci sedét, naslouchat a dé€lat si zapisky. Pfitom prave takovy zplisob uceni vyho-
vuje podle nékterych odhada pouze deseti procentim zak.

Lze uvazovat i nad tim, zda Skoly poskytuji stejné podminky zaklim obou pohlavi. Jesté pied sto
lety byla skola mistem, kde se setkavali témé&f jen chlapci. Nyni se situace obratila. Pocetné€ na stied-
nich odbornych skolach, gymndziich, vysSich odbornych Skolach a uz i na vysokych Skoléach ¢asto
pievazuji divky nad chlapci, nemluvé o tom, ze 1 vyznamné Iépe prospivaji. V mezindrodnim testova-
ni PISA 2009 v Ceské republice dopadli chlapci vyrazné hiife nez divky. Rozdil ve vysledcich chlap-
cu a divek je ztejmy také z porovnani vysledkli ovéfovani znalosti s predpoklady (potencialy) zakd.
Naptiklad u pfijimacich zkousek na sttedni Skoly jsou v testu obecnych studijnich predpoklad
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klasické znalostné zalozené ovétovani Skolnich védomosti. Ale stejné dopadaji hiife nez dévcata.

O ¢em to svédci? O tom, ze chlapci zhloupli a divky zmoudtely, urcité ne. Soucasny skolsky systém
ale vice vyhovuje zpiisobu uceni, ktery preferuji divky. Podle mnohych autort snaseji chlapci htife
nez dévcata uniformni zplsob vyuky a potiebuji individualng;si piistup, ktery zohledni jejich potieby
a specifické predpoklady k uceni.

Lidé¢, a tedy 1 nasi zaci jsou rozdilni. Zkusme se vydat na cestu do bludisté jejich nejriznéjsich po-
tteb a preferenci v u¢eni. Odménou ndm bude ujisténi, ze tfida pfed nami neni ani nemotivovana, ani
nenadanad, ale Ze je skupinou zaka s riznorodymi zajmy a schopnostmi, které logicky a zcela spravné
ovliviiuji to, na ¢em z4ci chtéji a mohou pracovat. Respekt k témto odlisnostem zéky obohacuje
a jejich spolecné usili, kdyz je cténa jejich individualita, nas potom miize udivit. Zakladnimi principy
a predpoklady piistupu zalozeného na praci s ucebnimi styly jsou:

1. Naprosta vétSina lidi ma potencial se ucit.

2. Mezi lidmi jsou rozdily v tom, jaké preferuji podminky pfi pfijimani informaci. Tyto podminky
je mozné zjiStovat a dostatecné spolehlivé méfit testy.

3. Silné¢ stranky ¢lovéka jsou aktivovany prostiedim a zplisobem vyuky, které mu pii uceni
vyhovuji.

4. Kazdy cloveék ma své silné stranky a specifickd nadéni. Nadanim se ale ¢lovek od ¢loveka 1isi,
u kazdého lezi tyto silné stranky jinde.

5. Kdyz poskytneme zakim prostredi a vyukové materialy, které odpovidaji jejich potfebam, mii-
zeme ocekavat statisticky lepsi u¢ebni vysledky bud’ ve smyslu vykonu (vice se nau¢im), nebo
ve smyslu postoje (uceni mé vic bavi).

6. Pristup respektujici u¢ebni styly se miize stat jednim ze zakladnich kament vyuky, ale ucitelé se
mu musi ucit.

7. Zaci se mohou naudit efektivnd vyuZivat riizné uéebni styly.

2.2 Zaci, jejichz styl uéeni neni bran v potaz

Osamocen nedojde clovek nikdy k cili.
Johann Wolfgang Goethe

Predstavte si, ze jste se z niceho nic ocitli ve Skolni tfidé v Holandsku. Nizozemsky ani frisky ne-
umite, a prestoze ucitel umi trochu anglicky, vlibec tento jazyk v hodin€ nepouzije. Zkousite se chytit
jakychkoliv naznakt, abyste pochopili, co se okolo vés déje. Snazite se soustiedit, co to jde, abyste
odhadli alesponi trochu smysl vam neznamych slov. Je to obrovska prace. Po chvili to vzdate. Zacnete
piremyslet o néem jiném a téSite se na prestavku. Béhem ni si s vami kone¢né€ par spoluzakt trochu
popovida, protoze stejn¢€ jako vy umi anglicky.

Tak se s trochou nadséazky zije v naSich tfidach zdktim, jejichz styl uceni neni v souladu se stylem
vyuky ucitele. O souladu ¢i kompatibilité, pfipadné setkani potieb zakl s vyucovacim stylem pedago-
ga, si budeme jesté povidat. Nyni se zamé&fme na to, jak se zaci v této situaci citi a jaké voli strategie
chovani. Mizeme predpokladat, ze zaci, ktefi ,,neslySi“ na zvoleny zplisob vyuky, se citi osam¢le.
Vidi tfidu, ve které se nemalé ¢ast déti zapojuje do néceho, co je pro n€ nesrozumitelné. Jejich sebe-
védomi klesd, protoze nemaji piilezitost uspét. V porovnani s zaky, kteti umi na vyuku reagovat, se
neciti dostate¢n¢ schopni a chytii. Ve tfid¢ takové zaky mizeme poznat podle toho, ze bud’ projevuji
nezajem, nebo naopak vykazuji chovani, které ma na jejich situaci upozornit. U menSich déti bychom
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mohli fici, ze ,,zlobi“. Jejich nevyhoda spociva také v tom, ze na rozdil od ptikladu z avodu, kdy
vSichni okolo védi, pro¢ se nezapojujete, u téchto zaki se jaksi ml¢ky predpoklada, ze divodem je
bud’ nezajem, nebo nedostatecné schopnosti.

Z dlouhodobého hlediska je opomijeni specifickych stylt uceni pro tyto zaky velmi frustrujici. Jiti
Mares upozoriiuje, ze pokud je tlak na volbu pfili§ tzkého stylu uceni systematicky a trva dlouho,
ztracime vyrazné individuality, originalni myslitele a nekonvenéné uvazujici jedince.
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Na jednom z mych kurzt se mi po par dnech mlady ucastnik svéfil, Ze pry
ma ,poruchu soustfedéni”, Ze si v podstaté ,nic nezapamatuje®, i kdyz chce.
Ze pry tim trpél celou $kolni dochazku. Uréité drovné vzdélani sice dosahl,
ale ,s odfenyma uSima“. Nyni se v pétatriceti letech rozhodl pro systematic-
kou terapii, nebot’ se potrebuje ucit nové véci a hlavné si vSe zapamatovat.

ProtoZe se pravohemisférickym postuptim a celé problematice vénuji jiz
pres patnact let, néco se mi v jeho liceni nezdalo. Udélali jsme tedy pro celou
Skupinu prakticky test zapamatovani tficeti pojmu, kde tento mlady muz jiz
predem avizoval, Ze takovym testem jiz prosel a Ze si zapamatoval jen tri
pojmy ze triceti!

V tomto pfipadé jsem doporucil jemu i celé skupiné, aby pouzili levohemi-
sférickou techniku rozfazovani do jednotlivych kategorii, konkrétné pomdcku
,hotelové pokoje*“. Skore tohoto muze se tak zvySilo na ¢trnact pojmd, coz je
Jiz v pasmu bézného pruméru. Nakonec jsem prezentoval pravohemisféric-
kou pomucku navazovani na pribéh Ci film a jeji hlavni zasady. Onen muz se
pak na zavér experimentu zeptal: ,Prosim té, ja mam asi néco Spatne. Téch
pojmi mélo byt tficet, ale ja mam tficet jedna.“ Ukazalo se ovéem, Ze jsem
opravdu misto avizovanych tficeti pojmu tentokrat uved! o jeden vic. On jako
Jediny z celé skupiny mel uplné vse! Dalsi dva ucastnici meli Sestadvacet,
resp. osmadvacet pojmu, ostatni mezi osmnacti a pétadvaceti.

Po tolika letech trapeni, pociti ménécennosti a bahvi ¢eho jesté si ten
Clovék uvédomil, Ze vubec nema poruchu paméti, Ze je zkratka vSechno jinak!
Byl podle mého nazoru zcela ,pravohemisféricky” a pfi pouZiti jemu vlastnich
postupt mohl byt, nebo alespori v tomto pripadé viastné i byl genialni.

Petr Vladyka, lektor a pedagog




2.3 Teorie ucebnich styli podle Rity a Kena Dunnovych

Kli¢ vyhovuje, kdyz odemkne zamek.
Reinhard K. Sprenger

Vychodiskem ze situace popsané v predeslé kapitole je respektovani u¢ebnich styli jednotli-
vych zaki. Pomuckou pro orientaci v téchto prirozenych i ziskanych tendencich k urcitému zpiisobu
uceni jsou modely, které je tfidi do urcitych kategorii. Ty se odbornici snazi vytvaret jiz od padesa-
tych let minulého stoleti, fada dtlezitych piehledd vznikla na zakladé systematického zkoumani v se-
dmdesatych a osmdesatych letech minulého stoleti. KdyZ si ddme tu praci a obrovské mnozstvi teorii
porovname, zjistime, Ze vychazeji z vice riiznych predpokladii — viz piehled v ramecku.

1. PfFistupy postavené na zpracovavani informaci. Pfedpokladaji, ze u€ebni styl je
v podstaté charakteristikou toho, jak osoba pfijima a zpracovava informace ze svého okoli
(napfiklad Kolb, Gregorc).

2. Pristupy postavené na osobnosti. Pfedpokladaji, Zze ucebni styl velmi zalezi na tom,
jaké vlastnosti ten ktery ¢lovék ma; tyto vlastnosti pak urcuji i jeho postupy pfi u€eni (napfi-
klad Myers-Briggs, Holland, Geering).

3. Pristupy postavené na typologii lidskych smyslu. Usuzuji, Ze jsou to odliSnosti v
¢innosti a preferenci nékterého ze smyslu, které ovlivriuji také to, jakému zpUsobu uceni da
osoba prednost (napfiklad Bandler, Grinder).

4. Pristupy postavené na prostredi. Sleduji rizné proménné prostiedi, napf. fyzické,
psychologické €i socialni. V reakci jedince na né vidi podstatu u¢ebnich stylt (napfiklad
Witkin, Eison).

5. PFistupy zalozené na socialni interakci. U¢ebni styl podle nich souvisi s rGznymi po-
dobami socialnich vztahu k druhym lidem (napfiklad Grasha-Reichman, Perry, Merrill).

6. Pristupy zalozené na inteligenci. Pfedpokladaji, Ze ucebni styl se odvozuje od toho,
jaké intelektové nadani zak ma. Patfi sem napf. velice znama teorie mnohocetnych inteli-
genci Howarda Gardnera.

7. PrFistupy postavené na identifikaci riznych dominantnich struktur v mozku, napf.
celych mozkovych hemisfér. Pfedpokladaji souvislost zplsobu uceni s vyssi aktivitou nékte-
rych ¢asti mozku (napfiklad Sperry, Edwaeds).

Jednotlivé pristupy se mnohde piekryvaji. Rita a Ken Dunnovi pétatiicet let pracovali na moznos-
ti vytvorit spolecny model, ktery by v tomto zmatku udélal potadek. Navrhli hlavni oblasti faktorti
ovliviiujicich uceni. U€ebni styl jedince je podle jejich nazoru tvofen kombinaci znakt ze vSech
kategorii, které pak dohromady vytvaii dvacet jedna stimuli. Rozhodli jsme se pro utfidéni ucebnich
styl pouzit pravé jejich kategorizaci, protoze se nam zda dostate¢né reprezentativni a pritom snadno
srozumitelna. Pojd’'me se tedy vydat na cestu po nejrozdilnéjsich faktorech, které ovlivituji schopnost
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zakl ucit se. Nekteré z nich mohou i ptekvapit — zaci naptiklad mohou preferovat riznou intenzitu
osvétleni svého mista. V nésledujicich podkapitolach se vénujeme podrobné oblastem, pro které jsou
vzhledem k jejich mimofadnému vyznamu zatazeny aktivity v praktické ¢asti publikace.

statné i spolecné

kach

OBLAST FAKTORY/PREFERENCE
fni:/cszlj ;’Z ;éem' auditivni vizualni taktilni kinesteticky
Psychologickd — analyticky reflektivni sekvencni
v lavici i zazitkem x L o

globalni impulsivni simultanni
Prostredi pro uceni svétlo zvuk teplota | (ne)formalnost
Fyzi ické potre- . .
bj:z;;il(;gcfec,i'e potre ptijem potravy denni biorytmus potieba pohybu
Emocni potieby pii prizptisobivost | strukturovanost
uleni p vp motivace vytrvalost / /

konformita vedeni
Socialni — samo- . , v malych skupin- | potieba auto-
pracuje sam v tymu

rity

2.3.1 Percep¢€ni oblast — smysly pfi u€eni

RozliSeni u¢ebnich stylli podle zapojeni dominantnich
smysll je nesmirné popularni a v mnoha zemich dobie zna-
mé. Zaci se podle této kategorizace li§i v tom, kterym smys-
lovym kandlem pfijimaji podnéty nejefektivnéji. Smyslovymi
kanaly myslime rizné prostiedky poznavani svéta, které
ma ¢lovek k dispozici: zrak, sluch, ¢ich, chut’ a hmat. Velmi
vyznamnym zpiisobem poznani svéta jsou snad trochu nece-
kan¢ také pocitky z receptorti, které lezi uvnitt téla — pomoci
nich zjistujeme, Ze v nas urcita situace vyvolava napéti (napft.
se nam stdhne zaludek a my to citime), jina uvolnéni (citime
nenapjaté, volné kosterni svalstvo), vnimame v Gplnosti své
pohyby a podobné&. Vrozené dispozice, nadani, specificka
podnétnost prostiedi, ve kterém vyrastame, ale také vliv
dal$ich zivotnich zkuSenosti zplisobuje, Ze se nékteré z téchto
prostiedkt mohou jiz od rané¢ho veéku profilovat oproti ostat-
nim jako vyznamng&jsi, a to nejen kvili pfijimani informaci,
ale také pro jejich nasledné zpracovani a sdélovani. Urciteé
znate okolo sebe n¢koho, kdo uvazuje spise v obrazech nez
ve slovech, jini zase hovoii pfedevsim fec¢i svych prozitkt
a pocitli. Smyslové preference tak ovliviiuji i prosttedky a
obraty, které pro vyjadreni svych myslenek pouzivame.

V disledku toho lze fici, ze jiz v urovni piijiméni infor-
maci zadna z aktivit pedagoga neni pro vSechny zaky stejné
silnym a srozumitelnym podnétem, nema pro vSechny zcela
srovnatelny naboj. Nékteré vzdélavaci obory jsou z pohledu
kognitivniho stylu jednostranné zaméfeny. Ucitel¢ ¢asto
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také uptednostiuji uréity vyucovaci styl. Bézn¢ je preferovano auditivni, na sluch plisobici predavani
poznatkili. Vyuzivana je 1 vizualni stimulace zakt, ale vyznam jinych lidskych smysli byva ve Skole
opomijen. Pfitom jejich zapojeni je dulezité vzdy, kdyZ je téma obtizné srozumitelné, ptipadné je pro
zéka latka nezajimava.

Vizualni styl uceni

Z4ktm s vizualnim stylem uéeni nejvice vyhovuje, kdyz mohou piijimat informace v obrazové po-
dobé. Radi si proto pii uceni podtrhavaji v sesitu, kresli schémata, prohlizeji obrazky. Maji problémy,
pokud jsou odkézani pouze na poslech. Proto sleduji disledné neverbalni projevy ucitele, aby ucivu
1épe porozuméli. Nemaji radi dlouhé nepferuSované prednasky, neilustrované a neclenéné ucebni
texty ¢i dlouha slovni zadani. Je dtlezité si uvédomit, Ze pro ty, ktefi se uci vizualnég, nestaci jen vypis
z latky na projektoru nebo interaktivni tabuli (i kdyz naptiklad vypisy klicovych slov pro né¢ mohou
byt uzitecné). Jejich zplisob piijimani informaci efektivné podpotime az tim, kdyz jim k informacim
vymyslime vizualni stimulaci (napiiklad obrazek nebo symbol), kterym si obsah uciva 1épe upevni.
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Zlomky jsou malokdy pro Zaky snadné téma. Nabidla jsem proto svym
Zakum nékolik mozZnosti: Néktefi s tuzkou v ruce délili dorty a ¢okolady na
obrazcich, druzi zapisovali, kolik tfetin, polo¢ast a dalSich dili maji (a jak
dlouho trvaji) rizna sportovni utkani, jini ve vétach nahrazovali slovo zlomek
synonymem (jen zlomek z vas... archeologové nasli jen zlomky nadob...).
Dalsim zakum jsem vysypala na lavici vicka od PET lahvi (po Ctyriadvaceti
kusech), které pak rozdélovali na poloviny, Ctvrtiny, Sestiny. K pfekvapeni sa-
motnych Zak( méli brzy jasno nejen v pojmech polovina, Sestina, dvanactina.
Na konci hodiny totiz pro vétsinu z nich nebyl problém spocitat ani to, kolik
Jsou 2/6 z 24 nebo 3/4 z 12. Tak rychle jsme nikdy predtim se zlomky nepo-
krocili! A pro mne bylo zajimavé sledovat, jak si Zaci podle svého stylu vybirali
konkrétni zplsoby. Zajimavé bylo i to, Ze si nakonec skoro vsichni chtéli ,po-
hrat“ s vicky od lahvi, protoZe radost ,kinestetickych* spoluzaku z pochopeni
Je lakala to také zkusit.

Hana Hradilova, ucitelka



Auditivni styl uc¢eni

Dalsi typ zakl — auditivni — se zacina soustiedit, kdyz mlize informace vstiebavat prostfednictvim
sluchu. Zaci s timto stylem uéeni rad&ji naslouchaji a hovoii, nez &tou a pisou. Pochopit a zapama-
tovat si psany text jim mize délat problémy. Vyhovuje jim pirednaska, poslech zvukové nahravky a
diskuse se spoluzaky — tyto prostfedky uceni nejcastéji pouzivaji v domaci ptipravé. Tito zéci si také
dobfe pamatuji zajimavé piibéhy a anekdoty.

Kinesteticky styl uceni

Vyzkumy ukazuji, ze vyrazné znevyhodnéni jsou v naSich tfidach ptedevsim zici s tzv. kinestetic-
kym stylem uceni. Jejich potieby jsou zvlast v nékterych predmétech téméf ignorovany a to u silné
vyhranénych zakli mize vést k tomu, Ze se na vyuku prestavaji soustiedit. Vzpominate si jeSté na
priklad s tfidou v Nizozemi? Déti s kinestetickym stylem uceni se nejradéji uci tehdy, jestlize mohou
néco s informacemi piimo délat. Naptiklad se dotykat u¢ebnich pomicek, manipulovat s nimi, prak-
ticky si ovétovat, zda teorie plati v praxi. U¢i se ¢innosti; potfebuji kontakt s realitou, protoze se uci
predevsim prostiednictvim osobni zkuSenosti, ukazek, ptikladi anebo simulaci. Je pro né narocné
delsi dobu sedét a poslouchat vyucujiciho a tieba si Cist nebo psat. Naopak si dobie pamatuji situace
a udalosti, které se skutecné odehraly a jichz se aktivné ucastnili.

VIZUALNI Zrakovy. Je spojen s podnéty, které
UCEBNI STYL zak vidi, uvazuje o nich obrazné nebo
je obrazem vyjadfuje.

Sluchovy. Je spojen s podnéty, které
Zak slysi, uvazuje o nich slovy nebo
je slovy vyjadfuje.

AUDITIVNI
UCEBNI STYL

TAKTILNI Hmatovy. Poji se s podnéty, které zak

UCEBNI STYL citi hmatem; situacemi, kdy si miize
latku pFimo ,osahat®. Taktilni a kinesteticky

styl u¢eni se ¢asto spo-
Pohybovy. Souvisi s aktivnim jedna- | juji do spole¢né kate-
KINESTETICKY nim, pohybem a ¢innosti, gorie. Cinime tak i my
UCEBNI STYL ,ucenim skrze t&lo* & zkusenosti v tomto napadniku.
(prozitkem).

Zdenék byl takoveé to ,zZivé dité“, jak kolegové ¢asto s despektem konstato-
vali. UCebnice a seSity byly pro néj uhlavni nepratelé, pero bral do ruky
s neskryvanym odporem. Jeho seSity i slovni¢ek budily soucit. Jak jsem
mohla chtit, aby se naucil slovicka? Tenkrat jsem nechapala, Ze by se mu do
hlavy mohla dostat jinak nez pres ten peclivé upraveny slovnicek s pfehnu-
tymi listy. Byl ale uZasné zrucny a téSil se na télocvik. Zjistila jsem, Ze kdyz
Jsme novou slovni zasobu procvi¢ovali zaroveri s tim, Ze si déti mohly na
slovy zastoupené véci ukazovat, brat je do rukou, chodit po tfidé a dotykat se
Jich, Zdenék si je dobrfe zafixoval, i kdyZ je jen stéZi pfecetl nebo napsal. Ale
mluvil — a docela rad! AZ mnohem pozdéji jsem ten zazrak mohla pojmenovat
— kinesteticky ucebni styl.
, ’ Jitka Pugnerova, ucitelka
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Kolik byste tekli, ze takovych 7kl ve Skolach je? Vice nez tietina! Kazdé treti dité, které znate,
ma takovyto piistup k uceni. Tito zaci mohou byt nesmirné inteligentni, ale §kolni tfida se svymi
lavicemi a Zidlemi uz svym vybavenim protifeci jejich potiebam, a proto své nadani neuplatni. Uspo-
mezi zaky opakujicimi néktery ro¢nik ve Velké Britanii (kde se na toto téma délal vyzkum, ale jinde
to muze byt podobné) jsou z devadesati procent praveé zaci s kinestetickym stylem uceni.

Jak ale zjistime, které smysly pfi u€eni dité¢ preferuje? Napiiklad pomoci testl. Je zajimavé, ze na
preferovany smysl mizeme u zaka usuzovat alespon do jisté miry také prostiednictvim slovni zésoby,
kterou Zaci pouZzivaji, pozorovanim nebo rozhovorem se zaky (vice k diagnostice viz ¢ast 3.3 Rozu-
méjte svym zakiim a jejich preferencim).

Vizualni styl:

Zda se mi..., Vypada to jako..., Podivam se na to...
Auditivni styl:

Rikam si..., Sly$im poprvé..., To mi nic nefika...
Kinesteticky styl:

Hledam rfeSeni..., Nevim, jak to uchopit...,

Je jasné, ze jednotlivé kategorie predstavuji vyhranéné typy. Nékteti zaci jsou silni v kombina-
ci n¢kolika smyslii nebo nemusi mit vyhranény zadny ze smysli, coZ ovSem uzite¢nost vyuky vice
smysly vitbec nepopird. Podle neurolingvisty Michaela Grindera je obvykle v primérné skupiné
tficeti zaki dvaadvacet s natolik rozvinutymi vizualnimi, auditivnimi €1 kinestetickymi uc¢ebnimi
predpoklady, aby mohli vnimat a ucit se z vyuky prezentované jakymkoliv zpisobem. Dvacet procent
zaku ze skupiny, tedy asi pét nebo Sest déti, siln€ upiednostituje jeden zptisob a ma problémy s jinym
piijiméanim latky. Zbyvajici jeden az dva zaky pocita Grinder jako ty, kteti maji s vyukou velky pro-
blém tak jako tak, bez souvislosti s jejich stylem uceni.

Mozna se pii Cteni téchto fadek v duchu ptate, jestli se zdci mohou ucit i1 v situaci, kdy u¢ivo neni
podavano zplisobem, kterym jim nejvice vyhovuje, jak jsme ostatné 1 vySe zminili. Ano, urCité je to
mozné. OvSem tento zplisob neni pro zaky nejefektivnéjsi — nauci se méné za delsi dobu, s vySSim
usilim nebo za cenu mensi pohody pfi uceni, coz muze poSkozovat jejich postoj k uceni se jako celku.

2.3.2 Psychologicka oblast — uc¢eni v lavici i zazitkem

Souvisi u€eni s emocemi zaka nebo s jeho charakteristickym zpisobem uvazovani? Ptistup, ktery
nyni pfedstavime, takové rozdily mezi zaky vidi a popisuje ve vztahu k nim dva krajni styly uceni.

Abych si rychleji udélala predstavu, jaky styl uCeni dité uprednostriuje,
sepiSeme si s Zaky po probraném celku do portfolia vSechny aktivity, které
ve tridé probéhly. Kazdé dité pak samo hodnoti, jak se mu ktera aktivita libila
— nékdy znamkuji, jindy kresli smajliky nebo pisi ke kazdé aktivite par slov.
Jitka Pugnerova, ucitelka

Zajimavym voditkem bylo sledovat, kdy se u rtiznych Zakd dostavuje ,aha-
efekt” (moment, kdy Zak latce porozumi), resp. jaka aktivita mu predchazela.
Snaze jsem pak mohla vybirat vhodné zpusoby, jak riznym détem rizné véci
podat, aby bylo nase spolecné usili efektivnéjsi.

, ,Hana Hradilova, ucitelka
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Existuji ndzory, podle kterych prave tyto rozdily mezi spise raciondlnim a oproti tomu spise emocio-
nalnim pfistupem jsou nejpodstatnéjsi pri¢inou komunikaénich nedorozuméni ve Skole.

Vychodiskem pro rozdéleni u¢ebnich styli v psychologické oblasti se pro mnoho autort stala do-
minance jednotlivych mozkovych polokouli — hemisfér. Rozdéleni mozku do dvou jasné odlisenych
casti a lokalizace funkci v nich byly od zacatku zdrojem z&jmu Iékatt a psychologt. Velkou vinu za-
jmu podnitil na konci Sedesatych let dvacatého stoleti Roger Sperry, kdyZ u pacientt trpicich epilepsii
objevil, ze po odstranéni propojeni mezi hemisférami obé funguji, kazda vsak s jinymi funkcemi. Za
sviij vyzkum ziskal Nobelovu cenu. Leva hemisféra zacala byt povazovana za centrum analytického
mysleni, zatimco prava za sidlo kreativity a emoci. Specializace hemisfér se da pfitom vystopovat
uctyhodnych tfi a pil milionu let do minulosti. Zatimco v levé ptevlada neurotransmiter dopamin,
vpravo norepinefrin. Cely princip prace s informacemi je tedy do jisté miry rozdilny a na ném jsou
zavislé 1 jednotlivé funkce, které maji hemisféry koncového mozku na starost.

uceni ,,zazitkem*
(pravohemisféricky styl) je:

uceni ,tradicné“
(levohemisféricky styl) je:

simultanni

Zaci, ktefi maji zajem o mnoho véci na-
jednou, zajimaiji je vzajemné souvislosti
témat, ale nevadi jim postupovat nelinear-
né, prfeskakovat i ,nelogicky” od jedné véci
k druhé

sekvencni

Zaci, ktefi postupuji pfi u€eni radi krok za
krokem, pozaduiji logické vyvozovani novych
poznatkl z pfedchazejicich, potfebuji linearni
navaznosti latky

@ smyslove intuitivni &

pfi u€eni jsou pro né dulezita fakta, realné
smysloveé vjemy, vSe, co je ,pravdivé” a ,ne-
pravdivé®, vSe, co je objektivni, soustfedi
se na realitu a jeji pozorovani, na vSe, co je
hmatatelné

reflektujici

radi si véci dobfe promysli, davaji si na ¢as
s odpovédi, jsou precizni, potfebuji ,dukladné
podklady“ pro rozhodnuti, obraci se vice ke
svému mysleni nez k akci pfi feSeni problému

pasivni

Zaci s timto pristupem mohou preferovat
vedeni v procesu uceni; chtéji, aby jim byly
poznatky pfedavany

zamérené na slova a re¢

prfevazné auditivni charakter vyuky jim nemusi

Cinit potize, slovni vyklad akceptu;ji

pfi u€eni jsou pro né dulezité pocity, intui-
ce, dojmy, ocenuji predstavivost, tvofivost
a hru, daji vice na pocity nez na fakta,
soustfedi se na napady, vzpominky, po-
stfehy

impulsivni

radi tipuji a hadaji, pfistupuji k ¢inim bez
dlouhého premysleni, véci si nejprve vy-

zkousSi a az poté o nich uvazuji, nejde jim
primarné o prfesnost

aktivni

Zaci s timto pristupem mohou preferovat
autonomii a vlastni rozhodovani v procesu
uceni, na véci si radi pfichazeji sami, a to
pres v§echny nevyhody, které to muze mit

obrazové, pohybove

vylucné auditivni charakter vyuky nepfi-
jimaji pfiznivé; ochotné pfijimaji vizualni,
pohybové a zazitkové aktivity ve vyuce
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Stru¢nou charakteristiku u€ebnich styla v této oblasti psychologickych proménnych uvadi pred-
chozi tabulka. Je podstatné zminit, Ze fada textd o ucebnich stylech pracuje s pojmy sekvenéni
a simultanni, analyticky a globalni i levohemisféricky a pravohemisféricky styl jako se synonymy,
zatimco jiné v nich vidi samostatné ucebni styly. To je tfeba pfi praci s literaturou vzdy vzit v tvahu.

Levo/pravohemisféricky styl uceni

V nasich Skolach byva frekventovanéjsi tzv. levohemisféricky styl uc¢eni. Leva ¢ast mozku piistu-
puje k problémim logicky a systematicky. U pétadevadesati procent pravakl a u sedmdesati procent
levaki je totiz praveé ona zodpovédna za sloZitou praci s jazykem a symboly. Pii tomto stylu uceni se
ucitel 1 zak soustiedi zejména na rozumove, logicky uspotadané osvojovani a vyklad latky, pracuje se
s detaily, vztahy mezi nimi, vécné se fesi ,,realné* problémy. Upfednostiiuje se systematicky a struk-
turovany styl u€eni pod diislednym vedenim pedagoga. Tento piistup usiluje o logicky fad a poradek
ve védomostech, dovednostech a navycich, upfednostituje induktivni a praktické u¢ebni materialy.

Do protikladu vii¢i tomuto u¢ebnimu stylu je kladen tzv. pravohemisféricky ucebni styl. Osvojo-
véani poznatkii propojuje s pocity, s prozivanim, s tvofivosti a hravym piistupem. Zaci s preferenci
tohoto zptsobu uceni maji k u€eni intuitivni ptistup, vnimaji celostné, radi pouzivaji metodu analogie
a pottebuji vzory. Pfi vyu€ovani jim nestaci rozumét, potifebuji dobré klima, aby je uceni bavilo a aby
se citili bezpe¢né. Orientuji se na obrazné a neslovni zobrazeni latky. Jsou tak trochu snilci, daji na
piedstavivost 1 fantazii. Na Skoléach je takovyto ptistup daleko méné Casty, uz jen proto, ze mezi ucite-
li podle zahrani¢nich vyzkumt pfevazuje racionalni levohemisféricky styl uceni.

Pojmenovani obou krajnich ucebnich stylti podle mozkovych hemisfér souvisi s jiz vyvracenym
piedpokladem, Ze oba styly maji izkou vazbu na principy fungovani mozku. Dnes uz vime, ze se i do
feSeni jednoduchych uloh zpravidla zapojuji obé hemisféry zaroven, a tak nelze toto vSe piimo
spojovat. ‘ ‘
® rlo. Odborné predméty na primyslovce pravohemisféricky ucit nelze, rezolutné ®
fekl jeden z ucastniki mého seminare. ,A jakou konkrétni latku?“ zeptal jsem
se. , Tak tfeba ted’ mame technologii plaveni plochého skla,“ znéla odpovéd.

Kolega nam vSe teoreticky vysvétlil: ,V jakémsi tunelu dlouhém 65 metrt
a Sirokém 2,5 metru, kde je ochranna atmosféra 95% dusiku a 5% vodiku, se
pomalu pohybuje kupredu podklad pokryty rozzhavenym cinem. Ze zafizeni,
zvaneho ,lips‘ pak vytéka roztavena skelna hmota, ktera se rozlije do Zadouci
slabé vrstvy na podklad a pomalu jede tunelem, kde tuhne. Upiné by stadilo,
kdyby si toto Zaci zapamatovali.”

Priznam se, Ze malokomu z nas naskocila néjaka pfedstava Ci zachytné
body, abychom si to mohli bez pisemného zapisu a nauceni zapamatovat.

Nejprve jsme si proto pomohli nazornymi nacrty, ale poteé jsme si latku
i zinscenovali, tedy nazorné predvedli scénkou. Divka, ktera zrovna méla bi-
lou halenku, se stala Snéhurkou (Sn — cin), leZzela na zemi v improvizovaném
tunelu, méla Cerveny pulovr, byla rozzhavena, a také se tak tvarila. Jeden
dobrovolnik hral dusik, ktery sedél vedle ni, drzel se za hrdlo a predvadél, ze
se dusi. DalSi divka hréla vodik, v ruce mela PET lahev s vodou, délala, Ze
pije, a pfitom na nas mavala péti prsty (tedy 5 %). Posledni dobrovolnik hral
zarizeni lips®, odkud te¢e roztavena hmota na pocinovany podklad. Predva-
deél, Ze ma plnou pusu smési a ta plyne na lezici Snéhurku. Vim, zni to blazni-
vé, jako byste chteli popsat slovy zazitek z divadelni hry. Nicméné, uzili jsme
hodné legrace, bylo to dost rychlé, ale hlavné i po Sesti letech si to dodnes
pamatujeme!

Petr Vladyka, lektor a pedagog
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RozliSeni obou stylu s jejich dobfe zapamatovatelnym pojmenovanim je ale 1 tak uziteCnou me-
taforou, kterd upozoriiuje na udrzovani rovnovahy mezi ,,racionalnim* a ,,zazitkovym* ptistupem k
vyuce a uceni. Opét plati, Ze nékteii Zaci mohou piedstavovat vyhranéné typy, jini umi mezi obéma
styly volné prechazet. U zaki s vyrazné levohemisférickym piistupem k uceni se asto objevuje pro
ucitele mélo srozumitelny jev, kdy tito zaci nereaguji pfiznivé na pedagogické inovace, které vnasi
do uceni vice hry a prozitku. PIn¢ to odpovida analytickému a racionalnimu pfistupu k uceni u téchto
zaku.

Analyticky a globalni u¢ebni styl

Z4ci s analytickym stylem uceni se uéi nejlépe, kdyz dostavaji informace jednu za druhou a tim si
postupné buduji celkové porozuméni tématu. Naopak zaci s globalnim stylem uceni si latku nejlépe
osvoji tak, kdyz se nejdiive sezndmi s celkovym konceptem a potom se za¢nou dozvidat podrobnosti.
Podle vyzkumii ma vétSina déti na zakladni Skole globalni styl ueni. Vékem a délkou vzdé€lani se
stavame spiSe analytickymi studenty. Cim déle je ¢lovék ve vzdélavacim systému, tim je v&tsi prav-
dépodobnost, ze se u n¢j posili analyticky styl uceni. I v budoucnu vsak jeho zptisob feSeni mnoha
situaci ovliviiuje to, ktery piistup preferuje. Pozoruhodny je rozdil ve fyziologickych pottebach zakt
s analytickym a globalnim stylem uceni. Zatimco zaci s analytickym stylem uceni se radi uci v tichu,
v dobfe osvétlené mistnosti u pracovniho stolu, zaci s globalnim stylem uceni dokazou ke vstrebavani
informaci efektivné vyuzit hudbu, slabé osvétleni a vyhovuje jim vice neformalni sezeni (nebo lezeni)
pii uceni. To je také zdivodnénim, pro¢ se ve ttidach prvniho stupné zakladni skoly, kde globalni styl
uceni pfevazuje, osvédcuje koberec, polStaiky a obCasné vyuziti sezeni a prace mimo lavice.

Rada pracuji v tymu. Dnes uz o sobé vim, Ze na zacatku kazdého no-
vého projektu mé zajima zejména Siroky kontext, celkovy pohled na véc
se v8emi souvislostmi. V tu chvili mi pfipada zbytecné resit jednotlivosti,
detaily, vlastné to ani neumim. Kolegoveé to maji mnohdy opacnée, cozZ se
mdaze doplriovat. Je ale nutné o tomto rozdilu védét. Nepamatuji se, Ze by
o tom se mnou nékdo ve Skole mluvil, prestoze je to tak dulezité.

’ , Andrea Vedralova, ucitelka

Priklad z vyuky ilustrujici riizné uhly pohledu:
» Chemie, typy reakci

— pro studenty s analytickym uc¢ebnim stylem — studenti uruji podle faktt z chemic-
kych rovnic jednotlivé typy chemickych reakci (rovnice — typ reakce)
pf. a) Fe + Cu SO4 — Cu + FeSO4
b) 2Ag+(aq) + Cl-(aq) — Ag2Cl(s)
¢) H2SO4 + 2KOH —K2S04+ 2H20

— pro studenty s globalnim u¢ebnim stylem — skupinka experimentuje s reakcemi
(sleduje jejich prubéh a zmény), potom urcuje jejich typy. Na zavér vyvozuje chemické
rovnice

(typ reakce — rovnice)

pf. a) Zelezny hiebik a modra skalice

b) reakce ziedéné HCI se stfibrnym kationtem
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Impulsni a reflektujici pristup k uceni

Kazdy to zname ze svého Zivota, z pozorovani vlastniho chovani i chovani nasich blizkych. N¢-
ktefi z nas potiebuji na Zivotni situace a problémy rychle reagovat, ve snaze co nejrychleji se dobrat
k vysledku celou véc konzultuji s ostatnimi a zkouSi mnoha feSeni. Jini se naopak v takovych situa-
cich soustiedi, chtéji si vSe v klidu nechat projit hlavou a k vysledkiim se doberou s velkou rozvahou
a opatrnosti. Podobné je to i u zakt. Jednu skupinu tvoii ti, ktefi tvaii v tvar poznatktim ¢i zadanim
ve vyuce reaguji rychle, az zbrkle, tak jak jim je vlastni. Ti druzi jsou opatrni, vdhavi a reflektujici.
Snadno si lze predstavit, jaké dusledky to ma — u prvni skupiny casto chyby z rychlosti, u druhé zas
nestihani kol nebo uciteli nepiijemnou pasivitu. Je vase vyuka rozmanita, co se ¢asovych narokti
ukolt tyce? Tolerujete zakiim obcasné zkusmé hadani spravnych odpovédi? Davate jim kvizy nebo
hlasujete o vécech? Zkuste to!

2.3.3 Prostredi pro uceni

Rozsvit’ si svétlo, vzdyt’ na to nevidi§! Nevalej se pfi tom uceni, posad’ se pofadné. Pro¢ u toho
musis pofad zvykat?

To jsou véty, které¢ détem pii uceni fikd mnoho rodict, ale obcas je feknou zaktim i ucitelé. O tom,
jak a kde je spravné se ucit, mame kazdy n¢jakou predstavu. Ta ovSem nemusi platit pro vSechny.

Z vyzkumu vyplyva, ze prostfedi, kde se u¢ime, hraje pomérné velkou roli ve vysledcich, kterych
dosahujeme. Zejmeéna tam, kde se zaci uci stale ve stejné ucebné, nebo kde maji vSechny tiidy podob-
ny uniformni rdz, se stava, ze neménné prostredi nékomu vyhovuje vice, nékomu méné a nékomu vii-
bec. O tom, jaké misto je vhodné pro uceni, panuje mnoho mytd. Jednim z nich je doporuceni, ze pti
uceni ma mit studujici co nejjasnéjsi svétlo. Ve skute¢nosti mnohym zaktim jasné svétlo vadi a 1épe se
uci, kdyz je v mistnosti tlumené osvétleni. Pozadovana intenzita osvétleni predstavuje jeden z faktord,
ktery odliSuje rizné ucebni styly z hlediska prostiedi.

Dalsim je zvukova kulisa. ACkoliv mnohé déti pti uceni potiebuji tolik doporuc¢ované ticho, jiné
se uci daleko 1épe se zvukovym doprovodem, naptiklad pti poslechu hudby. Tu doporucuji i nékteré

66

K uceni potrebuji také svdj prostor, ¢asto jsem se nic nenaucil, pokud
.y napfiklad praskla Zarovka u moji lampicky, ktera byla soucasti meho pra-
e 2

.3 J covniho prostoru, nedokazal jsem se smifit s tim, Ze si mazu pujcit lam-
D piCku své sestry nebo si sednout na jiné misto.
Jonas, 15

K u¢eni mi stacCi pouze dobre zpracovany text. Kdyz je kolem mé moc
hluku, nemohu se soustfedit a u¢i se mi mnohem huar. Potrebuju klid
a pohodli, nejlépe ve své posteli.
Eliska, 17

Ja osobné, kdyz se doma ucim, Ctu texty nejrade€ji vieze na brise, pfi
diskusi nebo naslouchani sedim nejradeji v tureckém sedu na podlaze.
Kromé ucebnice potrebuji co nejvice knih, ¢asopist a ¢lankd, které se dané
problematiky tykaji. Nesnasim psani do seSitu nebo na papir, radéji vsSe piSi
rovnou do pocitace, kde potom mohu s textem lépe pracovat (opravy, Upra-
vy, zafazovani do kapitol aj.) a kde to po mné prectou i ostatni.

Jitka Topicova, ucitelka
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vyukové metody. Jednou z nich je sugestopedie, ktera pouziva hudbu hlavné pii vyuce jazykti. Dopo-
rucuje jako doprovod zvlasté hudbu klasicistni €1 barokni mistry.

Mezi dalsi faktory ptsobici v okoli Zaka patii teplota nebo usporadani a vybaveni mistnosti. Nékdo
se Iépe uci v chladu a vadi mu pietopend mistnost, jiny se pred u¢enim potiebuje zabalit do teplé
deky. Podle vyzkumu Laznibatové maji nadani chlapci pfedpubertalniho véku méné podkozniho tuku
nez kontrolni skupina. Zrovna ti tedy po vas deku navic nebo tolerovani noseni teplého obleceni ve
tfidé mohou pozadovat. Uceni také nemusi probihat vzdy za psacim stolem nebo v lavici, ve formal-
nim prostiedi pro praci. Mnoho déti se 1épe uci, kdyz se povaluji na gauc¢i nebo dokonce lezi na btise
na zemi.

2.3.4 Fyziologické potreby pfi uc¢eni

Casto se mylné iika, Ze by déti pii u¢eni nemély ani jist ani pit. Podle Dunnovych patii k jedno-
mu z rozliSujicich kritérii u¢ebniho stylu potteba pfijmu potravy béhem uceni. Dale v této kategorii
najdeme rozliSeni denni doby, kdy se jednotlivec uc¢i nejefektivnéji: vecer nebo rano, dopoledne
¢1 odpoledne. Obcas slySime doporuceni, ze obtizné predmeéty by se mély vyucovat rano, kdy jsou
zéci ,,nejcerstve)sic. Ve skutecnosti déti pii prvnich hodinach pfili§ dobré vykony nepodavaji. Podle
vyzkumd, které nezahrnuji individualni zvlastnosti, maji zaci na zékladnich skolach nejvice energie
mezi desatou a ¢trnactou hodinou. Jenom osmadvacet procent zakt patii ke ,,slavikim®, ¢ili détem,
které jsou nejaktivnéjsi brzy rano. Skoly waldorfské pak naptiklad planuji vyuku riznych védnich
obort i s ohledem na ro¢ni cyklus.

Dalsi faktor, ktery sem patii, je Casto zminovana potieba pohybu pfi u¢eni. Podle vyzkumu az pa-
desat procent zaku preferuje pii uceni pohyb. Pouze Ctvrtina déti pii uCeni rada spiSe pasivné sedi.

2.3.5 Emoc¢€ni potieby pri u€eni

Z emocni oblasti vénuji Dunnovi pozornost v prvni fadé motivaci. Ma zak pro studium vnitini
motivaci, nebo potiebuje vnéjsi pobidky, jakymi je tfeba zpétnd vazba spoluzaki nebo jiny socialni
tlak? DalSim kritériem je pfistup zakl k jednotlivym ukolim. Nekteti zaci chtéji dokoncit projekt,
naptiklad 1 naucit se na jeden predmét diive, nez se pusti do dalsi prace. V tabulce Dunnovych se tato
kategorie nazyva persistence. Podobné jedni zaci chtéji presné védet, jak maji postupovat pii plnéni
ukolu, zatimco druzi si radé€ji na svou cestu piijdou sami. Poslednim prvkem, ktery Dunnovi v oblasti
emocnich potieb zohlednuji, je zodpoveédnost. Do jaké miry piebiraji zaci radi zodpovédnost za své
studijni ukoly? Jak moc potiebuji a chtéji byt v praci kontrolovani, nebo naopak pracovat samostatné?

2.3.6 Socialni potreby — ué¢eni samostatné i spole¢né

Panuje shoda, Ze jednim z kliCcovych univerzélnich rozdilti mezi lidmi je urcité nastaveni vici okoli
a mezilidskym vztahtim. Tento fakt 1ze vyjadrtit naptiklad pojmy extraverze a introverze, pratelskost
oproti rezervovanosti apod. Neni proto divu, ze mezi ucebnimi styly nalezneme také ty, které zptsob
uceni spojuji se socidlnimi podminkami. Pokud zaci mohou, upfednostiiuji riiznorodé socialni konfi-
gurace vyuky, od samostatné prace s poznatky, pies uceni ve dvojicich a malych skupinéach vrstevnikti
az po uceni ve velké skupiné zakl ¢i pod vedenim autority. Jini zase chtéji mit moznost obratit se na
osobu, se kterou mohou latku prodiskutovat a nechat se vést. Dalsi zase preferuji samostatnou praci
a az nakonec se radi pochlubi svym vysledkem. To je ovS§em jen n¢kolik ptikladd.

Socialni potieby pti uCeni sice ovliviiuje osobnost zdka, mohou ji ale 1 odporovat — existuji ex-
trovertni zaci, ktefi se pfesto radi u¢i novym vécem o samot¢. U nekterych zaki je tato preference
relativné stald, jini se radi u¢i nékdy tak, jindy onak a pozaduji pfedev§im rozmanitost.

®




Jakékoliv uCebni aktivity, ktere

zak vykonava sam, napf. kdyz

SAMOSTATNE UCENI | sam pracuje s poéitaem a na
ném se uci.

Ucebni aktivity ve
- dvojici, napf. kdyZ dva Zaci do- Pro gely tohoto napadni-
UCENI VE DVOJICI | stanou Ukol, ktery maji spolecné | - ky prezentujeme udeni ve
zpracovat, dvojici a v malé skupiné jako
jednu kategorii, nebot’ roz-
dily mezi nimi jsou relativné
malé.

UcCebni aktivity v malé skuping,

UCENI S VRSTEVNIKY | se spoluzaky nebo s kamarady.

UcCebni aktivity ve vétSich skupi- | UcCeni je nezavislé na vySe
nach, jako je sportovni tym nebo| uvedenych u€ebnich sty-
Skolni trida. lech, Zak maze preferovat
napf. samostatné uceni, ale
za pritomnosti rodiCe, nebo
uceni ve skupiné, ale za pfi-
tomnosti pedagoga. Souvisi
také s preferenci autoritativ-
néjSiho ¢i méné autoritativni-
ho vystupovani ucitele.

UCENi V TYMU

Uc€eni s dospélymi, resp. s oso-
bami, které jsou v autoritativnim
postaveni vuci zakovi a jeho
praci mohou vést.

UCENI S AUTORITOU

Preference pro pfistup, kombi-
KOMBINOVANY nujici vySe uvedené postupy.
UCEBNI STYL Zak s timto ugebnim stylem
preferuje pestrost riznych soci-
alnich situaci pfi u€eni.

44

Nejlépe se uéim, kdyz mi nékdo poméha. Casto se uéim i spolecné se
starsi sestrou, diky tomu umim spoustu veci dfive, nez je probirame ve
Skole.

Matyas, 12 let

Nejcastéji se ucim sam, ale posledni opakovani uciva se spoluzaky
muZe byt dobré.
Venca, student, 19 let

Vojta byl bystry hoch a ve tride byl velmi oblibeny. Presto, ze mnoho
spoluzakd chtélo mit v lavici souseda — premianta, on sédm mne par tydni
po zacatku Skolniho roku pozadal, aby mohl sedét v posledni lavici sam.
Potreboval totiz nikym neruseny prostor k praci.

Hana Hradilova, ucitelka
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Vliv na moznost vyuzit rizné ucebni styly socidlniho charakteru ma podoba Skolnich tfid. Nepo-
hyblivy nabytek ¢i nedostatek prostoru mohou provedeni fady uvedenych variant vyrazné ztézovat.
Blize se o upravach skolni tfidy pro praci s u¢ebnimi styly hovoti v ¢asti 3.6.

2.4 Povrchni a hloubkovy pristup k uéeni

Jak miizeme vyucovat své studenty, jestlize nevime, jakym zpiisobem se uci?
Coffield a kol.

Nejsou to pouze styly u€eni, které méni ptistup zaka k uceni. Faktorem, ktery uzce souvisi s
motivaci, je tzv. pfistup zakt k uceni. ZjednoduSen¢ feceno se jedna o to, jak dalece chce zak ucivu
rozumét a jaky smysl osvojenim latky sleduje. Povrchni u€eni, pro které je charakteristické zejména
memorovani, dava zékovi informaci, kterou (docCasn¢) vstiebd, ale kterou sdm dal nerozviji. Pokud
se uceni zaméfuje na to, aby zaci byli schopni informace jen reprodukovat bez pozadavku na aplikaci
nauceného, jedna se o povrchni uceni. Hloubkovy piistup k uceni zahrnuje autentické pfani osoby,
ktera se uci, porozumeét tématu v SirSich souvislostech. Vyzaduje vétsi motivaci, samostatnost i akti-
vitu zaka. Popsan je takeé tzv. strategicky piistup k uceni, kde je cilem zaka dosahnout lepSich zndmek
a umisténi, nez maji spoluzaci. Podle tohoto cile pak zék voli hloubkovou ¢i povrchni strategii. Vzdy
tu, ktera jej vice ptiblizi ke zminénému cili. To nds upozoriiuje na zajimavy aspekt, a totiz ze nékteti
ucitelé také preferuji povrchni zptisob uceni, charakterizovany naptiklad osvojovanim prostych infor-
maci bez navaznosti na jejich hlubsi smysl apod.

Povrchni a hloubkovy pfistup k uc¢eni bude nejlépe si ilustrovat na ptikladu. Dejme tomu, ze vyu-
cujeme Pythagorovu vétu. Hluboké uceni znamena, ze zak doopravdy rozumi tomu, pro¢ ¢tverec nad
odvésnou je tim, ¢im je. Je to pochopeni, ke kterému zak mtize pottebovat vice riiznorodych vysvét-
leni, dotazti, informaci a cviceni, ale hlavné o n¢j musi sam stat. 74k, ktery se uc¢i povrchné, se nauci
tteba jen znéni véty, klidné 1 bez hlubsi znalosti smyslu. Dokud bude pii zkousSeni stacit vétu ,,papous-
kovat“, bude i on se svou znalosti spokojeny. Zak se strategickym pfistupem, ktery chce byt lepsi nez
ostatni, zvoli ten pfistup, ktery mu u ucitele zajisti dosazeni potfebného hodnoceni.

Zajima vas, jak hloubkovy pfistup k uceni podpoftit? Pomuze, kdyz zaradite jakékoliv aktivity,
které vyzaduji po zacich opravdové porozuméni problému (naptiklad projekty, feSeni problémi),
oproti tkolim vyzadujicim mechanickou reprodukci. Zaroven s vétsi narocnosti ale musi pfijit 1 jasna
ochota zaky podpofit, kdyz se dostanou do problém1, a predevSim vstiicné postoje. Je dulezité, aby
zéaci védeli, ze pi1 narocné praci je mozné chybovat, nevédét, nebyt si jisty, hovofit zmate¢né apod.

Nezapomefime oviem, Ze je nutné upravit i zpisob, jakym zkous§ime znalosti. Zadné nadstandardni
aktivity v hodin€ nemohou zménit postoj zaki k vyuce, pokud budeme dal trvat na hodnoceni, které
zkouma jen nabyté znalosti.




Metoda ovérovani znalosti

auditivni
kinesteticky
levohemisféricky
pravohemisféricky
ndividualné

ve skupiné

Ostnizkouseni | B [ | | | |
[Prezentaceproskupinutiidu | B [ [ [ | |
Pisemnépraceatesty | W [ | | | |

Vyjadreni znalosti formou grafu, sité, diagramu, mys-
lenkové mapy, €asové osy apod.

Ukazky prace

Uéast v diskusich/debatach

Dramatizace

Eseje/avahy/volné psani

Zpracovani referatu

Vypraveéni pribéht

Reserse na internetu

Prezentace artefaktl/prace s materialem

Portfolio

Online diskuse

Zpracovani multimedialnich dél (fotografie, film apod.)

= vzdy
B = nckdy Pouzité zdroje: S vyuzitim Warren (2005, s. 40), upraveno.

2.5 Ucéebni styly podie D. A. Kolba

Inteligence neni véc, ktera by se dala primo pozorovat a pocitat. Inteligence jsou vzdy zakuklené
predpoklady, které cekaji na svou aktivaci — pomoc pro svoje rozvinuti.
Howard Gaardner

Velice diskutovanou teorii zabyvajici se u¢ebnimi styly je teorie zkusenostniho uéeni (experiential
learning theory) amerického psychologa D. A. Kolba. Ten popsal proces uéeni v teorii, kterd je zndma
jako Kolbiv cyklus. Vychazi z predpokladu, ze uceni je vzdy postavené na individudlni zkuSenosti,
,,s€ kterou® je nutné projit n¢kolika stadii, aby bylo uceni skute¢né efektivni. Navrzeny cyklus ma
Ctyti faze, které prehledné zobrazuje obrazek ¢. 1.

Kolbova prace patii v nékterych oblastech vzdélavani mezi nejcastéji uzivanou, a zaroven je
jednou z nejkritizovanéjsich. Uvadime ji zvlast, protoze se nevesla do systému popsaného manzeli
Dunnovymi. Kolb konstatuje na rozdil od Dunnovych, Ze pro skute¢né efektivni uceni je dobré, aby si
zak pti osvojovani poznatkti a dovednosti prosel v§emi zpisoby uceni, tj. vSemi kroky cyklu. Neni tak



Cyklus procesu uceni: - .
y P Konkrétni zkuSenost

(konkrétni a aktivni) (konkrétni a reflektujici)
zak akomodujici Zzak akomodujici

Reflexe
(pFfezkoumani zkuSenosti)

Aktivni experimentovani
(planovani dalSiho postupu)

(aktivni a abstraktni) (reflektujici a abstraktni)
zak konverguijici Zak asimilujici

Abstraktni konceptualizace
(vyvozeni zavéra z probéhlé zkuSenosti)

podle jeho nazoru nejuzitecnéjsi, jestlize zak pracuje pouze zptisobem, ktery je pro néj v dany oka-
mzik dominantni ¢i nejsnazsi.

Jak podle této teorie uéeni probiha? Zak nejprve ziskava bezprostiedni konkrétni zkugenost s néja-
kym jevem ve svéteé. Pozoruje, co se kolem né¢j déje a ptremysli o tom. Na zékladé svého premysleni si
vytvaii urCité predstavy o svéte (abstraktni konceptualizace), které potom ovéiuje (aktivni experimen-
tovani). Vysledkem je rozsitfeni dosavadni zkuSenosti a cyklus se mize znovu opakovat. Ke kazdému
stadiu tohoto cyklu Kolb pfitazuje preferované schopnosti zakd.

Prifazeni stylu uceni ke stadiim cyklu uceni

Stadium cyklu uceni Preferovana schopnost
konkrétni zkuSenost Prozivani
reflektujici pozorovani Vnimani
abstraktni konceptualizace Mysleni
aktivni experimentovani Konani

Kolb pak rozlisuje ctyfti typy zakt podle toho, ktery styl ¢i faze uceni u nich ptevazuji: typ diver-
gujici, asimilujici, konvergujici ¢i typ akomodujici.
pohledu. Oznaceni bylo zvoleno proto, Ze se jejich poznani ,,rozbiha™ do mnoha stran. Lidé s timto
zajmem jsou myslenkové plodni, maji Siroké z4jmy a jsou tvotivi. Ziskévaji poznatky konkrétnimi
zkusenostmi, které pak zpracovavaji premyslivym pozorovanim. Jejich silnou strankou je ptedstavi-
vost. Pro asimilujici styl je typicka dovednost uvadét mnozstvi neurcitych informaci do konkrétni
a pouzitelné formy. Nositelé tohoto stylu jsou vic zaméfeni na myslenky a abstraktni koncepce nez na
lidi. Povazuji za dulezité vytvaret logické koncepce a teorie, ale jiz se nezaméiuji na jejich praktickou
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vyuZitelnost. Na tu se soustiedi lidé se stylem konvergujicim. Preferuji feSeni praktickych a konkrét-
nich problémi, nejlépe technicky orientovanych. Dostanou-li ulohu, rychle dospéji k jedné spravné
odpovédi. Akomodujici styl je oproti tomu vice zaméfen na druhé lidi a spolupraci s nimi. Nositelé
tohoto stylu radi experimentuji, spoléhaji se na intuitivni ptistup k feSeni problému. Radi vyuzivaji
jiz hotové teorie a napady, které praktickymi zkuSenostmi ovétuji. Kolb ve své teorii zkuSenostniho
uceni zohlednuje 1 vyvojové aspekty uceni. Piedpokladd, ze v pribéhu zivota prochazime nékolika fa-
zemi a rozdé€luje je na tfi zivotni etapy uceni: ziskavani zkusenosti (do 15 let), specializovani (1540
let) a integrovani (od 40 let). Pro ucitele je zajimavé se zamyslet nad tim, zda predmét ¢i obor, ktery
uci, nemé tendenci povazovat urcitou fazi ucebni cyklu za nejspravnéjsi, zda pro n¢j neni charakteris-

ticka.

Zaci s akomodujicim ucebnim stylem jsou za-
méreni na jednani a prozivani. Radi se uci v kon-
krétnich situacich, radi ziskavaji nové zkusenosti.
Pri vykonavani planii a ukolu je jim vyznamnym
zdrojem intuice a pocity, hodné daji také na nazor

druhych lidi.

zemepis (geografie)
z odbornych obort:
marketing a obchod
fizeni (management)
ucetnictvi
pedagogika
architektura
sprava
demografie
politologie
Zaci s konvergujicim ucebnim stylem jsou za-
méreni na jednani. Preferuji praktickou aplikaci

myslenek v praxi, reSeni praktickych problémii,
Jsou experimentujicimi typy.

vypocetni technika
z odbornych obort:
ekologie
inzenyrstvi
medicina
ekonomie
historie uméni
vyzkum
lesnictvi

oblasti aplikovaného vyzkumu

Zaci s divergujicim ucebnim stylem, zaméreni na
prozivani a mysleni, preferuji reseni problémii
s pomoci predstavivosti, radi maji mnozstvi napa-

du, jsou tvorivi, uprednostiuji premyslivé pasivnéj-

Si pozorovani udalosti.
literatura
jazyky
hudebni ¢i dramatické vychova
psychologie
filozofie
historie
umeélecké obory
z odbornych oborti:
socialni prace

pecovatelstvi

Zaci s asimilujicim ucebnim stylem, zamére-
nym na pozorovani a mysleni, radi vytvari logicky
ucelené teoretické modely a shrnujici interpretace

riuznych zdrojit dat, priklanéji se k abstraktnimu
uvazovani, vice nez lidé je zajimaji ideje a abs-
traktni koncepty.
chemie
biologie
fyzika
matematika
pravo
sociologie
astronomie

z odbornych obort:

oblasti teoretick¢ho vyzkumu
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2.6 Achillovy paty teorie uc¢ebnich stylu

Viastnim predmétem studia lidstva je cloveék.
Johann Wolfgang Goethe

Kdyz se snazime prosadit n¢jaky smér uvazovani nebo zavést novy koncept, je tteba poukazat
nejen na jeho pozitiva, ale i na mozné nedostatky. Jako autoii vime, ze ucebni styly jsou v mnoha
aspektech jen teorii, kterd ma své slabé stranky:.

Téma ucebnich stylt se mtize zdat az piili§ akademické a psychologizujici. Existuje velké mnoz-
stvi vzajemné se prolinajicich teorii a modeli stylti ueni (v piehledu zvetejnéném v roce 2004 bylo
uvedeno jedenasedmdesat védecky publikovanych kategorizaci styli u¢eni). Mnoho autort ptineslo
nové ¢lenéni, které ovSem nezapada do starSich modelli. Pfesto jsou v praxi uc¢ebni styly chapany jak-
si samoziejme, bez hlubsiho pochopeni a ivahy nad nimi. S tim souvisi problém validity a reliability
testll zamértujicich se na styly uceni. Je sporné nechat se testovat podle teorie, ktera neni dostatecné
empiricky podlozena. Navic uzivatel jednoho konkrétniho testu je postaven pied rtizné se prekryvajici
metody a nemiize si byt jisty spolehlivosti vysledki. Proto je nutné piistupovat k testiim ucebnich sty-
It rozvazné. Jsme si jisti kvalitou testu nebo jinou provedenou diagnostikou natolik, abychom zdkovi
zacali autoritativnéji urCovat, jakym zpiisobem se ma ucit?

Pochybovac¢né hlasy jsou slySet 1 ohledné pouziti v praxi. Nakolik 1ze vyjit vstiic konkrétnim pre-
ferencim, jak je zohlednit ve vyucovani nebo hodnoceni, kdyz je jich tolik? A neni vyhodné;jsi studen-
ty stimulovat k rozvoji flexibilnéjsiho ptistupu, nebot’ prostredi od nas ¢asto vyzaduje pouzivani vice
strategii a pfistupil, bez ohledu na nase vlastni prani? Vice o tom sdélime v dalsi kapitole. Kazdo-
padné ale plati, ze o u¢ebnim stylu konkrétniho Zaka je dobré premyslet hlavné u obtizné latky, nebo
u latky hodné zavislé na urc¢itém specifickém zptisobu podani, ktery nevyhovuje ostatnim u¢ebnim
stylim. Pro zakladni sezndmeni s latkou je vyhodné zkusit pouzit dominantni ucebni styl a posileni
a opakovani fesit pomoci ostatnich ucebnich styld.

Samoziejmée ne ve vSem se zaci lisi. Obecné naptiklad plati, ze se 1épe uci, pokud se citi bezpecné,
maji kontrolu nad svym ucenim a k poznatkiim dochazeji alespon ¢astecné sami. Ohled na tyto potie-
by miizeme brat, aniz bychom znali uc¢ebni styly nasich zak.

Model cibule

Zékladni problém teorie ucebnich styli — velké mnozstvi prekryvajicich se teorii styli — se snazi
fesit Curryova tzv. modelem cibule. Pokusila se roztiidit jednotlivé teorie stylt uceni podle diirazu
na slozky, které méti. Zameéftila se na devet hlavnich ptistupti v teoriich styll, utvoftila tfi skupiny a ty

S 4

sefadila do vrstev. Nejvnitin€jsi vrstvu oznacila jako osobnostni faktory, prostfedni jako tendence

Nejlépe se mi uci, kdyz danou vec pochopim. Uceni pouze nazpameét
by nemélo zadny smysl.

> ElisSka, 17
w 4
Motivaci chapu vysledek samotného uceni, dobrou znamku, uspéch,
a ale nékteri lidé po nauceni a uspéchu informace zapominaji. Ja neudrzim
= = 5

3 4 informaci v hlavé, dokud ji zcela nepochopim. My lidé nejsme roboti, doka-
p-- (W Zeme véci chapat, a pravé o tom uceni je, nebo by mélo byt, ne?
Jonas, 15




ve zpracovani informaci a vnéjsi nazyva vyukové a ucebni preference. Z modelu cibule vyplyva, ze
schopnosti 1 osobnostni faktory jsou relativné velmi stabilni a mohou se podilet na rozvoji urcitych
styll, které jsou chapany jako méné stabilni a otevienéjsi zméné pii interakcei s prostredim.

Model cibule ale nakonec trpi paradoxn¢ podobnym nedostatkem jako ostatni z teorii ucebnich sty-

1t — nebyl empiricky dostate¢né ovétovan.

Marshalovo obohaceni modelu cibule Curryové

Model cibule Vztah k u€ebnimu
prostredi

osobnostni faktory relativni nezavislost stabilni, malo ovlivnitelné

tendence ve zpracovani
informaci

Stabilita a ovlivnitelnost

stfedné tésny vztah stfedné stabilni a ovlivnitelné

malo stabilni, velmi
ovlivnitelné

vyukové a uCebni preference tésny vztah
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3 Ucebni styly ve vyuce
3.1 Tri zakladni ivahy nad uéebnimi styly v praxi

Mnohému jsem se naucil u svych ucitelu, jesté vice u svych druhii, ale nejvice u svych Zakui.
Talmud

Jak nov¢ nabyté védomosti o ucebnich stylech pouzit v praxi? V hlavé se vdm mozna honi fada
otazek. Odpovédi na ne€kolik zédkladnich z nich vam nabizime.

Uvaha &. 1. Mdme vychdzet vstiic potiebam viech Zdikii?

Co se tyce snahy vyhovét potiebam zaki, pedagogicti odbornici vétSinou doporucuji hledat rov-
novahu. Pokud by vyuka probihala disledné jen s ohledem na ucebni styl kazdého jednotlivce, osla-
bovalo by to mnohé podnéty, pottebné pro jeho vSestranny rozvoj. Na druhou stranu, jsou-li zéci
prili§ ¢asto nuceni pracovat ve stylu, kterym jim neni vlastni, dosahuji horSich vysledkl oproti svému
potencidlu, nemluvé o mozném zhorSeni postojti ke Skole.

Je t¢mé&f nemozZné, aby se ve tiid¢ sesly stejné typy zaki. Je ale mozné a obvyklé, Ze se ve speci-
fickém véku a ve skolach urcitého typu sejde vice podobnych zaki. Zcela nepochybné bude v tech-
nickych Skolach o néco vice raciondlnich, ,,levohemisférickych* typti nez v uméleckych, na hudebni
akademii vice zakl auditivnich neZ na tane¢ni akademii, na prvnim stupni zdkladni Skoly vice zakt
globalnich nez na druhém apod. Situace ale nikdy nebude zcela jednoznacna, a to zase zesiluje riziko,
ze ucitel o néco vice zdlrazni ten ucebni styl, ktery v dané Skole dominuje, a né¢které zaky ,,necha
za sebou®. Zajima vas, jak to je se skutecnym rozlozenim ucebnich styll v jednotlivych zakovskych
populacich? Vice informaci najdete v kapitole 3.3 Rozuméjte svym zaklim a jejich preferencim.

Uvaha &. 2. Jak zohlednit tolik riiznych potieb najednou? Je to vitbec mozné?

Situace ma dva kroky feSeni. Za prvé je dilezité, aby mél kazdy dostatek prilezitosti, kde miize
ziskat sebevédomi a dosahovat dobrych studijnich vysledki. Pokud chybéji, mize to zdka od aktivni-
ho zapojeni do vyuky odradit. Rozpoznani riznych silnych stranek zaka od nas vyzaduje prave citli-
vost vli¢i ucebnim stylim. Mnoho studii prokazalo, ze kdyz u¢ime zaka podle jeho u¢ebniho stylu,

S mymi prvriacky jsme si zkusili naucit se kratkou baseri nazpameét. Nejdfiv
Jsme si primo ve $kole baseri spolu precetli a vysvétlili si, k cemu vSéemu mizZe
byt dobre umét ji zpaméti. Pak si mohli Zaci vybrat libovolné misto ve tridé,
kde se méli baseri ve vyhrazeném case naucit. Nékteri si sedli do lavice, jini
na koberec, dalsi si viezli pod lavici nebo pod katedru a svédomité se pokou-
Seli ukol spinit. Kdyz ¢as vyprsel, sesedli jsme se v krouzku na koberci
a zkouseli, zda se podari jednotlivym Zakdm baser zpaméti zarecitovat.
Nékomu se to podafilo, nékomu ne. Ti, ktefi byli tspésni, méli popsat, jak to
délali, kdyZ se basen ucili. Velmi mé prekvapilo, kdyz téchto tfinact prvriaka
popsalo minimalné Ctyri rizné zpasoby, jak se basni¢ku naucit. Nékdo si ji
nahlas predcital, jiny si odkryval a zakryval jednotlive radky, dalSi prosté jen
upfené hledél na text, jiny si ji predstavil jako film. Ostatni Zaci naslouchali
témto receptum a pak dostali Sanci jit se baseri znovu ucit s vyuZitim osvéd-
Cenych zpusobdu jejich spoluzakd. Pak jsme zkusili basnicku recitovat zpaméti
znovu. Uspésné to jiz zviadli vsichni a byli nadseni, jak jim nova taktika dobre
vysla.

Jitka Topicova, ucitelka
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motivace, iniciativa i vysledky se vyznamné zlepSuji. Zaci, ktefi zaZivaji ve $kole dostateny tspéch,
jsou pak ochotnéjsi zkouset i uceni jinymi postupy. Povzbuzujte je v tom, aby to zkousSeli, a ukazte
jim, jak na to.

Uvaha &. 3 Je dobré se snazit udebni styly zaki ménit?

Ackoliv se u€ebni styl fixuje uz v rané fazi vyvoje, a ¢ast dispozic k nému je vrozenych, nékteii
védci tvrdi, Ze se osobni ucebni styl d4 zménit na zédklad€ rozsahlé zkusenosti s jinym. Pro nekteré lidi
je zména ucebnich styld nutna, nebot’ na ni zavisi jejich budouci Gspéch. Jiti Mare§ popisuje situaci,
kdy se zak na zdkladé zkuSenosti s uciteli vyzadujicimi pouze povrchni znalosti neumi ucit hloub-
kovym zpiisobem. Tehdy je uprava ucebniho stylu na misté. ZaleZzi i na tom, jak hlubokou charakte-
ristiku ménime — nékteré vlastnosti osobnosti je obtizné zménit, a proto je lepsi hledat zpiisoby, jak
ucebnimu stylu zdka vyhovét.

3.2 Zjistéte si svij vyucovaci styl aneb Ucitel neni nestranny

Studovat v§echny tvory s jednim standardnim nastrojem, jako by obyvali ten samy objektivni svet,
znamenda dopoustét se nenapravitelné chyby ve svych pozorovanich.
Irwin Yalom

Stale znovu se ve vyzkumech potvrzuje, ze u€iteliv vlastni ucebni styl vyrazné€ ovliviiuje také styl
jeho vyuky, zejména zptsob, jak strukturuje téma, vybird u¢ebni metody a zdroje, jaké navrhuje ukoly
a kolik ¢asu jim vénuje. A samoziejme se jeho styl uceni podepisuje také na zptisobu hodnoceni zak.
My vsichni, kdo vyu€ujeme, bychom si méli uvédomovat, Ze neumime byt nestrannym néstrojem
vzdélavani. Vybaveni nasi osobnosti, postoje a hodnoty, vSe, co jsme zdédili nebo ziskali diky svym
zkuSenostem a zazitkiim, zptisobuje, Ze nékterym ukolim ptiklddame vétsi vahu nez jinym. Né&jak re-
agujeme na nekazen a neaktivitu zakt, a podle néceho se rozhodujeme, jaké chovani zak je spravné
¢1 nespravné, piijatelné ¢i nepiijatelné.

Co s timto zjisténim? Nejdulezit€jsi je sviij potencial dobte rozebrat a podivat se, co si s sebou do
vyucovani vlastné neseme. Nepodcenit reflexi vlastniho u¢ebniho stylu se nam jako ucitelim jisté
vyplati. Jestlize si uvédomime, jaké preference do vyucovani vkladame, ptfestaneme s zaky jednat
podle navyklého stereotypu a snad budeme i vic empatiéti. Casto nam to pomiize, abychom piekroéili
vlastni stin, sva slepa mista, kterd jsme si o svém zplsobu vyuky nikdy neuvédomili. Pokud ma ucitel
napiiklad vyrazné extrovertni styl, je pravdépodobné, Ze se to projevuje ve vSech castech vyuky, kdy
zadava instrukce. MliZzeme se domnivat, ze bude v hodinach vic zatazovat aktivity, které vyzaduji
spole¢nou interakei. Pokud si ucitel dispozici uvédomi, mize se zamyslet, co by mohl ud¢lat pro zaky
introverty. Miize naptiklad zaradit klidné Giseky na promysleni problémi nebo vyhradit tiché misto ve
tfid€ pro samostatnou praci. Ucitel, jehoZ styl neni pfili§ vizudlni, si miZze védomé vyhledavat moz-
nosti, jak zapojovat do vyuky obrazové symboly, ilustrace, fotografie atd.

3.3 Rozumeéjte svym zakum a jejich preferencim
Neexistuje experiment, ktery by s posledni jistotou potvrdil, Ze vnitini svét jinych osob je néjak
podobny nasemu a nejedna se o rafinovany mechanismus predstavujici pro nds cernou skrinku.

Stanislav Komarek

Abychom mohli zacit vyuku planovat podle ucebnich styld, je nutné zjistit, jaké ucebni styly nasi
zaci ve tfidé maji. Podobné¢ jako pfi diagnostice ¢ehokoliv jiného pomiize uciteliim jejich vlastni
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pozorovani, rozbor praci zaki, rozhovory a nakonec i1 diagnostické testy. Jen stézi 1ze identifikovat
vSech jedenadvacet elementl u¢ebniho stylu zakt pozorovanim. Nékteré se vypozorovat nedaji, jiné
se zase Casto mylné interpretuji. Naptiklad déti, které v hodinach nejsou schopné sed¢t tiSe v lavicich,
Jjsou posuzovany jako hyperaktivni, nezralé nebo obecné problémové. Jejich problémem miiZe byt

ve skutecnosti vyssi hladina energie, kterou potiebuji fyzickym zplsobem vyuzit. Davaji prednost
neformalnimu sezeni, nebo jsou neposedné kviili svému kinestetickému stylu uceni. K rozpoznani
styli u€eni se proto hodi také dotazniky. MiZeme doporucit Dotaznik styli uceni, tzv. LSI, jehoz au-
tory jsou Dunnova, Dunn a Prize (1989). Do ¢eStiny jej prelozil Jifi Mares. Je ur€en pro Zaky od tfeti
t¥idy zakladni $koly aZ po ukonéeni stiedni $koly. Ceské verze byla ovéfena na 891 Zacich zakladnich
Skol a 402 studentech Skol stfednich. V kniznich publikacich a v n€kterych verzich i v pedagogicko-
psychologickych poradnéch jsou k dispozici 1 dalsi dotazniky. Testy naleznete na internetu. Vzdy ale
peclivé zvazte, zda je zdroj dotazniku natolik divéryhodny, aby bylo mozné jeho vysledky povazovat
za relevantni.

Snaha respektovat individualni potfeby Zakl a jeho moZznosti se v pedagogice nazyva individua-
lizace. Jejim smyslem je maximalné rozvinout potencial kazdého Zdka. Nekteti ucitelé mivaji strach
rozdat tfidé€ vice riiznych zadani zaroven. Obavaji se, Ze kdyz bude kazdy Zak pracovat na nécem
jiném, oni sami ztrati kontrolu nad vyukou. Je k tomu tfeba podotknout, Ze Zaci se neuci stejné nikdy,
ani tehdy, jestlize se zaméstnavaji stejnou latkou za stejného postupu ucitele. Kdyz se v reflexi po
vyucovaci hodin€ ptame déti, co si z hodiny odnési, ¢asto Zasneme, jak odlisné odpovédi dostavame.

Na zacatku kazdého Sestého rocniku zpracovavam se Zaky dotaznik
preference smyslového vnimani. Po vyhodnoceni si kazdy Zak v textu
pomoci znacek odlisi, co jiz pfi u¢eni pouziva, co je pro néj nove, s ¢im
nesouhlasi nebo ¢emu nerozumi. Nasleduje diskuse v kruhu, kdy si Zaci
vzajemné sdéluji sva zjisténi a postfehy. Také vznikne celkovy graf za
tridu, ktery maze byt urCitym voditkem pro ucitele. V pololeti a na konci
Sestého rocniku se s Zaky k vysledku testu znovu vracim. Ptam se, jak si
studijné vedou, které doporucené techniky pouZivayji, jak si chtéji studijni
vysledky zlepSit apod. Zjistila jsem, Ze v tomto véku jsou Zaci jiz schopni
pfimérené sebereflexe, dotazniky je vyslovené bavi, radi se dozvidaji nové
véci o sobé i svych spoluzacich. | kdyz treba nevyuZziji vSechny doporu-
c¢ovaneé techniky, alespori védi, Ze k cili mize vést vice cest. Pokud jim to
nejde jednou z nich, mohou zvolit jinou. Nastésti jsou snad uz pryc¢ ¢asy,
kdy jen jedina cesta byla ta spravna.

Jitka Topic¢ova, ucitelka

Pokud si jako pedagog pfipravim individualizované pomdcky pro své
Zaky dle jejich preferenci v oblasti u¢ebnich styld, stravim sice vic ¢asu
pfipravou, ale odménou mi bude moznost pozorovat, s jakym zaujetim se
Zaci pusti do prace, jak stoupne jejich sebedivéra, schopnost samostat-
ného rozhodovani a vnitfni motivace. Kvalitné pfipravené pomducky se daji
vyuZivat dlouhodobé a neustale obmériovat.

, ’ Lucie Niebauerova, ucitelka
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Ucebni styly se mohou stat 1 tématem, které se zaky oteviené probirdme. Seznamme je s teorii
ucebnich stylll a poté, co s nimi projdeme testy, dejme kazdému zpétnou vazbu, jaky ucebni styl by
mu mohl nejlépe vyhovovat. Diskuse o vyuziti uebnich styli mize byt soucésti reflexe po dokonce-
ni ucebniho bloku ¢i projektu. Opravdu chytrym zpiisobem, jak si pomoci s problémem rozdilnych
ucebnich styll ve tfidé, je déti do jeho feSeni vtahnout a poprosit je o ndpady, jak by se latka dala
jinak prezentovat.

Jak jinak jsme se je$t€ mohli tuhle latku naucit?

Co byste chtéli vyzkouset prist&?

Uzite¢na mizZe byt také zpétnd vazba na vlastni vyucovaci styl.

Co z toho, co v hodinach pouzivdm, vdm nejvice pomaha? Co vdm poméha v uc¢ebnicich?

Dalsim Sikovnym néstrojem pii hovorech o u¢ebnim stylu jsou tzv. konstruktivni otazky, oproti
otazkam z ptedchoziho odstavce ale zamétené smérem k Zakovi a jeho aktivité. Ptat se 1ze riznymi
zpusoby, jak se tedy pozna dobra konstruktivni otdzka? Urcité€ plati, Ze zdka pobizi k hledani feSeni
nebo tivahdm nad nim, zatimco Spatné otdzka moznosti redukuje nebo mysleni Zdka smérem k feSeni
uzavird. Konstruktivni otazky klademe v ptipadech, kdy pfedstavime zakiim situaci dostatecné ote-
vienou na to, aby se dala fesit vice zplisoby, a preferujeme tvotivy piistup zdka pti nalézani feSeni.
Nemuzeme ho tedy jednostranné vést, naopak mu ddvame prostor, aby odpoveéd’ sdm vytvarel.

Jak bys ten ukol mohl 1épe zvladnout?

Co ti chybi k tomu, abys téhle latce 1épe porozumél?

Co ti posledné pomohlo, jak ses na hodinu tak dobfte ptipravil?

Co z feSeni podobné situace mizes pouzit nyni?

Tyto otazky by mély vést zaka k tvotivému premysleni nad zkuSenostmi i ispéchy v minulosti,
které mu mohou pomoci fesit podobné situace?

Ptesto existuje skupina déti, na néz tyto otazky nemusi fungovat. Bude to u téch zak, kteti jsou
zvykli, Ze je cely zivot nékdo vede a oni jen poslouchaji ptikazy. Pak je pravé konstruktivni otazky
mohou dostat do situace, kdy se citi bezmocni a nevédi, jak na otazku odpovédét. Utvrdime je v pie-

svédceni, ze by méli za sebe nechéavat radéji rozhodnout, a podobné otadzky jsou jim proto nepiijemné.

Pokud se u Zaka setkate s tim, Ze na konstruktivni otazky odpovida rozpacité ¢i negativng, popiipade
vibec nevi, jak reagovat, radéji pfejdéme k otazkam, které zjist'uji, zda byl v podobnych situacich v
minulosti spé$ny a proc.

Ukazka z rozhovoru s vyuZitim konstruktivnich otazek:
Ucitel: ,,V pisemce z biologie sis nevzpomnél na nic z posledné probirané kapitoly.*”

(popisny jazyk)

Zak: ,Nemiizu si to zapamatovat. Kdo to mé véechno dostat do hlavy?*

Ucitel: ,,Co myslis, Ze by ti pomohlo, aby sis véci lépe zapamatoval 7

(konstruktivni otazka)

Zak: ,To fakt nevim, zkousel jsem to.*

Ucitel: ,Jsou ale urcité néjakeé véci, které si dobrfe pamatujes, je to tak?“

(otazka sleduje, kde je Zak v témze ukolu uspésny)

Zak: ,Hm, asi jo. Pamatuju si véechny stihacky. A také v zemépise mé uditel chvalil,
Ze umim v8echna hlavni mésta.*

Ucitel: ,A jak to délas? Jak ses vdechna ta mésta naucil?*

(sleduje, jak postupoval, kdyz byl uspésny)

Zak: ,V zemépise mi vyhovuje, Ze nemusim nic &ist, jenom se divém do mapy. To je
stejné i se stihaékami — prosté si je prohlizim v éasopise. Ctu totiz hrozné pomalu.*
Ucitel: ,Aha, takZe se ti lip u¢i z obrazkd. Dalo by se to néjak vyuZit v biologii?“
(konstruktivni otazka)
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V ukéazce rozhovoru mezi ucitelem a zakem je vidét, ze preferenci uebniho stylu 1ze objevit

i celkem rychle. Pak se miizeme snazit dopatrat, jak vyuzit Zdkovu ziejmou vizualni pamét’ v riznych

ptfedmétech, piipadné dale spolecné€ pracovat na tom, jak zlepsit dovednosti ve ¢teni. Kromé toho, ze

ziskdme podstatné informace o zpiisobu uceni zéka, podaii se dostat s zdkem ,,na stejnou lod™**. MiiZe-

me nyni spolupracovat na zakov¢ zlepSeni.
K jadru véci by se ucitel nikdy nedostal, kdyby neprozkoumal vhodnymi otdzkami, co lezi za

zakovym neuspéchem. Rozhovor by zcela jisté nebyl Gspésny, kdyby ucitel naptiklad hned na zacatku

diskuse pouzil vyrazy, kterymi zaka hodnoti (,,Tvoje pisemka z biologie byla naprosty propadak!*)
a snazil se zdkovi pomoci otazkami navad¢jicimi k néjakému feSeni, o jehoz spravnosti je sam do-

ptedu presvédcen (,,Nemél bys nechat toho fotbalu a zacit se ucit?).

Dalsi voditka k rozpoznavani ucebnich stylii Zakl ve tfech vybranych oblastech uvadéji nasledujici

tabulky.

Jak miiZeme poznat Zaky s riznymi u¢ebnimi styly v percepéni oblasti?

vizualni

zaujmou je obrazové materialy
ilustrujici ¢i zobrazujici latku

v novych situacich se spoléhaji
na dobré pozorovani

ve svém vyjadiovani pouzivaji
Casto slovesa spjata se zrakem

1épe si pamatuji to, co vidéli,
nez co jim bylo feceno

orientuji se podle ,,vzhledu® ¢i
»pocitu“ ze slova (napft. kdyz
maji posoudit pravopisny jev)

pti sledovani vykladu se divaji
na ucitele, je pro n¢ dulezité
dobfe vidét

kdyz se nudi, ¢asto koukaji
,,do prazdna“

auditivni

zaujme je slovni vyklad, pfibé-
hy, vymény ndzort apod.

v novych situacich se spoléhaji
na pozorné naslouchéni ¢i na
rozhovor s druhymi, obvykle

kladou casté otazky

ve svém vyjadifovani pouzivaji
slovesa spjata se sluchem a feci

nejlépe si pamatuji to, co slySe-
li, resp. co si slovy zopakovali

vyrazné se orientuji podle znéni
slova (napft. kdyz maji posoudit
spravnost zapisu)

bézné se soustiedi na vyklad,

aniz by pfitom o¢ima pozoro-

vali ucitele, chtéji predevsim
dobfte slyset

kdyz se nudi, svadi druhé
k povidani

jsou hodné citlivi na nevhodny,
nepatfi¢ny hluk ve tiidé

kinesteticky

nedokazi se soustfedit na vy-
uku, jestlize probiha pasivnim
zpusobem

v novych a problémovych situa-
cich jsou impulsivni, chtéji véci
zkouset, rovnou fesit, opravit,
zkusmo dosadit apod.

ve svém vyjadifovani pouZzivaji
Casto slovesa spjatd s jednanim

nejlépe si pamatuji to, co vyko-
navali a zazili

jsou neposedni, houpou se na
zidlich, hraji si s tuzkami, ,,nevi
co by*, poklepavaji si nohama
o zem apod.

vyrazné gestikuluji,
pomaha jim pohyb pfi uceni, pfi
zkousenti si ,,pomahaji rukama“

kdyz se nudi, osivaji se, hraji si
s oblecenim, vyrusuji

prstem si kresli do map ¢i do
grafil, vypocitavaji si latku na
prstech apod.

U kazdého ucebniho stylu 1ze rozpoznat ti skupiny zaki. V prvni je zastoupeni stylu velmi slabé,
a tak vyuce vedené danym stylem hiife rozumi a malo se na ni soustfedi. Druhd, primérné skupina,
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umi dany postup vyuky vyuzit, ale nijak jej nepreferuje. Tteti skupina, s velmi silnou preferenci, dany
ucebni styl vyuzije u latky, které nerozumi ¢i kterd je pro ni nudnd, dany postup uceni celkové prefe-
ruje.

Jaké ucebni styly v oblasti percepce ndm vyhovuji, zalezi na véku, pohlavi i typu studované skoly.
Kinesteticky styl uceni je vyrazné silnéji zastoupen u mladsich zaki a trvale o néco silnéji u chlapct
(muzh) oproti divkam (Zenam). Divky Castéji upfednostiiuji auditivni styl u€eni. Pti srovnani skol
bylo zjisténo, Ze kinesteticky ucebni styl je vyraznéji zastoupen na stiednich odbornych skolach opro-
ti sttednim Skoldm se v§eobecnym vzdélavanim. Celkové, podle poznatki z USA, pfiblizné pouze
30 % zakd ma vyrazné auditivni preference, zhruba 40 % Zakli ma vizualni preference. Kinesteticky
styl uceni je podle riznych tidaji velmi vyznamny pro 30-60 % Zzakl, mezi nimi Casto také pro zaky
se Spatnymi Skolnimi vysledky.

Dosavadni poznatky naznacuji, ze se styl u€eni po cely Zivot postupné méni. Za levohemisférické
se ve vyzkumu provedeném s Zaky stiednich Skol v USA oznacilo necelych ctyficet procent chlapcti
a necelych tficet procent divek; vétSina zakl se povazovala za pravohemisféricky aktivované. Tato
zjisténi se potvrzuji i v Ceské republice, kde u divek na zékladni $kole je o n&co vé&tsi potieba zaZitko-

Jak miiZeme poznat Zaky s levo-/pravohemisférickym stylem uceni?

r v r

»levohemisféricky* zaméreni Zaci

Ziveé se zajimaji o detaily

s pracovnimi listy a pisemnymi instruk-
cemi pracuji snadno i bez predchozich
interaktivnich ¢innosti

nevadi jim mechanické opakovani,
uceni se zpaméti; jsou méné zavisli na
souvislosti latky s vlastnimi zajmy a
potfebami

mohou je zahlcovat situace, kdy maji d¢-
lat mnoho véci najednou, radé€ji postupuji
krok za krokem

jsou ochotni analyzovat do hloubky i pro-
blémové situace, kdy se jim nedafilo

maji silnou potiebu dokoncovat ukoly,
které zahajili; mén¢ Casto potiebuji pte-
stavky v praci

radi se uci v klidném, tichém, formalné
uspotadaném prostiedi

jejich otazky smétuji k detailim latky a
postupu (,,Mame pracovat s tuzkou nebo
propiskou?* ,,Budete toto zkouset? ,,Jaka
je spravna vyslovnost tohoto slova...?*
»Miuzete mi to prosim zkontrolovat...?*)

obvykle se jedna o ,,akademické* typy
zak, kterym bézna Skolni vyuka necini
potize; jsou do jisté miry ,,nenapadni*

»pravohemisféricky* zaméreni Zaci

je obtizné ziskat je pro zajem o detaily,
sucha fakta je odrazuji

s pracovnimi listy a pisemnymi materialy
se jim sndze pracuje aZ po zafazeni inter-
aktivnich ¢innosti

neradi se u¢i mechanickym opakovanim,

nevyhovuje jim uceni zpaméti, je pro né

vyznamna souvislost latky s jejich vlast-
nimi z4jmy a pottebami

situace, kdy maji délat mnoho véci zaro-
ven, jim nevadi; ¢asto piechazi i zdanliveé
,nesmysIne* od jedné ¢innosti k druhé,
a pak se vraci k prvni

neradi ztraci ¢as né¢im, co z jejich thlu
pohledu nedava smysl ¢i ,,nefunguje®

obvykle sem patii zaci s taktilnimi
a kinestetickymi preferencemi, radi pfi
uceni poslouchaji hudbu

patii do skupiny, ktera rada pti uceni ji,
zvyka, pohybuje se; preferuji neformalni
prostiedi pro u¢eni

jejich otdzky smétuji ke smyslu jednotli-

vych ucebnich aktivit ¢i poznatka (,,Pro¢

to musime délat?* ,,K ¢emu je to dobré?*

apod.); vyznamné je pro né to, co se tyka
jejich zivota

neziidka se jedna o ,,neskolni typy*,
prakticky a ¢innostné zamétené zaky
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vych postupti u€eni, chlapci emoce a prozivani jako soucast uceni €astéji nez divky odmitaji. Pravo-
hemisférické postupy mohou byt nezajimavé také pro vyrazné intelektudlné nadané Zaky. Globalni
styl u€eni je charakteristicky pro zaky niz8iho véku, schopnost postupovat v uceni analyticky se

u zaki postupné rozviji. Dalsi udaje z USA tikaji, Ze globalni (pravohemisféricky) styl u€eni ma jesté
padesat az Sedesat procent zaki na sttednich Skolach. Ve skupiné netispé$nych zaki je udavan podil
az osmdesat pét procent zaka, ktefi maji potize s analytickym ptistupem k uceni. Statistické udaje se

v riznych zdrojich mirné 1isi. Pro pfemysleni o Zacich mohou byt ale dobrym voditkem.

Zajimavy je také pomér obou téchto u€ebnich styl u uciteli: usuzuje se, ze u uciteld je oproti
zakum daleko vice zastoupen analyticky piistup k uceni, iidaje z USA opét hovoii o pfiblizné pétase-
desati procentech zastoupeni analytického zptsobu uvazovani u uciteli.

Jak miiZeme poznat Zaky s riiznymi socialnimi potFebami pri uceni?

samostatné uceni

dvojice/mala skupina

tym/velka skupina

pod vedenim autority

kdyz mohou, voli si
individualni postup
seznameni s latkou

voli si skupinové
¢innosti, uc¢i se 1 mimo
Skolu s kamarady

jsou pozorni vuci praci
ostatnich zaku, na déni
ve tiidé se soustredi

kdyz mohou, voli si
postup uceni pod
vedenim pedagoga

je pro né tézké
soustfedit se na u¢eni
ve

vvvvvv

situacich

kdyz si nejsou jisti
postupem, obraci se
o radu na spoluzaky

neciti se dobfe v malé
skuping, kde na nich
lezi vétsi zodpoved-
nost, nez je jim
piijemné

hledaji u pedagoga
Castéji pomoc s postu-

pem uceni, vyzaduji

jeho zpétnou vazbu

samostatny zplsob
uceni voli, kdyz se maji
,hodne* naucit, kdyz
jsou v uceni pod tlakem

kdyz se maji hodné
naucit nebo jsou v uce-

ni pod tlakem, voli

uceni se spoluzaky

Chlapci obecné vice nez divky preferuji uceni ve velké skupin€. Divky oproti tomu vyzaduji Cas-
t&j$i stiidani socialnich podminek pii uceni, ¢astéji také preferuji samostatné uceni. Pro divky je ve
vztahu k socialnim podminkdm charakteristicky vliv jejich silnéj$i vnitini i vnéj$i motivace, tj. vetsi
diraz na pozadavky rodici a ucitelti a zdroven lepsi predpoklady pro motivovanou samostatnou praci.
Na stfednich skoléch je pro divky v porovnani s chlapci vyznamnéjsi uc¢eni pod vedenim pedagogti.
Ve skupinéch se nejlépe uci odhadem méné nez tticet procent zakii. B€zné je, ze zaci postupné pie-
chazi (v zavislosti na véku) od preference pro uceni s autoritou pies preferenci pro uceni ve skupinach
az k preferenci samostatného uceni, ktera pak nabyva vyznamu na vysoké skole a pti celozivotnim
uceni. Vétsina zaka ve Skolnim véku patii do skupiny, ktera vyzaduje ve vyuce rozmanitost pristu-
pu. Mimo skolu pfevazuje velmi vyrazna preference samostatné prace zakl oproti uceni s kamarady
(priblizné Sedesat az sedmdesat procent zakli se mimo $kolu radéji u¢i samo). Urcitd maléd skupina
zaka vsak preferuje samostatnou praci také v ramci vyuky, kdy se Iépe pii individualni praci soustiedi
na novou latku. Preference v této oblasti maji vztah také k nadani — vysoce nadani zéci Casto vyzaduji
samostatnou praci nebo praci ve skupiné podobné nadanych zakli. Ve skupin€ neuspésnych zaka je
obvykle vétsi podil osob s preferenci pro uceni ve skuping.

3.4 Ucebni styly a specifické poruchy uc€eni

Vychova déti je ¢innost, pri niz musime obétovat cas, abychom ho ziskali.
Jean Jacques Rousseau

Kazdy ucitel ma s zaky se specifickymi poruchami u¢eni (SPU) zkusenosti. Podle odhadu tvoii pét
az deset procent skolni populace. Pojem SPU zahrnuje poruchu osvojovani ¢teni (dyslexie), grafické
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stranky pisemného projevu (dysgrafie), poruchu pravopisu (dysortografie), poruchu postihujici osvo-
jovani matematickych dovednosti (dyskalkulie) a naruSeni koordinace pohybii a osvojovani pohy-
bovych dovednosti (dyspraxie). Pro vétsinu uciteli predstavuji tito zaci zvySené naroky, protoze se
jejich specifické obtize a predevsim styly uceni li$i od ostatnich zakd.

Specifické poruchy uceni se neprojevuji pouze v procesu osvojovani zakladnich dovednosti, ale
postihuji také kognitivni funkce (kratkodoba a pracovni pamét’, fonologické a vizualni vyvojové defi-
city, koncentrace pozornosti a dalsi), emociondlni a socialni zivot.

Jak se zaci s SPU uc¢i? U vétSiny z nich dominuji pravohemisférové strategie. Preferuji vizualni
a celostni pfedavani informaci. Napftiklad pied ¢tenim knihy je i€¢inné sezndmit je s obsahem, upozor-
nit na zajimavosti a souvislosti, pfipomenout, co je jiz znamé a zajimavé. V naukovych pfedmétech
bychom kazdé nové téma méli zac¢inat rozhovorem s pfipomenutim vSech poznatki a souvislosti.
Nové poznatky by Zaci méli sbirat vS§emi smysly, riznymi cestami z vice zdrojt. Pti plnéni vSech
ukolll spojenych s praci s textem by méli mit Zaci s dyslexii ¢as navic, aby nebyli stresovani.

Nékteti z nich davaji ptrednost auditivnimu zplsobu pfeddvani poznatkt (vyklad, jeho nahravka,
vypraveni), jini vizualnimu. Pies obtize pfi Cteni si nejlépe pamatuji vidéné (pomahaji jim ptehledy
pojmt, gramatické piehledy, psana slovicka, matematické vzorce).

Petra nam do kurzu poslala maminka, nevéri, Ze by se mohl néco
naucit, je ze specialni $koly, z devitky, ale Zze pry neda pokoj, dokud ho do
kurzu neprihlasi. Petr mi pak rekl, Ze by rad umeél pozdravit a néco fict an-
glicky, a tireba i néco zazpivat a rozumet. Ale stejné se to nenauci, protoze
Je hloupy. Jeho znalost angli¢tiny byla slaba, na trovni naprostého zaca-
teCnika. Méla jsem pred sebou vyzvu a v uspéch jsem moc nedoufala.

Zkouseli jsme vSechno mozné a postupné jsme prisli na to, Ze Petr
preferuje taktilni a kinesteticky styl uceni. Preferoval ticho, pfitmi a praci
ve dvojici nebo o samoté vlastnim tempem. Naprosto negativné reagoval
na ¢asovy limit a omezeni prostoru.

Kdyz jsme prosli ¢tyrmi hodinami, vedenymi s timto v souladu, stalo se
nam néco, co jsem sama v praxi jesté nezaZila. Petr dokazal anglicky rea-
govat na otazky pfi setkani dvou lidi, kdyz jsme chodili po u¢ebné, zdravili
se a zkouseli vest kratké rozhovory.

Pak jsme pracovali s kartickami od jedné do dvaceti. Petr umél ¢isla
Jako naucenou radu. KdyZz jsem mu ukazala kartu s ¢islem sedm, dopo-
Cital v duchu do sedmi a pak rekl ,,seven®. Byla jsem uplné nadSena z
toho, Ze jiz po prvnich hodinach, kdy pracoval s balonky a kameny, ska-
kal panaka a vymyS$lel zavodni drahy ve formé Cislic, kdyz jsem pfed néj
vyskladala fadu Cisel do dvaceti a zakryla kartou vZdy jednu na preskac-
ku, okamzité reagoval a vykrikoval s radosti Cisla. Pak jsme zkusili zakryt
i dveé Cisla najednou, a to nikoliv za sebou, a dafilo se mu stejné dobre.
Dojimala mé radost, se kterou Petr na hodiny prichazel. | sam si zacal
vérit a nékolikrat rekl ,to jsem fakt dobrej, co“. ZkousSela jsem vyrobit dalsi
taktilni pomucky a pomdcky pro praci v prostoru i na dalsi témata. Po de-
seti hodinach Petr dokazal identifikovat barvy, pracovat s kartami na dny
v tydnu, poskladal puzzle pro jednotné i mnozné Cislo a dokonce praco-
val s nasobky v angli¢tiné pri chdzi po Ciselné radé. To, Ze podle klasicky
vedené vyuky nebyl schopen pokroku, nebylo myslim tim, Ze by byl tak
nevzdélavatelny. Jen mu nikdo doposud nepfedlozil takovy zptsob vyuky,
ktery by mu vyhovoval.

, , Lucie Niebauerova, ucitelka
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Deficit ve vyvoji paméti je velmi
Casty, proto je tfeba vénovat pozornost
rozvoji dlouhodobé paméti spolu se stra-
tegiemi vybavovani informaci.

Emocionalni uceni

Zaci se SPU maji vlivem opakova-
nych neuspéchll nizsi sebevédomi i mo-
tivaci k préci. Klicovym ptedpokladem
trvale uspésné prace je pozitivni hodno-
ceni ze strany ucitele (velmi profituji
z pozitivni zpétné vazby) i sebehodnoce-
ni zaka, uplatiiovani vlastni individuality
1 rozhodovani.

Socialni uceni

Vzhledem k obtizim pfti ziskavani
informaci zakiim se SPU vyhovuje prace
ve dvojicich nebo v malé skuping. Pti
dobré organizaci prace mohou vyuzit své
podnéty a ndpady bez traumat spojenych
se Ctenim. Pfi praci ve skupinach Ize
dobfte posilovat vzdjemné vztahy, empa-
tii a porozumeni.

Fyzické (pohybové, ¢innostni) ucéeni

Je dominantni piedevsim v piipadé
kombinace poruchy u¢eni a ADHD. Zak
se potiebuje pohybovat, byt aktivni, brat
pfedméty do rukou, manipulovat s nimi.
Je nutné si uvédomit, Ze neustaly neklid
neni projevem nekdzné nebo nezajmu.
Kinesteticky/taktilni styl uceni vSak
muiZe oteviit poznani i ostatnim zakiim
s SPU.

Pracovala jsem ve Skole, kde se o uCebnich stylech nejen mluvilo, ale
hodné se s nimi i pracovalo. Pro$li jsme mnoha Skolenimi. Poznala jsem
Skvélé kolegy, vzajemné jsme si chodili do hodin na hospitace, ne je-
den, ale skupina kolegu. O kazdé takové hodiné jsme diskutovali, padala
spousta napadu, jak by se tématu chopili ostatni, co by udélali jinak, co
bylo podle nich uplné Spatné a co se jim naopak libilo a budou to pouZi-
vat take. Kladli jsme i mnoho nepfijemnych otazek. Tyhle rozbory byly k
nezaplaceni. Nebyly to klasické hospitace, kdy vedeni hodnoti, jak ucitel
plni nastavené pozadavky na vyuku, ale opravdova a autenticka vyména
zkuSenosti.

’ , Jitka Pugnerova, ucitelka
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3.5 Nabizejte razné typy aktivit v hodiné

Diferenciace je méné o aktivitdach, vice o zpusobech premysleni o vyucovani a uceni, o tom, co
delame, kdyz vyucujeme, a co znamena, kdyz se deti uci.
Hana Kasikova

Asi nejjednodussi zpisob, jak vyhovét riiznym potfebam zaki, je nabizet Sirokou Skalu riiznych
vyucCovacich metod, vyukovych materiald, ale i testa a jinych hodnoticich pomiicek. Ve vyuce je pak
dobré davat détem na vybeér, ktery druh cviceni, testu nebo tikolu budou délat. Kromé toho, Zze si mo-
hou vybrat zpiisob, ktery nejlépe odpovida jejich ucebnim preferencim, posilime tim 1 motivaci
a spoluzodpovédnost za prevzatou praci. Jedna se o pomérné ucinny a jednoduchy nastroj, jak bu-
dovat u zakt vnitini motivaci. V pedagogice se této cest¢ fika diferenciace. Ta predpoklada pestrost,
dynamicnost a otevienost prace ucitele. Neabsolutizuje zddnou metodu nebo prostiedek vyucovani.

Je dtlezité si uvédomit, ze ziskana riiznost neni zalozena ani tak na kvantite, jako na kvalité. Casto
se stava, ze ucitel vypracuje spousty zadani, které vSak vSechny sméruji k jedném usim — napiiklad
zase jen k vizudln€ orientovanym zaktm. Uciteli, jehoz styl je vizualni, se takové tikoly tvoii snadno.
Jak dosahnout toho, abyste své portfolio aktivit obohatili o zcela jiné aktivity? Dobrym napadem je
zkusit obcas spolupraci s kolegy, se kterymi bézné nespolupracujete. Je tieba ale piekonat nutkani,
vybrat si k hospitaci a konzultacim prave ty kolegy a kolegyné, ktefi uci podobné jako vy, a u kterych
tak riziko kritiky je relativné malé.

vvvvvv

na odlis§né ucebni styly zakl. Pokud ucitel rutinn€ pouziva jeden ¢i dva zpusoby, jak prezentovat no-
vou latku, zaci s odlisSnym zptisobem uceni jsou stale v nevyhodé. Kazdy ucitel by se proto mél snazit
v hodinach sttidat typy pouzitych metod, naptiklad instruktivni s heuristickymi ¢i vyzkumnymi, kine-
stetické strategie s abstraktnéjSimi auditivnimi a s vizudlnim stylem vyuky, skupinovou préaci s indivi-
duélni apod. OvSem nejde jen o Sikovné zafazeni riiznorodych aktivit za sebou. Opravdova individu-
alizace zaCind u moznosti volby, kdyz si Zaci v jeden moment mohou vybrat z nékolika riznorodych
¢innosti, z vice témat ¢i tieba nékolika domacich ukoli. Na nich pak ve stejny ¢as pracuji.

3.6 Ucebny, které respektuji uéebni styly

Tvary a prostor mohou rafinované tvarovat osobnost a komunitu, ale také mohou Zivit a urychlovat
vyvoj spolecnosti a jedince.
Christopher Day

Ruku v ruce se zménou postupii vyuky jde Casto i zména prostoru, ve kterém vyuka probiha. Pro-
sttedi je jednim z dilezitych faktort, ktery ovliviiuje schopnost jednotlivych zakt ucit se, a také po-
maha nebo brani uciteli realizovat nékteré typy aktivit a Cinnosti. Kdyz se podivate na fotografie tfid
zatizenych pro individualizované potteby zakl, dychne na vas uvolnéna atmosféra. Oproti klasickym
ttidam s fadami lavic se v t€chto ucebnéach nachazi variabilni ndbytek. VEtsinou je zde specialné vy-
¢lenény prostor pro skupinovou a individudlni praci. Tim ale podobnost kon¢i: jak vyplyva z principt
vyuky podle ucebnich stylii, neexistuje jeden spravny model tfidy. Vzdy je nutné najit podobu, ktera
bude nejvice vyhovovat pro konkrétni Skolu, tfidu 1 ucitele. Ve tfidé by méla vzniknout neformalni
atmosféra, ale zaroven by zde méla byt citit zodpoveédnost kazdého za vlastni praci. Jak na to? Tajem-
stvi vybudovani tfidy, se kterou budou vSichni zéaci spokojeni, a to s nizkymi ¢i dokonce nulovymi
naklady, spociva ve vyuziti toho, co jiz mate k dispozici. Kdyz si prostudujete jednotlivé styly uceni,
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zjistite, ze ve tfidé mlzete potfebovat mista, kde se zaci mohou potkat a diskutovat o latce; mista,
kde se mohou ucit individudlné, vice a méné intenzivné osvétlené Casti, teplejsi a studengjsi prostory,
formaln¢ a neformalné zafizena mista apod.

3.7 Nameéty, jak zohlednit ve vyuce jednotlivé ucebni styly

Vzdelani je schopnost porozumét druhym.
Johann Wolfgang Goethe

Zatazovani konkrétnich aktivit do vyuky je obsahem druhé ¢asti knihy. Kromé naméti na specific-
ké aktivity lze ale identifikovat fadu vSeobecné platnych doporucenti, jak zaky s jednotlivymi uceb-
nimi styly ucit. Protoze vychézeji z didaktickych metod a postupt, které ucitelé obvykle znaji, neni
potieba je doprovazet podrobnéjsimi popisem. Naméty proto uvadime v podobé¢ tabulek. Ze vSech
dosud popsanych ucebnich styli jsme vybrali tfi oblasti, které¢ povazujeme za zvIast’ dalezité:

a) ucebni styly souvisejici s percepct, tj. se smysly, kterymi je uc¢ebni latka pfijimana;

b) ucebni styly v psychologické oblasti, souvisejici s ur¢itym zplisobem prezentace a strukturovani
latky, zejména ve smyslu zézitkového nebo vice raciondlniho uceni;

¢) ucebni styly souvisejici se socidlnimi potfebami zéka a s riznymi variantami socialnich situact,
ve kterych uceni probiha.

3.7.1 Jak uéit vSemi smysly?

KdyzZ chceme zaky ucit s vyuzitim vice smyslii, nardzime na dvé hlavni obtiznd mista. Prvni se
tyka nasich ,,slepych mist™ a jiz jsme o ném mluvili. Uc¢itel, ktery sdm obrazové podnéty nepotiebuje,
bude mit sklon na n€ zapominat i pii1 praci se svymi zéky — a to plati pro vSechny ucebni styly v této

24

vétsina latky se tak prosté nedd podat (zkuste si predstavit tfeba kvadratické rovnice).

66

U nas ve Skole se osvédcilo prostorové ¢lenéni tridy do jednotlivych tvo-
fivych center. V jazykovém nasli Zaci slovniky, krasnou literaturu, deskove
a karetni hry pro rozvoj jazykovych schopnosti, CD prehravac¢
s nahravkami v cizim jazyce, diktafon. V centru matematicko-fyzikalnim
byly pfipraveny stavebnice, jednoduché pristroje a hlavolamy, soupra-
vy pro pokusy a pozorovani, tematické puzzle a hry i odborna literatura.
Centrum pfirodovédné nabizelo lupy, mikroskopy s preparaty, sestavy pro
pokusy a pozorovani, odbornou literaturu a hry s pfirodovédnou tematikou.
Prestoze se jednalo o zakladni Skolu zamérenou na Zaky mimoradné inte-
lektové nadané, velmi oblibené bylo i rukodélné a vytvarné centrum
S pracovnim ponkem a naradim pro praci se dfevem, modelovacim vos-
kem ruznych barev, keramickou hlinou, riznorodym textilnim a vytvarnym
materialem a tematickou odbornou literaturou. Zafizeni center zaviselo
také na véku Zaka a s kazdym rocnikem se ménilo. V takto vybavenych tri-
dach ucitelé prirozené propojovali rizné védni obory a vyuku diferencovali
s ohledem na ucebni styly zZaku.

’ ’ Andrea Vedralova, ucitelka
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Misto Casto kostrbatych snah o zafazeni kinestetického aspektu uceni do vyuky ,,za kazdou cenu* je né-
kdy dobré zvolit 1 jen drobnost, jiz ozvlaStnime vyklad a udélame jej pro kinestetické zaky pristupnéjsi. Na-
piiklad dame tfidé moznost hlasovat o urCitych otdzkach pomoci barevnych karet nebo vytvofime na podla-
ze pomysiné dlazebni kostky, které vedou k néjakému cili a na kazdé z nich se Zaci néco nauci. Je dilezité si
uveédomit, Ze pouhé zafazeni pohybu do vyuky ji jesté neudéla kinestetickou — rozhodujici je zejména vazba
mezi latkou a jejim zpracovanim v podobé pohybu. Je tedy rozdil, zda ddme zakim tfiminutovou pohybovou
aktivitu v podob¢ kratkého cviceni (kinestetické zaky velmi potesi, ale jeji uziteCnost pro zpracovani latky
je jen dilci), naptiklad oproti pozadavku, aby Zaci tancem ¢i jinou pohybovou sekvenci predvedli vyvojova
stadia motyla (dochazi ptimo ke zpracovani latky skrze pohyb).

Pro seznameni s latkou vzdy vyuzijte vice smyslovych kanalt. Vyzkumy prokézaly, ze takovyto kombi-
novany zptsob vyuky zvysSuje efektivitu uceni. Vzdy také zohlednéte, jaky typ latky prezentujete, a zvolte
tomu adekvatni podnéty.

Nekteré vyucovaci predméty mohou v souvislosti se specifiky oboru preferovat urcité zptisoby prace s

latkou (vizualni, auditivni, kinesteticky styl), a to bez ohledu na potieby zaki — pokuste se tuto jednostran-
nost kompenzovat.

Obecna doporuceni k moZnym postuptim pri vyucovani

vizualni auditivni kinesteticky
dopliujte latku ilustracemi, vyklad ucitele zafazujte do vyuky aktivity,
obrazky, schématy, grafy, které umoziuji seznamit se
diagramy, mapami, grafickymi s probiranou latkou ,,hmatatel-
postery apod. n¢“ a zazitkem
ukazujte vyuziti latky pomoci zatazujte do vyuky vyuzijte ,,akéni* aktivity
pokusti ¢i jinych demonstraci | rozhovory a diskuse v rizné | umoziujici zkouset si naklada-
velkych skupinach ni s latkou, napf. jeji aplikaci
na feSeni konkrétnich
problému
vytvarejte vizualné prehledné | cokoliv, co ve vyuce délate, | vyuzijte aktivity, které zakim
materialy, napf. jednoznacné | doprovod'te slovnim vykladem | umozni zapojit celé télo, ziskat
¢islované ¢i jinak strukturova- ¢i slovnimi instrukcemi vnitini pocit a prozitek

né seznamy bodu (principil),
prezentace kombinujici text
a fotografie apod.

vyuzijte pii vyuce barvy, zakim se 1ibi 1 méné¢ obvyklé | dovolte (nejen) témto zakim
odliste jednotlivé ¢asti hodiny | aktivity, které zahrnuji dialog, | prerusit sled uceni prestavka-
vizudln€ symbolem na kartdch | napft. hrani roli ¢i dramatizace | mi, kdy je mozné se rozpohy-

nebo na tabuli, piste do prezen- bovat, protahnout, na chvili
taci a na tabuli riznymi barva- polevit v soustfedéni, uspokojit
mi a s vyuzitim symbola potfebu pohybu mutze 1 mékky
micek ¢i posilovaci krouzek
pracujte s myslenkovymi ma- klicova slova nebo véty zapojte do vyuky didaktic-
pami a jinymi schématy, zobra- [  zapsané na tabuli zaroven ké hry, které zaky vtahuji do
zujicimi latku vizuélné nahlas prectéte uceni; podobné funguji také

realné ukoly, za jejichz splné-
ni nesou zaci zodpoveédnost
(idealn¢ vuci nékomu jinému
nez uciteli)




zakim pomiiZe, pokud si mohou
piepsat texty z tabule, interak-
tivni tabule nebo projektoru,
uzite¢né jsou pro né libovolné
vlastni vypisky latky

snazte se do vyuky zapojit vi-
zualni predstavivost zaki, napf.
vyuZzitim ndzornych piiméru,
zadanim ukoli souvisejicich
s vizualni paméti apod.

doprovod’te vyuku vypsanim kli-
c¢ovych hesel ¢i pojmt na tabuli,
vhodnou pomtckou jsou pro né
,kartotécni listky* se zapisem
znalosti pro opakovani

nechejte je vyhledat ¢i vytvorit
obrazky a ilustrace vztahujici se
k tématu, mohou si latku pte-
kreslit ¢i zachytit ji jinym vy-
tvarnym zpusobem (kolazi,
erbem apod.)

pomiize jim, pokud mohou po
celou dobu hodiny vidét strué¢ny
nékolika slovy zaznamenany
planovany prabch hodiny (napf.
na tabuli)

pfi planovani u¢eni mohou
vyhodné pracovat s grafickymi
schématy, barevnymi planovaci-
mi kalendéti apod.

radi tvoii jakékoliv grafické
vystupy: fotografovani, nataceni,
kresleni, vybarvovani, zpracova-
ni prezentaci, kolaze, ilustrované
zpravy, komiksu apod.
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uzitecné pro tyto zaky je opako-
vani si latky nahlas, ¢teni nahlas
apod.

pomaha jim uceni se zapojenim

rytmu, vhodné jsou pro n¢ také

urcité typy hudebniho doprovo-
du pro uceni

pomaha jim, jestlize vyklad
obsahuje opakovani informaci
1 zaveérecny souhrn

pfi uceni jim pomaha, jestlize si
vyznamné pasaze latky sami na-
mluvi na diktafon a pak ptipadné
opakuji poslechem; vyhovuje
jim 1 vytvareni jinych nahravek
pfi uceni (hudby, udalosti, hodin
apod.)

vhodnym tkolem pro né je také

zpracovani poznatkl do podoby
piednasky pro spoluzéky, Gstni
zpravy napt. o vyzkumu apod.

pokladejte témto zakim otazky,

napft. co jim pfipada z probrané

latky zajimavé, co se jim nejvice
libi apod.

radi pracuji s jazykem: psani
basni, vedeni deniku, tvorba
textl pisni, knih, povidek

a pohadek, scénait reklam,
casopiseckych ¢lankt, imaginar-
nich dopist, receptl, pisni apod.
(tyto aktivity jsou zajimavé 1 pro

vizualni typ zaki)

vhodné jsou aktivity
zahrnujici manipulaci s pred-
méty, napt. kolovani modelt
po tiidé, sestavovani prispévku
skupiny zaku z vice ,,post-it*
papirkti na tabuli apod.

pfi uceni mize zakim vyhovovat
chiize a jakékoliv ucebni aktivity
souvisejici s pohybem, napf.
1jen vystfithovani definic z riz-
nych zdroji a jejich prelepeni do
seSitu apod.

vyhovuji jim aktivity spojené
s navrhovanim vystupt, napf.
konstruovanim néavrhi, aktivity
zamétené na design ¢i feSent;
v ucenti si radi planuji ,,dalsi kro-
ky* (¢innosti) pro nauceni

zatad'te pohybové hry (napf. pa-

métni uceni s pomoci piehazova-

ni mic¢ku, opakovani ve skupiné,
puzzle, pexesa apod.)

vhodnou aktivitou pro tyto zZaky
je ukol, aby vytvoftili vécnou
pomicku pro vyuku dané latky
(sestavili model, navrhli didak-
tickou hru apod.)

jsou skupinou, které velmi vyho-

vuje prace s pocitaci doprovaze-

jici u€enti, aktivity na interaktivni
tabuli apod.

vhodnym tkolem pro né je vy-
zkum problematiky (napt. dota-
zovani rodi¢i, spoluzaki, prace
s pamétniky apod.), realizace
kampané ¢1 obecné prospésna
¢innost na dané téma

Nekteré aktivity vyhovuji riznym ucebnym stylim zaroven. Ziejmé je to napf. u uceni ctenim
a psanim, které je nékdy oznacovano dokonce za samostatny, specificky ucebni styl. Podtrhavani
v textu miize pomdhat kinesteticky i1 vizudlné zamétenym zakiim, slova mohou byt zajimavym podné-
tem pro auditivni 1 vizualni zaky apod.
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Preferované didaktické pomiicky a prostiedky

vizualni

obrazky, ilustrace, schémata,
grafy, vyvojové a jiné diagra-
my, ¢asové osy, mapy apod.

ucebnice, pracovni sesity,
jednostrankové pracovni listy,
stru¢né piehledy latky

prezentace a zdroje pro inter-
aktivni tabule/dataprojektor/
zpétny projektor, tabule
a flipchart

strucné vypisky latky, zaznamy
a schémata zapsana do sesitu,
zapisy na tabuli apod.

video, animace, televize, film,
fotoaparat a digitalni videoka-
mera

imaginativni aktivity (aktivity
pracujici s vizualni predstavi-
vosti)

zapis na tabuli, spole¢né do-
pracovavané grafické materidly
apod.

vizualni zdroje na webovych
strankach, napft. fotobanky,
Google Earth, webquesty,
videoportaly (YouTube apod.),
interaktivni hry

auditivni

slovni vyklad, prednaska, audi-
ozaznamy prednasek

rozhovory a diskuse, ¢as pro
,0tazky a odpovédi* ve vyuco-
vaci hodin¢, povidani o pied-
métu uceni

hrani roli, dramatizace, prevod
latky do slov (napft. pfezpivani,
prebasnéni)

audioknihy a jiné audiozazna-
my, mp3 nahravky, zvukové
ilustrace latky (napt. zdznamy
realnych situaci)

mnemotechnické pomucky
zalozené na vyuziti sluchu
(fikadla, basné apod.)

vytvareni a vypraveni piibeha,
aktivity pracujici s jazykem

navstévy expertl, prednasky
lidi z praxe, diskusni kluby
apod.

hudba

kinesteticky

pokusy a experimenty, vyuko-
vé hry, prace se stavebnicemi,
modely a experimentalnimi
soustavami, virtualni experi-
menty, simulace apod.

hrani roli, dramatické etudy,
préace se scénafi a jiné prozit-
kové metody vyuky

feseni redlnych zivotnich tkola
a zadani v ramci vyuky

exkurze a vylety, u¢ebni aktivi-
ty v terénu

jakékoliv hmatatelné pomiicky
(ukazky materialli, prace s ma-
terialy typu modeliny apod.),
ve smyslu taktilniho uceni také
zpracovani vlastnich vypiskl
latky, opisovani nejpodstatné;j-
Sich bodl z projektoru apod.

ucebni aktivity na pocitacich
a interaktivnich tabulich, vCet-
n¢ testll umoznujicich ptifazo-
vani, fazeni, dopliiovani
a vkladani apod.

projektova vyuka

mobil, interaktivnimi tabule
a interaktivni sekvence na ni,
prace s fotoaparaty a videoka-
merami apod.
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3.7.2 Jak ucit v lavici i zazitkem?

Zpracovanim uréitym smyslem se rozdily mezi zaky pii uéeni nevycerpavaji. Zaci se obvykle isi
také v tom, nakolik preferuji spiSe racionalni, logicky a postupné rozvijejici zpiisob podani informaci,
€1 zda se ptiklani ke spontannimu, zazitkovému a teba i trochu nestrukturovanému zptisobu predava-
ni informaci. Prvni zptsob vyuky vétSinou uciteliim ned€la potize, protoze se téméet shoduje s tim, jak
se uci na vysokych skoléach (ale i1 na vétsiné€ skol nizsiho stupn¢). Této skupiné zaki vyhovuje, kdyz je
uceni jasn¢ strukturovano, naptiklad seznamem témat, kterd se budou probirat, nebo planem aktivit
v hoding. Casto jsou to Zaci, ktefi respektuji radi vedeni pedagoga a pracuji i s detailnimi instrukcemi,
pokud jim je ddme. Dobie se uci skrze ¢teni a psani. Zaroven jim vyhovuje Casté testovani a zpétna
vazba obecné.

V¢Etsi vyzvou jsou pro pedagogy zaci z druhé skupiny. Pedagogové je ¢asto hodnoti jako zaky, kteti
si uceni prili§ spojuji s emocemi. Nenaslouchaji tolik raciondlnim argumentiim a ¢asto daji na sviij
pocit, nejen z latky samotné, ale 1 z toho, jak a v jaké atmosféie hodina probiha. V samotném uceni
preferuji metody, do kterych jsou pokud mozno co nejvice zapojeni svym vlastnim pisobenim. Bude
jim vyhovovat prace na projektech a jakékoliv tvotivé ukoly, napiiklad vlastni zpracovani ilustraci
¢1 jiného kreativniho vyjadreni latky, sepsani vlastni ivahy na téma apod. Dobrou metodou je rozdat
trojicim studentd ucebni materidly a nechat je vytvofit shrnuti toho, co se dozvédéli.

Doporuceni k moZnym postuptiim p¥i vyucovani
wlevohemisféricky* zaméreni Zaci |

spravohemisféricky* zaméreni zZaci

analyticky a globalni pristup

zatazeni latky mize vychazet z logiky oboru
¢i predmétu, ktery zaktim predstavujete

vzdy se postarejte o to, aby meli zaci dostatec-
n¢ podrobné informace pro svoji praci,
neopomijejte detaily

fakta a data jim sd@lujte tak, jak jsou, s dlra-
zem na jejich vzajemné vazby a porozuméni
v postupnych krocich

vyhovuji jim veskeré tikoly analytického typu,
napf. tfidéni do kategorii, rozbory, vycty, fese-
ni pisemn¢ zadanych ukolt, prace se slovniky
¢i jejich vytvareni, zatfazovani do ¢asovych
os apod.

kazdou hodinu zahajte ptehledem toho, jaky
je $irsi vyznam poznatku, poukazujte na smysl
vSeho, co se zaci uci; propojujte latku co nej-
Castéji do zivota zakt

vytvarejte situace, kdy mohou Zaci latku ,,pro-
zit“, podporujte zazitkové uceni a uceni hrou;
vyuzijte vizualni a kinestetické ucebni aktivity

fakta a data zakiim sdé€lujte vice smysly,
pokud mozno vzdy tak, aby alespon ¢ast
z nich mohla hledat vlastni vyznamy a smysl
a vyuzila vlastni odhad

je nutné je vice povzbuzovat, potifebuji vy-
razné¢ji motivovat, vitaji zatazeni kratSich
zajimavych aktivit do uceni (napf. pti uceni
o geografické oblasti vytvatime reklamu pro
turisty apod.)
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vyhovuje jim préce s tikoly navazujicimi na pra-
ci s vice informacnimi zdroji, patii mezi Zaky,
kteti chtéji jit hloubéji za vSeobecny prehled
a ziskat detailni znalosti, nékdy vSak
,»pro stromy nevidi les*

v ovéfovani znalosti jim vyhovuji uzaviené
otazky, resp. postup od jednotlivosti k celko-
vému dojmu ¢i shrnuti

ochotné pfijimaji a potiebuji jasna pravidla,

postupy, instrukce apod.

podle nékterych nazort je pro tyto zaky
zejména ve vyssich stupnich studia relativné

vyznamna odbornost ucitele

NAPADNIK PRO VYUKU DLE UCEBNICH STYLU

v ovéfovani znalosti jim vyhovuje postup
od §ir$iho obrazu k jednotlivym detailim
¢1 podrobnostem

usiluji o ziskdni vSeobecného piehledu,
ale nemusi aspirovat na jeho prohlubovani
o detailni poznatky

vyuzijte ramcové piibéhy, zajimavé udalosti
nebo 1 vtipy, kterymi upfesnite a ohranicite
obsah hodiny

podle nékterych nazort je pro tyto zaky rela-

vvvvvv

ucitele nez jeho odbornost

sekvencni a simultanni pristup

kazdou hodinu zahajte stru¢nym ptrehledem,
jaké aktivity zaky ¢ekaji, k ¢emu hodina smé-
tfuje; déni ve tfidé pro né¢ musi byt prehledné

vyhovuje jim cokoliv rutinniho, potadek
a pfehledné vedeni; ¢innosti s definovanymi
kroky a vedenim pedagoga krok po kroku

vitaji zpétnou vazbu i v pisemné podobé,
dokazi se soustiedit na jeji detaily

zajimaji se o strukturu oboru,
radi pfijmou strukturujici poznamky vyucu-
jiciho, co je v ramci latky dualezité, co si maji
poznamenat apod.

nevyhovuje jim prace pod casovym tlakem,
jestlize by méli délat mnoho véci najednou

radi pracuji s ,,hotovou* latkou a konkrétnimi
fakty a udaji, pfeddvanymi formou prezentaci,
pracovnich listl, ,,handouti apod.

ochotné pracuji se sylaby a jinymi pfehledy
vyuky (soupis zkousek, vypis tématického
zaméteni jednotlivych hodin, soupisy doporu-
¢ené literatury apod.)

zatazujte aktivity, jejichz zavér je otevieny,
napf. skupinova cviceni, kde si maji zaci
k ur¢itému vystupu dojit sami

vitaji vytrZeni z rutiny, zménu a novost,
radi pracuji autonomné a sami si véci
rozhoduji

u zpétné vazby je pro n¢ vyznamna pozitivni
atmosféra, povzbuzeni, rad¢ji osobni forma
zpétné vazby

zdiiraziiujte vzajemné souvislosti a vazby
mezi informacemi; vyhovuje jim, pokud si je
mohou oznacit barevnymi kody, ikonkami,
nadpisy apod.

pokuste se ocenit i silné stranky nesystematic-
nosti a pieskakovani od jedné véci k druhé

zatazujte bohat€ aktivity, pfi kterych se zaci
fidi sami, kdy nesou zodpovédnost za to, zda
se néco nauci

preferuji jiné cesty seznamovani se s pozadav-

ky predmétu nez pisemné, napi. formou disku-

se na internetovych strankach, komunikace se
spoluzaky apod.
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rizikem u testd je pro né€ nestihnuti prace,
tj. vlastn€ chyba z ptiliSné preciznosti

rizikem u testll jsou pro n¢ chyby z nepozor-
nosti, prehlédnuti se

smyslovy a intuitivni pristup

nabizejte jim k feSeni konkrétni problémy,
pokud mozno s praktickym piesahem
do konkrétnich problémt

nemaji ptilis radi praci s metaforami, analogi-
emi, nejsou velkymi pfiznivci improvizace

radi se u¢i opakovanim, nevadi jim dril,
postupné zkouseni

nabizejte jim k feSeni abstraktni tikoly, zamé-
fené take na tvotivost, s dopfedu ne piedem
jasnym ¢i definovanym feSenim, napt. tkoly,
jejichz vystup mohou Zaci zpracovat riiznym
zpusobem (obrazem, piibéhem, hrou, s pomo-
ci humoru apod.)

neziidka patfi mezi Zaky silné vztahové zamé-
fené, ktefi se nechaji v rozhodovani a uceni
ovlivnit 1 dasledky v oblasti vztaha

opakovani je nudi, vyzaduji rozmanité
zpusoby uceni téhoz

radi improvizuji, porozuméni u nich podpo-

ruje pouziti metafory a analogie, rozumi ,,feci
poezie*, nevadi jim, jestlize se zabyvaji

abstraktnimi a ne zcela praktickymi vécmi

reflektujici a impulsivni pristup

radi pracuji s koncepty a modely, radi véci
promysli do hloubky; zatazujte aktivity, které
umoziuji reflexi udalosti

umoznéte jim praci s vice typy zdroja,
ze kterych si sestavi vysledny nazor

zatazujte také shrnujici aktivity, umoznujici
reflektovat prob&hlé uceni (co jsme se dnes
naucili; jak se naucené vztahuje k mému
zivotu apod.)

je pro n¢ obtizné€jsi piijmout riziko chyby
nebo nepromysleného jednéani, nékdy z toho
davodu maji potize s odkladanim zacatku
prace u nekterych aktivit

zarad'te aktivity, které umozni ptfimo jednat,
ucit se bez dlouhého Cteni ¢i psani; jedna se
o zaky vybizejici k ¢innosti
a ochotn¢ na ni piistupujici

vyhovuji jim skupinové ¢innosti,
kde si mohou své napady ,,testovat
v rozhovorech s druhymi

nebude jim vadit, pokud chcete okamzity na-
zor ¢i rozhodnuti; neradi jsou nuceni k pfilis-
nému hloubani nad néjakym zavérem

umoznéte jim vyjadrit dopiedu sva ocekavani,
i netradi¢né a Cinnostné, napi. nakreslit mapu
ocekavani, sestavit kolaz o¢ekavani apod.

radi sami ptichézi na feSeni riznych problé-
mu, experimentuji a zkouseji rtizna feseni
(1 nedostate¢né promyslena), snaze akceptuji
riziko; jsou radi autonomni
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Preferované didaktické pomiicky a prostiedky

r v r

»levohemisféricky* zaméreni Zaci
frontalni vyuka

spole¢né aktivity ve vétSich skupinach

strukturované postupy, kdy jsou pii uceni
vedeni, napf. prace s pracovnimi listy,
e-learning apod.

vypisky z latky, bodové vycty; seznamy
krokd, kter¢é je tfeba vykonat; pisemné
materidly rozdavané zakiim

zdroje ukazujici navaznosti a kategorizaci

latky (Casové osy, vyvojové diagramy,
ptehledy)
ucebnice, pracovni sesity
drilové postupy uceni, opakovani, feSeni

ptikladt apod.

analytické postupy prace

»spravohemisféricky* zaméreni Zaci
zazitkové metody vyuky
ucebni aktivity v malych skupinach
(brainstormingy, feSeni problémt, tvoiiva
prace, skupinové diskuse apod.)
hra roli, dramatizace, simulace, pantomi-

mické vyjadreni latky apod.

interaktivni postupy uceni, jakékoliv
postupy, kdy si zaci sami prichazi na
poznatky
situace, kdy maji pomoci druhym ¢i fesit
»skute¢né* ukoly ze zivota
zdroje ukazujici $irsi souvislosti latky

(znalostni sité, mySlenkové mapy)

televize, film, animace

uceni s pomoci piib&ht
didaktické hry

prosttedky vizualniho
a kinestetického uceni

3.7.3 Jak se ucit samostatné i spolecné?

Tradi¢ni predstava o Skole se obvykle poji se vzpominkou na n€kolik desitek déti ve tfid¢, pracu-
jicich v lavicich pod vedenim pedagoga. Skola tak uréitou dobu ziejmé piilis nevyuzivala obrovsky
potencial, ktery lezi pro uceni v malych skupinkach i v samostatné praci zaka. Je tfeba fici, ze dnes je
situace daleko lepsi, mnoho pedagogii umi vélenit do hodin samostatnou i skupinovou praci. Velmi
uzitecné je také pii uceni jedné latky rozdélit zaky do riiznych socidlnich utvarti — jeden ¢i dva se
radéji budou ucit samostatné¢, dvacet zvoli samostatnou praci v malych skupinach, a ti dalsi se tieba
nechaji pfimo vést pedagogem. Socialni preference se v oblasti u¢eni projevuji volbou, kdyz se ma

zak naucit tézkou latku. Co v tu chvili uptednostni? Sedne si sam do kouta se seSitem a knihou? Bude
o latce diskutovat a naslouchat ve skupiné spoluzaki, nebo se spis necha vést ucitelem? Jist€ namitne-
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te, Zze pokud zak jesté nic neumi, mize se tézko ucit ve skupiné spoluzakii. Mate pravdu a je pedago-
gickym mistrovstvim ucitelti, kdyz zvoli a promysli takové aktivity, které skupinovou praci umozni

1 tém, kteti v dané latce teprve zacinaji. Pfizndvame, Ze prace v malych skupinach neni nikdy bez
rizika a Ze nejvhodnéjsi je pro zaky, ktefi jsou motivovani, zodpovédni, radi pracuji se spoluzaky

a dotahuji tikoly do konce. Mezi aktivity, které 1ze pouZit, patii hrani roli, ptipadové studie, simulace,
brainstorming a dalsi. Prace ve skupin¢ se ale musi ucit, a tak to zkusme 1 s témi, ktefi jeste tak daleko
nejsou.

S
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individualné

vyhovuje jim, pokud
dostavaji tikoly
k samostatnému feSeni
a mohou o nich premys-
let, aniz by museli sviij
nazor v dany okamzik
popsat

na obtiznou latku se
nejsndze soustiedi,
pokud pracuji sami; radi
sami rozhoduji o postu-
pu uceni

alternativou pro zcela
samostatnou praci je
zatazeni ptileZitosti pro
samostatné rozhodnuti/
volbu i v jinych soci-
alnich konfiguracich
uceni

umoznéte stanovovat si
samostatné cile prace
(téma, postup, formu
vysledku), vymyslet
feSeni 1 hodnotit samo-
statn¢ svoji uspéSnost
vyuziji jakékoliv vhod-
né prostory pro samo-
statnou praci (pracovni
koutky ¢i boxy), pro-
stor, kde se mohou stah-
nout na urcitou dobu ze
skupiny

preference pro samo-
statnou ¢innost nema
byt zakladem pro
oznaceni zaka nalep-
kou (,,samotar*, ,,nema
odvahu pro praci ve
skupin€* apod.)
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Doporuceni k moZnym postuptiim p¥i vyucovani

uceni v malé skupiné

motivuje je, pokud se
snazi docilit jako skupi-
na n¢jakého vykonu
a také pokud jsou za
ukol zodpovédni ne
sob¢ ¢i uciteli, ale Cle-
nim skupiny

¢ast této skupiny tvori
zaci, pro které je unos-
néjsi nést zodpoveédnost
za Cast ukolu nez za
cely

skupina jim poméaha
ovetovat a upfesiiovat
své vlastni nazory
a porozumeéni probirané
latce

zatad’te skupinové for-
my ovéfeni porozumeéni
¢i znalosti, napf. vza-
jemnou diskusi, zkouSe-
ni ¢i kontrolu spravnosti
praci
vyuziji jakékoliv vhod-
né prostory pro skupi-
novou praci (pracovni
koutky, kruh z Zidli se
stolem uprostied ¢i bez
stolu)

nekteti Zaci v této sku-
piné jsou motivovani
kooperaci (spoluprace
nebo dokonce pomaha-
ni druhym), jiné moti-
vuje soutézeni s jinymi
skupinami

uceni v tymu

zatad’te pro tuto sku-
pinu do vyuky také
aktivity, na kterych se
podili cela tfida

tomuto uc¢ebnimu stylu
obvykle vyhovuje bézna
frontalni vyuka pfi zata-
zeni nékterych interak-
tivnich ¢innosti

vhodnou skupinovou
aktivitou pro celou tfidu

jsou vylety, exkurze,

,outdoorovy* zptsob
uceni, tymové hry apod.

povazuji za piinosné,
pokud poznavaji od-
1iSné pfistupy a nazory
rizny ¢lent skupiny na
vyucovanou latku

ukol pro velkou skupinu
muZze byt vychozim bo-
dem, ze kterého se Zaci
sami rozdéli do mensich
skupin podle zajmu o
urcity aspekt ukolu

tymovost podporuji
napft. tfidni symboly,
spolecna pravidla apod.

uéeni s autoritou

bud’te ochotni témto
zaklim pomoci, reagujte
vstiicné na jejich potie-
bu konzultovat sprav-
nost postupu a vedeni
pfi uceni

jsou ochotni plnit
pozadavky vyucujicich
a vyzaduji také Casté&jsi
zpétnou vazbu

zajimavym zdrojem pro
né jsou piispévky jinych
osob s autoritou, napf.
externistil

velka mira vlastniho
rozhodovani ¢i zod-
povédnosti v pribéhu
uceni miiZze byt pro tyto
zaky zneklidiujici

zaci se slabou preferen-
ci v této oblasti oceka-
vaji od ucitele pratelsky,
,partnersky* ptistup,
autoritativni chovani
ucitele jim nevyhovuje

zaci s vysokou pre-

ferenci v této oblasti
upfednostnuji rutinu,
ritualy a predvidatel-
nost prib¢hu vyuky



dbejte na jejich potiebu
postupovat vlastnim
tempem

pfi zapojeni do sku-
pinové prace je bud’te
pfipraveni podpofit
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zvazte 1 moznost nechat

zaky ve skupiné nékteré

ucebni aktivity naplano-
vat €1 zadat 1 praci pro
skupinu mimo $kolu,
tieba 1 s vyuzitim ICT

vyuzijte rizné varianty
vytvafeni skupin
a dvojic, tak aby podle
povahy ukolu zaci
pracovali s tim, koho si
vyberou, ¢i kdo jim je
nahodné urcen

velka skupina se nehodi
pro intenzivnéjsi formy
interaktivni prace, pii
kterych se stejné ob-
vykle zaci rozdéli do
mensSich skupin

pii zapojeni do prace
v menSich skupinach
bud’te ptipraveni je
podpofit

pii zapojeni do skupino-
v¢é prace bud’te piipra-
veni je podpofit

Pozn. Kde to je mozné, dejte zakiim na vyber, zda chtéji na jednotlivych tkolech a ¢innostech pracovat samo-
statné€, v riznych typech skupin nebo s vasi pomoci.

individualné

uceni s pocitacem a
internetem, e-learning

pracovni listy a sesity,
ucebnice apod.

feSeni problémil zadané
jednotlivym zaktim

tvofivé ukoly
zadané jednotlivym
zaklim

domaéci tkoly
zadané jednotlivym
zaklim

Preferované didaktické pomiicky a prostiedky

uceni v malé skupiné

diskuse ve skupiné
¢1 paru

tvotivé ukoly pro
skupinu, brainstorming,
vytvareni modeld, pla-
novani ¢innosti apod.

spole¢né feseni problé-
mi, napft. ukol pfijit
s ndvrhem na feSeni pro
urcité zadani

skupinové ¢i parové
feSené pripadové studie

soutézivé i kooperativ-
ni aktivity skupinového
charakteru, napt. ukol,
at’ si skupina spolecné
vybavi co nejvice zna-
losti o urcité latce

uceni v tymu

frontalni vyuka ve vel-
ké skupinég, prednaska

¢as pro otazky a odpo-
veédi v rdmcei hodiny;
dotazy do pléna

diskuse ve velké
skupiné

demonstrace, ukazky
¢innosti, experimenty
bez aktivni ucasti zaki

vyuziti informacnich
technologii, napt. dis-
kuse na internetu, fora,
spole¢ny mailing-list
tiidy apod.

uéeni s autoritou

frontalni vyuka, pred-
naska, prezentace

¢as pro otazky a odpo-
védi v ramci hodiny

konzulta¢ni hodiny
vyucujiciho

ukoly kontrolované pe-

dagogem, jeho zpétna
vazba, v¢etn¢ ukolu
predavanych elektro-
nickymi prosttedky

jasné strukturovana
zadani, aktivity pod
vedenim ucitele




brainwriting a jiné indi-
vidualni postupy feSeni
problému

individualni formy
hodnoceni, napf.
zpracovani prezentace,
psani referatu, vypraco-
vani projektu, dolozeni
,»podkladi* pro urcité
uceni do portfolia apod.

hrani roli, dramatizace,
simulace, interaktivni
¢innosti

www zdroje pro spo-
le¢nou praci v mensich
skupinach: diskuse,
chaty, fora, blogy,
sdilené¢ dokumenty,
videokonference

kolaborativni projekty,
spoluprace s zaky z
jinych tiid ¢i kol

alternativnimi postupy
hodnocenti, jako jsou

napf. ucast v diskusi,

spole¢né vypracované
referaty a prezentace,
zpracované projekty
pro feseni problémut

apod.
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postupy projektového
vyucovani pro veétsi
skupiny

kolaborativni projekty,
spoluprace s zaky z
jinych tfid €1 Skol

vzajemné uceni, vedeni
vybrané ¢asti hodiny/
tématu zdkem

metody skupinové
zpétné vazby (skupino-
vy teplomér apod.)

cviceni s ptimym vede-
nim a okamzitou korek-
ci ze strany pedagoga

Pro seznameni s latkou vzdy vyuzijte rozmanité ptistupy: pfednasku pro velkou skupinu, aktivity
v malych skupindch i individudlni praci. Pfipravujte si ¢ast aktivit tak, aby daly zakim na vybeér, zda
je zpracuji individualng, v malé skupiné nebo ptipadné pod vasim vedenim. VétSina zaki patii do
skupiny, ktera pfivita v této oblasti rozmanitost.

Preference pro riizné socialni podminky pii uceni jsou vyrazné ovlivnény vyvojové. Je pfirozené,
jestlize se tedy u zaka postupné méni. Ucitel by nemél tomuto prirozenému vyvoji, kdy se zak postup-
n¢ odvraci od uceni s autoritou smérem k uceni ve skupiné ¢i samostatné, klast prekazky.
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4 Slovnicek vybranych ucebnich
a kognitivnich stylu

Mnoho desitek let zkouméni ucebnich stylii pfineslo az neptehledné mnozstvi ptistupt, které
preference zaktl v oblasti u€eni riizné ¢leni 1 pojmenovavaji. V této publikaci jsme mohli podrobné
popsat pouze ¢ast z nich. Vychodiskem pro dalsi orientaci v bohaté a rozmanité oblasti uc¢ebnich
styldl je nasledujici slovnicek.

Kognitivni styly zaku

Individudlni zptisoby FeSeni problémii, mySleni, vnimani a uklddani do paméti

Kognice je souborem procestl, slouzicich clovéku pro ziskavani orientace ve svété — obvykle
mezi né byva fazena pozornost, vnimani, pamét, uceni, fec, predstavivost a mysleni. Tyto procesy
neprobihaji u vSech lidi totozn¢, maji u kazdého jedince relativné trvala individualné charakteristic-
ka specifika, piedstavujici preferovany zpiisob zpracovani informaci a vnimani. Ten je oznaovan
pojmem ,,kognitivni styl*“. Kognitivni styly zdsadn¢ ovliviiuji a utvaii ucebni styly zaki. V praxi
mohou vysvétlit a upozornit na fadu rozdili mezi zéky, které jinak byvaji pro ucitele obtizné srozu-
mitelné. Vysvétluji také, proc si nékteti zaci vybiraji jen urité typy problém, které jsou v souladu
s jejich preferovanym kognitivnim stylem Zdka. Smyslem znalosti kognitivniho stylu u uciteli neni
oznaceni zaku ,,nalepkou‘ (bez spolehlivych testli to ani neni mozné, a fada zaki nepatii k vyhra-
nénym, nize popsanym typtim), ale ma pomoci porozumét, ze n¢které projevy chovani zakli maji
velmi hluboké pticiny v procesech pozndvani, ovlivnéné také neurofyziologicky, které je pro zaky
obtizné ménit.

Divergentné a konvergentné uvazujici Zaci

Prvni skupina zakt preferuje pii poznavani a feSeni problému rozbihavy typ mysleni, zajimaji je
souvislosti, §ir§i moznosti, vytvareni vétsiho poctu feSeni, tvofiva a ,,subjektivné* piijatelna feseni.
Zéci s konvergentnim myslenim naopak preferuji zpiesiujici, postupné zuzujici postup mysleni,
jdouci od vétsiho poctu informaci k ziskani jediného ,,objektivné* spravného feseni problému. Po-
psany styl mize ovlivnit mj. Zdkovo hodnoceni hodiny, napi. kdyz zaktim s divergentnim myslenim

nabidnete pouze zuzujici ,,spravné odpoveédi* v podob¢ piedavanych znalosti.

Globalné a analyticky poznavajici Zaci

Jeden z kli¢ovych kognitivnich styltl. Zaci s globalni preferenci upfednostiiuji ve vnimani celky
latky, problémt Ci situaci, sleduji jejich smysl a souvislosti a nejsou pfili§ naklonéni systematické
praci s jednotlivymi detaily. Jejich uvazovani je siln¢ ovlivnéné hypotézami, které si utvari velmi
casné na zaklad¢ pozorovani celé situace, svych pocitii nebo dojmt ze situace. Analyticky zaméfeni
zé4ci maji daleko vétsi zajem o jednotlivé prvky a detaily situace a zavéry si utvari na zaklade jejich
postupného poznavani, mohou mit také siln€jsi zajem o fakta a informace pro rozhodnuti, mohou
ale opomijet $irsi souvislosti.

Impulsivni a reflektujici Zaci

Rozdéleni odlisuje rychlé, impulsivni zaky, ptistupujici k ¢innosti jiz velmi kratce po sezndmeni
s latkou ¢i problémem, ale s rizikem chyb. Kontrolu svych rozhodnuti provad¢ji ¢asto az ,,nasled-
n¢*, jako pfi uceni pokusem a omylem. Reflektujici Zaci oproti tomu preferuji velmi pozorné a di-
kladné zvazeni vSech moznosti reakce, ale jejich slabinou mize byt pasivita (spiSe pozoruji) a také
nepifiméfena preciznost i v situacich, které to svym vyznamem ¢i okolnostmi zadani nevyzaduji.
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Konkrétné a abstraktné zaméreni Zaci

Rozdé€leni zaky na ty, ktefi preferuji praci s konkrétnimi podnéty (hmatatelnymi, ndzornymi a prak-
tickymi, souvisejiciho s ¢innosti) oproti zakiim, ktefi preferuji praci s abstraktnimi podnéty a problémy
(necini jim problém soustiedit se na abstraktni teorie, pfedstavy a napady, a to 1 pokud jsou odtrzeny od
konkrétniho svéta v jejich okoli).

Prizpusobivé a zlepSovatelsky jednajici Zaci

Oba krajni typy na kontinuu charakterizuje odlisSny piistup feSeni problémii a rozhodovani. Ptizptiso-
tim zlepSovat své vysledky. ZlepSovatelé se oproti tomu vice zajimaji o nevyzkousené, odlisné piistupy
k feSeni situaci. Rad¢ji d€laji véci odlisn€, nez pouze 1épe. Pro zaky ,,zlepSovatele* jsou naro¢na zadani,
ktera vyzaduji rutinu a postupné zdokonalovani. Naopak ,,adaptofi pfivitaji podporu v situacich, kdy
mayji ptijit s tvofivym, neobvyklym feSenim problému.

Sekvenc¢né a simultanné uvazujici Zaci

Zaci piiklangjici se k sekvenénimu zpracovani informaci si znalosti radi organizuji linearné a logicky,
ve vzajemnych navaznostech. Zaci se simultannim (ndhodnym) typem zpracovani poznavaji informace
ve vzajemnych vazbach, zeSiroka, ale bez dlirazu na jejich linedrni a logické navaznosti.

Zaci s pruznym a nepruznym vnimanim

Skolni vyuka vyzaduje trvalé piesouvani pozornosti od podnétu k podnétu. To je v§ak jednodussi pro
7&Ky s tzv. pruznym vnimanim, ktefi snadno piesouvaji svoji pozornost mezi riiznymi podnéty a problé-
my. Pro druhou skupinu je vhodné tvofit podminky, aby nebyla zahlcena obtizn€ zpracovatelnymi podneé-
ty — napft. prabézné si ovérovat, zda zvladaji sledovat vyuku.

Zaci s preferenci kognitivni komplexity a simplicity

Nekteti zaci preferuji pro vysvétleni jevi vyuziti nekomplikovanych schémat. Jini preferu;ji, pokud
se jevy vysvétluji pomoci komplexnich schémat, zahrnujicich vice prvki a vzajemnych vztahti. Zaci se
sklonem ke komplexnimu uvazovani se musi do jisté miry ,,krotit”, aby problémy zbyte¢n¢ nekompliko-
vali. Druhou skupinu je vhodné podnécovat k obohaceni zptisobtl, jak si véci vysvétluji.

Zaci se smyslem pro detail a Zaci vnimajici rychle

Nekteti zaci maji sklon ud€lat si velmi rychly, ale do jisté miry povrchni tisudek o situaci, napt. o
zadani prace Ci podstaté problému. Druha skupina pfi poznavani postupuje pomaleji, ale se zietelem na
detaily. Oba piistupy maji své vyhody a nevyhody, a maji spojitost s fungovanim lidského mozku.

Zaci vnimajici a Zaci potlacujici rozdily
jinych, ptedstavenych diive. Jini Zaci naopak mohou piehlizet, Ze nové poznatky maji néco spolecného s
drive predstavenymi. Hovofi se o tzv. zarovnavajicich a zaosttujicich typech poznavani. Prvni se soustie-
di na shody situaci a podnétli. Zaostfovaci rozdily mezi podnéty zesiluji a nékdy je mohou precenovat.

Zaci s vy$3i a niZsi toleranci k neur&itosti

Situace, kdy si n¢ktera fakta ¢i podnéty navzajem odporuji, jsou nejednoznacné ¢i nesrozumitelné,
nejsou pro viechny zaky stejné obtizné. Zaci s vyssi toleranci k neuréitosti je 1épe snasi, a lépe se tak
soustiedi napf. na fe§eni problémil, tvofiva zadani, pozadavky o vlastni interpretaci dat apod. Zaci s niz-
kou toleranci neurcitosti oproti tomu potitebuji podporu ucitele, pokud maji delsi dobu pracovat v pod-
minkach neurcitosti. Potfebuji situace vice uzaviit jednoznacnym feSenim.

Zaci s verbalnim a obrazovym typem vnimani

V poznavani Ize rozeznat dva vyhranéné typy, a to ,,verbalizatory*, ktefi preferuji reprezentaci poznat-
kt formou slov, a ,,vizualizatory*, kteti preferuji zobrazeni a zpracovani informaci obrazovou formou.

®
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Ucéebni styly zaku

Postupy uceni a jeho podminky, za kterych zak nejucinnéji vnima, zpracovava, uchovava

a znovu si vybavuje to, co se uci

Ucebni styl se projevuje specificky v situacich, kdy se zdk nebo dosp€ly uci, a to do jisté miry
neuvédomovan¢ a bez ohledu na okolnosti, napi. osvojovany obsah. Ucebni styl je individudlné
specifickou a zarovern relativné trvalejsi charakteristikou osoby. Protoze se kazdy u¢ime svym spe-
cifickym zptisobem, jsou pro nas pti uceni riizné véci smysluplné, zajimavé a rizné véci také pova-
zujeme za naro¢né. Ucebni styl ovliviiuje volbu uéebnich postupii zaka a v disledku toho muze také
znesnadnovat dosazeni nékterych vystupti. Uéebni styl se rozviji na zakladé kognitivnich styla (ty se
tykaji vSech situaci poznavani). Pro tento prehled jsme zvolili nékolik nejvyznamnéjsi teorii ucebnich
stylll a pouze strucné naznaceni jejich aplikacnich moznosti. Dal$i podrobnosti nejdete v odkazech na
literaturu.

Aptertv model uéebnich styli

Ptistup zaka k u¢eni mé podle tohoto modelu blizko k motivaci zakii. Apter popsal Ctyfi dimenze
tzv. motivacnich stavil, mezi kterymi dochazi ke zvratim — pfirozenym rizné rychlym pfechodiim
mezi navzajem opacnymi stavy. Pary stavil jsou (a) vazné usili o dosazeni dobrého vykonu oproti usi-
lovani o hravou zabavu; (b) tsili o konformni socialné uspésné zafazeni mezi druhé oproti usili prosa-
dit svobodny, rebelsky, ,,vlastni* ptistup; (c) soutézivé usili o ziskdni moci nad druhymi oproti snaze
o dobré¢, ptiznivé vztahy s druhymi; (d) soustfedéni pozornosti na sebe oproti soustiedéni pozornosti
na druhé. Vyznamnym prvkem modelu je pfesvédceni, Ze zaméteni Zaka mize byt situaci od situace
jiné, podle toho, ¢im je v dany moment motivovan.

Dunnovych model ucebnich styli ®

Manzelé Rita a Ken Dunnovi zacali individualni rozdily v postupech uceni mapovat na zékladé
prace s zaky, kteti byli pfi uceni netispésni. Sestavili shrnujici pfehled ucebnich styli, ve kterém
pracuji s 21 proménnymi vyznamnymi pro Zaka pii uceni. Ttidi je do péti hlavnich kategorii: prostie-
di pro uc€eni, emocionalni podnéty, socialni podnéty, psychologické podnéty a fyziologické podnéty.
Ucebni styly podle nich ptedstavuji potfebu, kterd spoluurcuje, za kterych okolnosti bude zakovo
uceni uspésné. Podle autort teorie je pro vétSinu zaki skutecné vyznamnych obvykle pét az Ctrnéact
prvkl. Vyhodou modelu je jeho mnohorozmeérnost, z tohoto divodu také s modelem pracujeme také
v teoretické Casti prace.

Gregorciiv model ucebnich stylua

Anthony Gregorc vyuziva ve svém modelu dva kognitivni styly (konkrétni a abstraktni; sekvencni
a simultanni (nahodné) poznavani), jejichz kombinaci vznikaji ctyfi typy zakl. Konkrétné a sekvenc-
né zaméfeni zaci preferuji u€eni krok za krokem s vyuZzitim konkrétnich problémil, jsou konvencni,
presni, zaméteni na fakta. Konkrétné a nahodné zaméfeni Zaci preferuji u¢eni pokusem a omylem
s velkym diirazem na samostatnou praci, jsou tvofivi, radi véci zkousi. Abstraktné a sekvencné za-
méfeni zaci preferuji auditivné, analyticky, informacéné bohaté vedenou vyuku. Abstraktné a ndhodné
zaméieni zaci preferuji vizualni, nestrukturované, pruzné postupy vyuky. Jeden ¢i vice téchto styla
obvykle u zaka prevazuje.

Honey-Mumfordiv model u¢ebnich styli

Rozdéluje studenty na aktivisty (uci se radi Cinnosti, pfimym zkouSenim véci, radéji konaji, nez
planuji, jde jim o ziskani “zkuSenosti”), reflektujici studenty (radi pracuji s vétSim mnozstvim infor-
maci, nez si vytvoii ndzor nebo zaver, radi se zamysli nad zkuSenostmi, kterymi prosli), teoretiky
(nové poznatky se snazi zatadit do existujicich znalosti, propojovat s tim, co jiz znaji, nemaji radi
nic, co by bylo subjektivni; jde jim o to, zda je vyuka pfesvéd¢iva) a pragmatiky (necini jim problémy
novinky, radi pracuji s novymi napady, radi se uci cokoliv, co “funguje”, neradi ztraci ¢as s vécmi,
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které povazuji za nepraktické). Obvyklé podle autorti modelu je, Ze nam vyhovuje jeden ¢i dva ze zming-
nych piistupli. Pro skute¢né uspésné uceni ale podle jejich ndzoru musi studenti umét pouzivat vSechny étyti
ptistupy k uceni. Model je priméarné urcen pro dospélé, pouziva se v manazerském vzdélavani.

Jacksonitv model uéebnich styli

Patii mezi modely zaloZené biologicky, navazujici na popis ¢innosti mozku. Popisuje ¢tyii ucebni styly:
iniciatofi jsou soustfedéni na podnéty a rychlé jednani, o kterém doptedu pfilis nepremysli; logicky uvazuji-
ci zaci jsou intelektudlni, raciondlni, objektivni a nezavisli, zajimaji se o teorie a modely vice nez o praktické
jednani, maji hluboky zdjem o problém; analytici byvaji introvertni, zodpovédni, opatrni, systematicti, di-
kladni v pfistupu k informacim, zajimaji se o argumenty pro a proti, chtéji jit do hloubky, ale n€kdy odkla-
daji ukoly a ,,pro stromy nevidi les”; vykonavatelé jsou velmi prakticky a ¢innostné orientovani, realisticti,
vynalézavi.

Kolbiiv model uc¢ebnich stylu

Je jednou ze svétove vibec nejvlivnéjsich typologii u¢ebniho stylu. Model predpoklada, ze pro efektivni
uceni je nutné projit ctyfmi fazemi uceni, které popisuje, a na které jsou navazany Ctyti ucebni styly. Pracuje
se dvéma dimenzemi, (a) preferenci konkrétniho nebo abstraktniho mysleni a (b) zpisobem zpracovani zku-
Senosti v podobé¢ aktivniho experimentovani nebo ptemyslivého pozorovani. Ty kombinuje do ¢tyt u¢ebnich
styli — divergentniho, konvergentniho, asimilujiciho a akomodujiciho. Podrobny popis modelu obsahuje
teoreticka ¢ast. Kolbiv model byl pozdéji prepracovan Peterem Honeym a Alanem Mumfordem.

MBTI model uc¢ebnich styla

Tato typologie uc¢ebniho stylu zakii vychézi z popisu osobnosti, vytvoreného zndmym psychologem C. G.
Jungem. Predpoklada, ze do pfistupu zdka k uceni promlouvaji ¢tyii dimenze jeho osobnosti: (1) extroverze
¢i introverze (ve smyslu zaméfeni energie a reakci smérem do okoli ¢i dovnitt, k vlastnim myslenkam ¢i
pocitim), (2) piiklon k smyslovému vniméni ¢i intuici (preference informaci které ziskdvame svymi smys-
ly, nebo postiehil a vyznamd, které si cloveék intuitivné s vanimanym spojuje), (3) rozhodovanim opfenym o
mysleni ¢i citéni (logika a pravidla, uspotfadané a systematické uvazovani versus rozhodovani spoluurcené
pocity a vztahovymi diisledky rozhodnuti — pfijatelnosti pro ostatni); (4) a uréitym specifickym nastavenim
ve vztahu k vnéj$imu svétu, a to sklonu k usuzovani (tendence ve vztazich smérovat k zavériim, rozhodnu-
tim o dalSich krocich, kontrole nad vécmi) ¢i k vnimani (tendence nechavat véci oteviené, spontanni, akcep-
tovani nejistoty). Jednotlivé charakteristiky zéka se dale kombinuji do Sestnacti dil¢ich variant, typti osob-
nosti a pro né charakteristickym ucebnim stylem. Jednotlivé ucebni styly jsou srovnatelné ,,hodnotné” — neni
zadny, ktery by byl oproti jinym ,,lepsi‘.

Model ucebnich styli Ridinga a Cheemaové
Pracuje také s kombinaci dvou riznych kognitivnich stylti. Zaky ¢leni do Ctyt uc¢ebnich stylt podle toho,
zda pfistupuji k uceni globalné ¢i analyticky a zda preferuji verbalni ¢i obrazovy typ poznavani.

Preferované smyslové modality — VAKT

Tento ucebni styl se odviji od smysla, které zak preferuje pti seznamovani s latkou a které jsou pro né
vyznamné i pro dalsi zpracovani latky. RozliSuje mezi zrakove (visual), sluchové ¢i verbalné (auditive),
hmatové (tactile) a pohybové (kinestetic) zamérenymi zaky — odtud zkratka VAKT. Mnohdy je taktilni a
kinesteticka slozka zafazena v jeden celek.

Piistup k uceni

Zaky lze podle tohoto piistupu rozdélit do tii skupin, které se li§i svymi cily i volbou postupti uéeni. Zaci
s povrchnim piistupem usiluji o splnéni minimalnich pozadavk, napf. minimalni piijatelny spéch u testu.
U¢i se piedeviim memorovanim, bez hlubsi snahy porozumét latce. Zaci s hloubkovym piistupem chtgji po-
rozumét predmétu uceni, pii ueni pouzivaji pokrocilejsi postupy rozvijejici porozuméni (uvazuji o vztazich
poznatktl, dohledavaji si informace apod.) Zaci s pragmatickym piistupem chtéji dosahnout co nejlepsiho
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vysledku z hlediska hodnoceni a podle situace voli ten pfistup, ktery jim pomuze tohoto cile dosahnout. Jed-
nou z variant této teorie je Vermuntiiv prehled ucebnich stylt, ktery odliSuje zaky s nesystematickym pfistu-
pem (uceni je pro né€ obtizné, postupuji mechanicky, o¢ekéavaji praci ucitele), zaky s pfistupem zamefenym
na reprodukci poznatkl (zaméteni na hlavni poznatky, tsili o dosazeni dobrych znamek pies zapamatovani
dilezitého), zaky s piistupem zaméfenym na smysl poznatkil (zdjem o dikladné porozuméni, vnitini moti-
vace k u€eni) a Zaky s pfistupem zaméfenym na aplikaci poznatk (usiluji o takové ucenti, které se odrazi v
praktickém pouziti, bude mit konkrétni vysledky).

Reichmannové a Grashy ucebni styly

Kategorizuji zaky podle preferovanych charakteristik socidlni interakce ve tfech dimenzich: (1) na neza-
vislé nebo zavislé, podle toho zda preferuji ¢i spiSe odmitaji samostatnou praci ¢i vedeni autoritou, (2) na
zaky spolupracujici nebo soutézivé podle toho zda usiluji o lepsi vysledky nez jejich spoluzéci, (3) na Gcast-
nici se nebo vyhybajici se Zaky, podle jejich ochoty zapojovat se do skupinovych aktivit a vliibec byt ti¢asten
na vyuce. Vyhybajici se zaci Castéji chybi a obvykle tvoii skupinu 74kl s hor§imi znamkami.

Teorie mnohocetnych inteligenci Gardnera

Prestoze se jedna spiSe o kategorizaci typu inteligence, byva Casto ztotozinovana s u¢ebnimi styly. Po-
pisuje, Zze zaci mohou mit kromé Skolou obvykle zdiraziiované a upfednostiiované verbalné-lingvistické a
logicko-matematické inteligence nadani také v oblasti prostorové, t€lesné-pohybové, interpersondlni, intra-
personalni, hudebni, pfirodovédné ¢i existencialistickeé.
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PRACUJEME SE VSEMI
SMYSLY ZAKU

poznavani svéta okolo preference sluchu 30%
preference zraku 40%

receptory také uvnitr téla
pohyb/pfima zkusenost vyznamnd pro 30-60% zaku

ovliviuji mysleni, prozivani i jednéni

Vyznam smysla Smysly a Zaci
obvykle preferované sluch
zrak
Preference smyslu Smysly a Skola

zkuSenosti nejen z raného détstvi, nadani obvykle opomijené

slaba, primérna

¢i nadprmérna preference smyslu PRACUJ EME

vyznam zejména u obtizné srozumitelné Y
& nezajimavé” atky, SE VSEMI

zvIasté pfi vyrazné preferenci smyslu SMYS LY 2AKO

Auditivni ucebni styl (sluch) Vizuadlni ucebni styl (zrak)

slovni vyklad, rozhovory, diskuse, hrani roli, obrazky, grafy, mapy, ilustrace, schémata,
dramatizace, rytmické aktivity, stru¢ny dvod barvy, symboly, klicova slova, predstavivost,
i slovni souhrn latky na konci hodiny, zvukové kolaze, video; pracovni sesity a listy, prezentace,

zaznamy ¢asti hodiny, libovolné Gtvary textu flipchart, myslenkové mapy apod.

pohyb/hmat/piima zkusenost

(deniky, basné apod.), audioknihy, hudba, zpracovani latky vlastnim zplsobem
vypravéni piibéh s vyuzitim vytvorenych Ci prevzatych videi,
(s , . fotografii, ilustraci, opisovani z prezentaci,
AR EERLI ,Iatk),/ viastnim zpt{sobem, prace s prezentaci, ¢lenéni hodin symboly,
do podoby slovniho utvaru, vedeni vlastni jednozna¢né a viditelné ¢lenéni hodiny do ¢asti

prednasky, namluveni si latky do diktafonu
a jeji opakovani poslechem, vymény nazord
a cas pro,otazky a odpovédi” v hoding,
vyuziti hudby pfi uceni Kinesteticky uc¢ebni styl

(hmat, pohyb, prozitek)

pokusy a experimenty, prdce s modely a stavebnicemi, hrani roli,
exkurze a uceni v terénu, interaktivni tabule, pohybové aktivity,
prozitkové metody, relaxacni cviceni, projektova vyuka

moznost okamzité aplikace novych poznatkd, bezprostredni
a ¢innostni zpétnd vatba, feseni redlnych ukold a probléma,
aktivita vice nez pasivni pozornost v hodinach
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU VIZUALNI AKTIVITY

: 2 N 7"\ X POMUCKY: obrazek, graf,
‘C )’ offo v , N
@ u Iml lml mapa ¢i schéma k tématu

Rekonstrukce

POPIS AKTIVITY

Ve vyuce jisté Casto pracujete s obrazky, ptipadné grafy, mapami ¢i jinymi vizualnimi pomtickami,
které spolecné se zaky popisujete, pojmenovavate jejich jednotlivé ¢asti. Pak miizete pro opakovani
latky pouzit aktivitu Rekonstrukce. Pii ni vyzvete zaky, aby si vzpomnéli na dany obréazek, a vy kres-
lite na tabuli obrazek ptesné podle slovniho popisu zaki.

Zéci vzpominaji, co vie bylo na obrazku. Je tieba vyzadovat otazkami od 74kt podrobnosti tak,
abyste mohli obrazek nakreslit co nejpodobnéjsi tomu, s nimz jste se zdky ptivodné pracovali. Kresli-
te vSak pouze podle instrukci zakl. Na zavér spole¢né porovnejte kresbu s ptivodnim obrazkem
a okomentujte rozdily.

VYUZITI
Toto opakovani je vhodné pouzit naptiklad jako pfipomenuti u¢iva z minulé hodiny. Na konci
hodiny vam muize poslouzit jako forma shrnuti novych slovicek, tématu k obrazku ¢i diagramu.
Nejcastéji se tato aktivita uplatituje pii vyuce cizich jazykt, kdy slouzi k upevnéni nové slovni
zasoby. Jeji vyuziti je vSak bezesporu §irsi, naptiklad v biologii, déjepisu nebo fyzice.

PRIKLADY, VARIANTY

Obrazky mohou také kreslit zaci ve dvojicich, kdy jeden obrazek popisuje a druhy jej kresli. Zapo-
jeno je soucasn¢ vice zaki, vSechny vysledné vytvory mlzete na zaver porovnat.

Pti praci s celou tfidou muzete zaky, ktefi v otdzce pojmenovali ¢ast obrazku nakresleného na
tabuli, vyzvat, aby na tabuli napsali spravny pojem a spojili jej Sipkou s patfiénym mistem obrazku.
Pro mladsi déti je mozné mit na tabuli u obrazku pfedem napsané pojmy, které déti pii dotazovani
propojuji s mistem v obrazku.

PROC TO DELAT

Pfi pojmenovavani jednotlivosti na obrazku si zaci spojuji pojmy s vizualni ptedstavou. Navic si
tyto pojmy vybavuji v Sir§im kontextu a jsou vedeni k chapani souvislosti. A netradi¢ni role ucitele,
ktery postupuje podle instrukci zaki, mize byt oboustranné motivujici.

* % % | o
gy o u
» c | | : [~
evr_qp;ky e SC I O
sociaini . MINISTERSTVO $KOLSTV OP Vzdélavani
[~ 4 fondvCR EVROPSKAUNIE  MLADEZE A YCHOVY  pro konkurenceschol prost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

®



PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU VIZUALNI AKTIVITY

POMUCKY: papir,

@ @ (barevna) tuzka nebo

tabule, (barevna) kfida,

Nasobky v kruhu

POPIS AKTIVITY

pfipadné klubicko

provazku

Graficky zaznam néasobkovych fad je vhodné, alespon zpocatku a zejména s mladSimi zaky, kreslit
podle tabule. Jinak se miZze stat, Ze neodhali v€as ptipadnou chybu a obrazek si tak zni¢i. Postup je
jednoduchy: Nakreslite (narysujete) kruh a vyznacite na ném v pravidelnych rozestupech ¢isla od 0
do 9. Poté spojujete rovnymi carami nasobky zvolené nasobkové fady (napt. 0-2, 2-4, 4-6...). Zaci-
name vzdy v bodé¢ 0, ¢isla vyssi nez 9 vyznacujeme opetovnym opisem kruhu (napi. 04, 4-8, 8-2,
2-6, 60, 04, 4-8...). Pro kazdou nasobkovou fadu mate jednu kruznici. Na tabuli 1 v seSitech zaki
vznikaji pravidelné obrazce. Je vhodné se zaky néasledné porovnavat jednotlivé obrazce, hledat shody

a rozdily mezi nimi, a ty pak spolecné zdiivodnovat.

VYUZITI

Aktivita je vhodna pro vSechny faze vyuky nasobku
malé nasobilky. Zaci mohou kreslit kruhy s nasobky pii
seznamovani se s malou nasobilkou, ale také pii upeviio-
vani tohoto uciva. Aktivitu mizete vyuzit i pii opakovani.
Na interaktivni tabuli, naslednym ptekrytim obrazct lze
sledovat napt. spolecné nasobky nékterych ¢isel ¢i vyhle-
davat spolecné délitele, ale 1 odkryt prvocisla.

PRIKLADY, VARIANTY

Je mozné né€kolik nasobkovych fad zaznamenavat do
jedné kruznice, vzdy odlisnou barvou. Vhodné je také vy-
uziti aktivity pfi vyuce cizich jazykt, seznamuji-li se zaci
s ¢isly a matematickymi operacemi. V pohybové varianté
vyzvete deset zaki, aby vytvofili kruh. Zakovi stojicimu
na misté ,,nula* date klubicko, jehoz konec nepiestava
drzet. Klubicko si déti predavaji podle nasobkové fady
a provazek stale pevné drzi, ¢imz vytvareji obrazce
V prostoru.

PROC TO DELAT

Krasa matematiky Casto zastava zaktim utajena, proc¢
jineodkryt? Aktivita napomaha k chdpani a upevnéni
nasobkovych rytmt a odkryti souvislosti mezi nimi. Je
vhodné k uchopeni tématu zejména pro déti vizualné
a taktilné orientované. Lze ji vSak vyuzit pro celou tfidu,
nebot’ zndzornuje nasobkové fady netradicnim a pro zéky
motivujicim zptisobem.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU VIZUALNI AKTIVITY

Myslenkové mapy POMUCKY: archy papie
s piktogramy
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POPIS AKTIVITY

Myslenkové mapy (mind maps) jsou v dnesni Skole jiz Casto vyuzivanym nastrojem k strukturo-
vanému zédznamu informaci. Schémata podobna myslenkovym mapam lze objevit jiz ve starovéku.
Vyuzivejte se z&ky tento tradini nastroj v moderni podobé, ktera zvySuje jeho efektivitu.

Z4ci pracuji samostatné nebo v malych skupinkach. Uréete zakladni pojem, ktery vystihuje pro-
birané téma. Tento pojem si kazdy zak/skupinka napiSe na prostfedek archu papiru. K tomuto pojmu
pak Zaci voln€ vymysleji co nejvice dalSich heslovitych poznamek (jednotliva slova nebo kratka
slovni spojeni), které je k danému tématu napadnou. Nové pojmy zapisuji kolem stiedu a spojuji je
se stiedem Carami. Casti se mohou déle vétvit podle potieby. Vytvorené pojmy Zaci tematicky fadi
do provéazanych skupin (hnizd), az vznikne pavouk, tvofeny nadifazenymi a podiazenymi pojmy. Po-
mocnymi ¢arami nebo Sipkami vyjadiuji vztahy, které jdou napi#i¢ mapou. Zaci si tak vlastné vytvoii
osnovu probiraného tématu.

Ved'te zaky k t¢elnému uzivani barev, obrazki, symboli, piktogramt a dal§ich zptusobi zvyraz-
néni dilezitych pojmi a vztahl. Pravé obohaceni myslenkovych map barvami a grafickymi pomtic-
kami zvySuje efektivitu uklddani znazornénych informaci do paméti nejen pii samotné tvorbé, ale
1 ndsledné praci s mapou. Vytvoiené mapy mohou Zaci/skupiny na zavér prezentovat s tstnim ko-
mentafem a porovnavat své uspofadani s ostatnimi. V prabchu dalsi vyuky miizete spole¢né se zaky
jejich schéma dopliovat o nové pojmy.
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VYUZITI

Myslenkové mapy jsou vhodnym nastrojem ve fazi evokace, pro strukturované psani pozndmek
k novému ucivu (tvorba mapy vede k pochopeni dané problematiky), podle mapy si lze probrané
téma také zopakovat. Vyuziva se s uspéchem i jako nastroj pfi analyze a feSeni problému.

re

v

ra

PRIKLADY, VARIANTY

Myslenkovou mapu lze vyuzit pfi ovéfovani znalosti zakl u témat, kterd jsou jednoznacna z hle-
diska obsahu i systematizace (v ¢eském jazyce napt. Syntax, Mluvnické kategorie slovnich druht;
v chemii napt. Vzacné plyny a jejich vlastnosti apod.). V ptipad¢ velkych rozdilii ve znalostech mezi
zaky muzete ovétovani znalosti diferencovat moznosti vyuziti informacénich zdrojl (vlastniho sesitu,
ucebnice), které zohlednite pii hodnoceni prace zakt. Tento pfistup je motivujici i pro slabsi zaky,
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU

s
VIZUALNIi AKTIVITY H

ktefi maji moznost v ramci svych aktualnich znalosti uspét, byt se snizenym ohodnocenim. Pro
kinesteticky zaméfené zaky lze mapy tvorit samostatnymi kartickami, které se nasledné spoji
provazky.

PROC TO DELAT

Jednd se o metodu aktivniho uceni, kterd vyhovuje jak zaktim preferujicim tvotivy globalni
piistup, tak zaktim s pfevazujicim analytickym myslenim. Je to aktivita vhodna pro samostatnou
i skupinovou praci. Zaktim nabizi pro dalii uéeni prehlednou vizualni oporu.

STATNI |
} ZRizeni
Ty NABOZENSTVI

TASTEVECTVY K4

* I—.j
S IKﬁr ] I
[ ¢ ¢ .
evropsky * H SC I O
socilni, . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavani
[~ 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  WLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

®

~

<
&
m
=
o
=
=<
2
<

|

~

IDIAVI A
WIMLIZYZ

)i

®

~

ANLIVISONVS

~

dANQ3I10dS |

~

all

7

~

ATALS
ING3QN INZNY

b

[



>

%
n
>
=
n
=
LU
N
>

)

7 w

ZAZITKEM
1V LAVICI

L

SAMOSTATNE

v

v

| SPOLECNE

DI\

v

ra

o

RUZNE UCEBNI
STYLY

\

@

PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU VIZUALNI AKTIVITY
S O%

Zrcadlo Py ot chao e
POPIS AKTIVITY

Aktivita je vhodna pro mladsi zaky prvniho stupné zékladni $koly. Zaci vytvoii dvojici a sednou si
zady k sobé. Kazdému z nich date krabicku nebo tasku se shodnymi predméty ¢i jejich obrazky —
v hodin¢ matematiky to mohou byt naptiklad modely geometrickych tvart (z détské stavebnice). Vy-
zvete je, aby si ptimo pied sebe polozili napiiklad krychli. Pokracujte pak v zadavani pokynii: ,,Nyni
vezmi kvadr a poloz ho za krychli smérem od sebe. ,,Jehlan umisti mezi kvadr a krychli.“ ,,Nejdal
od tebe, posledni v fad¢, bude valec.*

Oba zéci pracuji podle vaseho zadani. Kdyz se zaci na konci aktivity otoc¢i k sob¢, mohou své tady
navzajem zkontrolovat. Pokud nyni dostanou napsané zadani, které jste Cetli, mohou se ve dvojici
poradit a opravit spole¢né ptipadnou chybu.

VYUZITI

Prostorové a obrazové aktivity jsou dulezité pro rozvoj prostorového a obrazového vidéni zakd,
bez ohledu na jejich ucebni styl. Diky praci s pomtckami si pii této aktivité také rozvinou porozumé-
ni matematickym konceptiim. Velikou vyhodou je zpiisob opravy chyb ve spolupraci se spoluzakem,
ktery uplatiiuje koncept vrstevnického uceni.

PRIKLADY, VARIANTY

Pomoci geometrickych ttvard je mozné sestavovat celé obrazky. Pro zacatek je vhodné pouzit jed-
nodussi skladacku, od kazdého tvaru jeden kus s barevné odliSnou licovou a rubovou stranou. Pozd¢ji
je mozné zvysit ndro¢nost skladacky.

V cizim jazyce muzete aktivitu vyuzit pro upevnéni nové slovni zasoby — jednotliva slova jsou
napsana ¢i nakreslena na kartickach, s nimiz zaci manipuluji. Opakovanym soustiedénym poslechem
pfi plnéni zadani si novou zasobu zéci rychle zapamatuji. Mnozstvi slov, kterd maji zaci na kartic-
kach, miizete postupné zvysovat, zalezi na dovednostech konkrétniho zaka.

PROC TO DELAT

Nedavné vyzkumy ukazuji, ze nékteré aktivity, napt. prozitek z prace s bludistém, ¢tenim map
a diagramu, rotujicimi kostkami, sklddanim origami, feSenim ¢inskych tangramu u vSech jedinci
rozviji schopnost prostorové vnimavosti. Proto je tato aktivita vhodna nejen pro zaky s preferenci
analytického pristupu nebo vizudlniho ¢i taktilniho smyslového kanalu. Navic jim prace ve dvojicich
umoznuje diskutovat o spravnosti provedeni a bez ucitele je opravovat.

‘Q * Q' .'.-
. & * .
evr_qp;ky oy o
sociaini . MINISTERSTVC STV OP Vzdélavani
[~ 4 fondvCR EVROPSKAUNIE  MULADEZE A T& v pro konkurenceschoj prost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

®



PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU VIZUALNI AKTIVITY

BRRCHEE6

POMUCKY: velké archy

Stl‘Om ;.)apl’ru, tuzky

POPIS AKTIVITY

Rozdejte zakiim volné papiry. Poté jim zadejte tkol, at’ zobrazi vyvoj urcité problematiky ve for-
m¢e stromu. Upozornéte je, ze kazdy strom by mél obsahovat kofeny, kmen i korunu. Pro samostat-
nou praci (¢i praci ve dvojicich) jim vymezte ¢as dle naro¢nosti tématu, nejméné deset minut. Poté
je pozadejte, at’ vytvori dvojice (Ctverice) a odprezentuji si vzajemné v ¢asovém limitu obsah ,,svych
stromi*. Ve spolecné reflexi, kterou vede ucitel, si zaci sdé€luji, co je piekvapilo ¢i zaujalo pfi prezen-
taci ve dvojicich.

VYUZITI

Vhodnym tématem pro tuto aktivitu jsou témata osobni, napt. Strom vyvoje ¢tenafstvi, Strom
poznavani mého okoli, Strom mého vzdélavani, i vSeobecna — napt. Strom vyvoje ochrany zivotniho
prostfedi, Strom vyvoje véd, Strom rozvoje barokniho divadla aj. Pokud jste zvolili téma osobni, je
vhodné nechat zaky pracovat samostatné. Pfi tématu obecnéjSim mizete vytvorit i vétsi skupinky.
Obsah se muze také odrazet ve zptisobu provedeni — strom muize byt vice ¢i mén¢ schematicky.

PRIKLADY, VARIANTY

Je mozné také zaktm poskytnout k praci
informacni zdroje, pokud to zvolené téma
vyzaduje. Model stromu muzete také na tabuli
vytvartet s celou tfidou spolecné, coz je vhod-
né zejména u mladsich 74kl jako seznameni s
touto metodou.

e gbar N
o R N‘
Yo g‘)i*b\c\“\:ls
\b?w\f“

PRIKLADY, VARIANTY
Tvar stromu evokuje pii praci rust a vétveni. Poskytuje
dostatek prostoru pro individualitu zaku, pfitom vede k re-
spektovani vnitiniho ¢lenéni myslenek pii jejich zpracovani.
Model stromu je vhodny pro zaky analytické, kterym vyho-
vuje jeho systematinost a piehlednost. Zaci s dominantnim
globalnim pfistupem oceni celkovy pohled na zpracovavané
téma, vlastni pracovni postup i moznost osobitého vyjadieni.
Kazdy z zakti ma moznost promyslet a zpracovat téma sam
(ptipadné ve dvojici) a diskutovat jej v chranéném prostiedi
malé skupinky. Pod vedenim ucitele ma pak kazdy moZnost
diskutovat také pted tfidou. Aktivita proto vytvari vhodné
podminky pro vSechny typy zakl v socialni oblasti uceni.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU VIZUALNI AKTIVITY

BRAEESH M

Vennovy diagramy VTukoHS Ty e
a prace s textem

papiry a psaci potreby

POPIS AKTIVITY

Vennovy diagramy mohou slouZzit k ndzornému zaznamenavani shod a odli$nosti libovolnych
jevil. MiiZete je vyuzit i pfi praci s odbornym textem. Zakiim rozdejte vyukové texty, které musite
vybrat tak, aby obsahovaly shody i1 odlisnosti sledovanych jevl. Zejména s mladSimi zaky je nutné
text spoleéné piedist a v diskusi ukéazat alesponi n&které shodné a odligné prvky. Zaky rozdélte do
dvojic a kazdé dvojici dejte arch papiru a fix. Na tabuli vypiste ndzvy kategorii, které budou znazor-
nény kruhy v diagramu — napt. v uc¢ivu o ro¢nich obdobich to bude ,,Jaro*, ,,Léto*, ,,Podzim*
a,,Zima“; v ucivu fyziky o zménach skupenstvi napiste ,,Pevné®, , Kapalné*, Plynné*“. Poucte zaky,
jak vybirat, porovnavat a zaznamenavat polozky v rdmci tématu, aby diagram ukazoval podobnosti
v centru a rozdily ve vnéjsich prostorach (viz obrazek). Vymezte zaklim Cas pro piecteni, praci s tex-
tem a vytvofeni diagramu. Vybrané skupiny poté prezentuji své diagramy pied tfidou, ostatni archy
muzete ve tfid¢ vystavit. VSechny skupiny mohou zpracovavat stejné téma. Miizete vSak pfipravit
seznam témat, z n¢hoz si kazda skupinka vybere téma své. S ohledem na text, ale zejména na vek
a schopnosti zakl pak uvazte, zda maji vSichni pracovat s celym textem nebo pouze s vybranou ¢asti.

VYUZITI

Tato mnohostranné vyuZitelnd vyukova aktivita vede zaky k vyhledavani shod i odliSnosti, vza-
jemnému porovnavani a hodnoceni sledovanych jevi. Je také vhodnou ¢innosti pro rozvoj zaka
v oblasti ¢teni s porozuménim. Témata vhodna pro jeji vyuziti mohou byt naptiklad: porovnani ost-
rouhlych a tupothlych trojuhelniki, slona afrického a indického, vlastnosti chemickych latek, cha-
rakteristik postav z ptectené¢ho piibéhu a mnoho dalSich.

PRIKLADY, VARIANTY

porovnani vice nez dvou jevl (napf. porovnani riznych biotopt, literarnich autort, teorii k jednomu
tématu). Pfi procvicovani a opakovani uc¢iva mohou zaci pracovat i bez vyukovych textl, ptipadné
v pocetnéjsich skupinkach zakil. Zaci mohou také pracovat u poéitatii a vyuzivat vytvoiené predlo-
hy, které najdete naptiklad na www.readwritethink.org/files/resources/interactives/venn. Dalsi pfi-
klady rznorodého vyuziti pro praci se zaky lze najit naptiklad také pomoci vyhledavace Google po
zadani slov ,,Venntliv diagram* v sekci obrazky.

PROC TO DELAT

Diagramy napomahaji vizualizaci a strukturalizaci myslenek a zefektiviiuji zafazeni novych
poznatkt do SirSiho kontextu. Stfidani prace ve dvojicich kombinované s prezentaci pied tfidou pod
vedenim ucitele je podnétné pro naprostou vétSinu zakda.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU VIZUALNI AKTIVITY

S & Wbt

Logo

POPIS AKTIVITY

Soucasni zaci jsou, at’ chtéji nebo ne, ze vSech stran obklopeni reklamnimi logy. Chapou, ze logo
zjednodusuje a ma symbolicky vyznam. Jeho vyuziti ve Skole mize byt dobrym prostiedkem k vysti-
zeni podstatného 1 k nalézani neobvyklych souvislosti.

Pokud si predem pftipravite logo k tématu, které chcete tfidé nové predstavit, mizete ho v uvodni
hodin¢ vystavit na dobie viditelné misto. Tento vizudlni moment mutize slouzit jako uvod k novému
ucivu — podpofi pocatecni zajem zaki o nové téma, vytvareni jejich vlastnich predstav o ném. Sym-
bolika loga pfinasi trochu tajemstvi a tim povzbuzuje zaky k objevovani nového.

Priklady z biologie:

téema logo

ptirodni rovnovaha vahy
taxonomie organismii  schody
buika medovy plast
chemicka vazba podané ruce

Vystavené logo mtize byt impulzem k diskuzi ve tfidé ¢i pracovnich skupinach. Miizete je vSak
také pouze vystavit a vratit se k nému az na konci vyucovaci hodiny.

VYUZITI
Aktivitu je mozné jako soucast evokace pouzit pro vstup do nového tématu. Stejné Gspésné ji lze
pouzit i jako soucast zavéreéného shrnuti.

PRIKLADY, VARIANTY
Vyzvéte na konci probiraného tématu zaky k vytvoreni nékolika log, ktera by vystihovala to

vvvvvv

vvvvvv

ve vztahu k tématu. Loga se tak pro vas stanou soucasti zpétné vazby o zvladnuti uc¢ebni latky.
Zadate-li vytvoreni loga k novému tématu jako domaci kol jesté pred ivodni hodinou, mtize
prace slouzit zaktim jako zajimava forma ptipravy na vlastni vyuku.

PROC TO DELAT

Aktivita podpoii zapamatovani ucebni latky osobitou vizualizaci 1 hledanim novych souvislosti
mezi novymi poznatky a zndmymi pojmy. Rozviji u zakt schopnost generalizace a nalézani vystiz-
nych symbolt.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU VIZUALNI AKTIVITY

2QecHOEBD
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CaSOva 0Sa POMUCKY: vytvarné potieby

k vytvofeni Casové osy

POPIS AKTIVITY

Sestavte si se svymi zaky ¢asovou osu tak dlouhou, jak je to jen ve vaSich podminkach mozné
(zalezi na délce stén). Pracujte spolecné s zaky, vytvareni Casové osy se muze stat dlouhodobym
projektem, na némz spolupracuje cela tfida. Informace na vasi ose budou ptibyvat postupné tak,
jak budou pokracovat vase hodiny historie. Jedna takova Casova osa mtize pokryt svétové udalosti
od pravéku az po soucasnost. Miize se stat aktivitou, kterd vas bude provazet celym skolnim rokem
nebo stupném zékladni Skoly. Moznosti, jak si osu vyrobit, je mnoho, napt. ze Sirokych pruhii bilého
papiru, které spojite k sobé a umistite vysoko ke stropu pod¢l stén tiidy. Nezapomeiite si zmétit dél-
ku jedné zdi a spravné rozvrhnout vyznaceni jednotlivych obdobi (napt. mate-li ¢tyfmetrovou zed’

a chcete na ni mit tii tisice let, pak kazdy metr bude obsahovat 750 let). Casové ukazatele vyrobte

z papirovych karet dostate¢né velkych, aby byly viditelné z kazdého mista ve tfid¢. Ukazatele umis-
téte nad Casovou osu tak, aby se téméi dotykaly stropu. MiiZete zacit obdobim pied naSim letopoc-
tem, pak se dostanete k roku 0 a pokracujete az k 21. stoleti.

Od této chvile budete spolecné se zaky na osu zaznamendvat pomoci ukazatelti vSechny histo-
rické udalosti, se kterymi se budete seznamovat. Nechte zaky vyrabét jednotlivé symboly a obraz-
ky, které reprezentuji danou udalost a mohou byt doplnény vystiznou frazi. Poté umistéte spole¢né
udalost na spravné misto ¢asové osy a miizete uvést také presné datum.

Muizete k mapé také zavéSovat vhodné artefakty — napodobeniny Sperkii z t€¢ doby, drobné pied-
meéty vystihujici zaznamenanou udalost jako napt. vynalez papiru €i kola aj. Pro rozsifeni aktivity
muzete k ose ptidat barevné ,,minilinie*, které budou reprezentovat vzestup a pad vyznamnych civi-
lizaci — starovéky Egypt, starovéké Recko, Rim... Linie se budou nékde spojovat a jinde se zastavi.

Préci s ¢asovou osou v seSité ¢i knize zaci jiz znaji. Vase ¢asova osa jim vSak umozni chlizi podél
casové osy ,,prochazet se d¢jinami svéta.

VYUZITi

Aktivita je vhodna pro zpracovavani historickych fakti a mize provazet zéky po cely skolni rok
nebo 1 vice ro¢niki. Jedna se o dlouhodobou aktivitu, ktera u zak podporuje zapamatovani a uttide-
ni si historickych udélosti a propojovani predstav o nich.

PRIKLADY, VARIANTY

Aktivitu mazete vyuzit také naptiklad k porovnani historie riznych statt ¢i obort a propojit ji
s vyukou ciziho jazyka, uméleckych ¢1 naukovych predméta. Pro zaky miize byt zajimavé porovnat
napiiklad bohatost historie Ceska ve srovnani s historii Spojenych stati americkych.

PROC TO DELAT

Aktivita poméha uttidit si historické udalosti a uchovat je v dlouhodobé paméti pomoci spolecné
vytvateného vizualniho obrazu. Nabizi globalni pohled na vyvoj okolniho svéta, ktery si pii vytva-
feni zaci mohou postupné obohacovat na zéklad¢ vlastnich rozsitujicich se znalosti a individualnich
zajmu.
|
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU AUDITIVNIi AKTIVITY

2R HGLED

M()je SlOVO POMUCKY: micky, hakisaky

¢i malé polstarky k hazeni

POPIS AKTIVITY

Dejte kazdému ze 74kl vybrat n¢jaky pojem z praveé probrané latky, ktery se jim libi a zroven
je pro né€ novy a dilezity. Kazdy z pojmi je mozné si vybrat pouze jednou. (Také mizete predem
pfipravit seznam téchto pojmt k vybéru a napsat na tabuli, ¢i pfidélit kazdému pojem tim, ze si
karticku vylosuje, coz je nejrychlej$i.) Vy sami si nechte také jeden z pojmu.

Naptiklad pti osvojovani novych slovicek pti vyuce ciziho jazyka si kazdy vybere jedno z no-
vych slovicek a fekne ho nahlas. Pak date vSem za kol si zapamatovat co nejvice slov ostatnich
1 s jejich ,,majiteli* (jesté jednou dokola se slova ptediikaji, pokud je tfeba i vCetné jejich piekla-
du). Je ucinngjsi, kdyz Zaci jesté doprovodi toto slovo néjakym gestem, které se ke slovu vztahuje
nebo vyjadiuje podobnost s néjakym ceskym slovem.

Cela skupina vzdy nahlas opakuje slovo kazdého Gcastnika i s gestem, piipadné prekladem. Pak
rozdejte Zaktim do skupiny nékolik micki a mizete jiz procvicovat: hdzejici si vybere toho, jehoz
slovo si dokaze vybavit a pfi hazeni fekne slovo 1 s gestem a prekladem. Pokud bylo oboji feceno
spravné, chytajici bezprostfedné hazi micek dal, opét se slovickem toho, komu hazi. Pokud bylo
slovo ¢i pieklad nespravné, chytajici hodi mic¢ek zpét hazejicimu se sprdvnym znénim, ten mu hod
zopakuje znova jiz spravné. Pti téchto aktivitach je vhodné stat ¢i sedét v kruhu ¢i obdélniku. Pro
aktivitu je potfeba vétsi pocet micki, popt. polstarki, a bezpecné prostredi. Aktivita mize trvat
jen par minut ¢i déle, podle zdméru a druhu procvicovani — pro osvézeni a rozpohybovani, ¢i do té
doby, nez si vétSinu pojmul Zaci zapamatuji.

Pravidla, podle kterych bude hra probihat, je mozné libovolné obménovat, aby vyhovovala
vaSim zadmérim 1 obsahu uciva. Pfi vyuce ciziho jazyka ji 1ze s ispéchem vyuZit naptiklad pro
osvojeni si nejjednodussich souvislosti typu otdzka — korespondujici odpovéd’, stejné tak pii osvo-
jovani zakladnich gramatickych vzorcu (I — my, we — our...). Pro nacvik takovychto gramatickych
struktur miZe na tabuli ¢i ve tfid¢ viset celé schéma gramatické struktury po celou dobu hry, nebo
jej pozdéji mizete sundat ¢i zakryt.

VYUZITi

Aktivitu je mozné vyuzivat zejména u mensich skupin do dvaceti ucastnikd, a to v riznych
fazich vyucovaci hodiny — pro osvézeni latky z minula, jako zménu aktivit pti unavé 74k, pro
zapamatovani si novych pojmi, nebo po pravé probrané latce jako moznost dané téma pohybové
zaktivizovat. S Gspéchem se da vyuzit vSude tam, kde zvladnuti obsahu uc¢iva vyzaduje mnohona-
sobné opakovani a zautomatizovani jeho pouziti.

PRIKLADY, VARIANTY

Aktivitu lze vyuzivat i pro nejazykové predméty:

Biologie

Stanovte (napiSte na tabuli) kategorie, které budou procvi¢ovany, napi. z kategorie obratlovcl
to budou obojzivelnici, ryby sladkovodni, ryby moiskeé, paryby, plazi zdejsi, plazi cizokrajni apod.
Hazejici si vzdy vybere ptisluSnika z urcité skupiny, napf. ,,Zralok obrovsky*, fekne pojem nahlas,
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pricemz nékomu micek hodi. Chytajici ma za ukol fici pojem (,,ptislusnika‘) stejné skupiny, tedy zde
paryby — fekne nahlas napf. ,,rejnok®. Pak hned hazi dal, pficemz ale zméni kategorii a hadzi micek

s pojmem z jiné skupiny (napt. obojzivelnici), kdy fekne ,,mlok skvrnity*, chytajici pak napf. ,,sko-
kan zeleny* a hodi dal napt. se slovy ,,lipan — okoun* (sladkovodni ryby), pak tfeba ,,tunak — treska®,
,»slepys — jestérka* apod.

Pti procvi¢ovani hormonalni soustavy postupujete stejné jako v predchozim piikladu. Hazejici
hodi micek a vybere druh zlazy, napf. ,,Stitna zlaza“ — chytajici ma za kol fici nazev hormonu, zde
tedy ,,tyroxin®, dalsi napft. ,,pfedni hypofyza“ a chytajici ,,somatotropin®, dale ,,slinivka — inzulin®,
»hadledvinky — adrenalin®, ,,vaje¢niky — estrogen®, ,,zadni hypofyza — oxytocin* atd.

Fyzika

Aktivitu je mozné vyuzit pti procvi¢ovani fyzikalnich veli¢in. Hazejici hodi micek, pti¢emz si
vybere a fekne veli¢inu, napft. ,,napéti, chytajici ma za ukol fici ,,volt* a bezprostiedné hodit dal,
napft. se slovem ,,proud®, chytajici fekne ,,ampér* a hazi dal s napf. ,,elektricky naboj“ — chytajici
»coulomb®, dale ,,pfikon — watt“, ,,odpor — ohm*, ,,elektrickd prace — joul” apod. Hru mlzete rozsitit
tak, ze hazejici budou fikat veli€iny i s pfisluSnym pismenem, jimiz jsou oznacovany, napft. ,,napeti
U“, ,,proud I*, ,,odpor R* apod.

Pokud pfi této aktivité pouzijete co nejvetsi pocet micktl, v kazdém momentu je hdzeno/zodpo-
vidano zaroven nékolik riznych pojmi mezi vétsSim poctem dvojic. Miize to vypadat i jako veliky
zmatek, avSak tato aktivita je pfesto ucinna a velice oblibend. Pfinese zarovei i pohybové osvézeni.

PROC TO DELAT

Nékolikanasobnym hlasitym opakovanim ,,svych slov* a slySenim ostatnich se pojmy sndze zapa-
matovavaji, pti¢emz vse probihd zabavnou formou. Pojmy jsou upeviiovany i prostfednictvim pohy-
bu — gest a oziveny socidlnimi interakcemi mezi zaky.
|
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213 1OLCHRNSLE Rl

Argumentace POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY

Aktivita poskytuje zaktiim prostor pro obhajobu nazoru na urcité téma. Neni dulezité, zda se s nazo-
rem, ktery budou za svou skupinu obhajovat, ztotoznuji, ¢i jsou dokonce vnitin€ proti. Dulezité je najit
vhodné argumenty a ve spoleéné diskusi se snazit nazor Gsp&sné obhajit. Zaky rozdglite do dvou stejné
pocetnych skupin. Sd¢€lite téma, které by jim nemélo byt zcela neznamé. Poté si zastupci skupin vylosu-
ji znéni nazoru, ktery budou obhajovat. Ve vymezeném cCase (vétSinou staci pét minut) maji zaci za kol
prodiskutovat téma ve skupin¢, pfipravit si strategii a argumenty. Poté si obé skupiny sednou odd€lené
do dvou fad tak, ze zaci sedi v fadach ¢elem proti sobé. Upozornéte vSechny na dodrzovani pravidel
diskuse (napf. ¢asovy rozsah prispévkil, nutnost hovorit k tématu, neskakani si do feci, uzivani vhod-
nych vyrazovych prostredki aj.) a vymezeny ¢as (napi. patnact minut). Napsana pravidla je také mozné
vyvésit ve tfidé na dobu trvani diskuse. Poté diskusi moderujte, dbejte na dodrzovani pravidel, vytvare-
ni ¢asového prostoru pro vsechny diskutujici. Mate také moznost piidélovat i odnimat slovo diskutuji-
cim. Zaci se v diskusi libovolné stfidaji do vyprieni vyhrazeného ¢asu &i vy&erpani argumenttl. Diile-
Zitou soudasti aktivity je reflexe po ukondeni diskuse. Zaci v ni dostanou prostor odpovédét na otazky,
zda se jejich vlastni nazor shodoval s obhajovanym tvrzenim, pokud ne, jaké piipadné problémy jim to
pusobilo. Zajimavé je reflektovat piipadny posun v uvazovani zaku o tématu béhem diskuse. Skupiny
by mély také vyhodnotit, zda zvolena strategie byla uc¢inna, které konkrétni argumenty je oslovily.

VYUZITI

Aktivitu je mozné vyuzit pti vstupu do nového tématu, ke zvyraznéni nejednoznacnosti urcité teorie,
pro zdiraznéni etické stranky problému i v jinych pfipadech. Dulezité je zvolit nejednoznacné téma,
pripadné krajni teze pro obhajobu. Chcete-li, aby zaci méli do diskuse vice informaci, je vhodné zaradit
aktivitu na zaveér vyucovaného tématu, nebo jim pfipravit materialy k nastudovani. (Ptriklady témat:
Meél by stat financovat zakladni vyzkum, ¢i jen podporovat vyvoj novych vyuzitelnych technologii
a objevil? M¢li by zastupci vyspélych statt kontaktovat domorodé prirodni kmeny a zasahovat do jejich
zivota? Jsou hospodarské krize ve vyvoji stat pfirozené, Ci se jedna o nasledky chybnych rozhodnuti
a pristupt k ekonomice?)

PRIKLADY, VARIANTY

Budou-li mit zaci s touto aktivitou jiz zkuSenost, 1ze zvolit také pozorovatele, ktery pozoruje diskusi,
zapisuje si poznamky a muze diky své nezaujaté pozici vyznamné prispét k reflexi. Mél by si vSimat
napfiiklad toho, jak skupiny argumentovaly, zda v diskusi dochazelo k momentiim, kdy argumenty jed-
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né skupiny byly tak silné, ze znejistily i odptirce, a dalSich dulezitych obrati v diskusi.

PROC TO DELAT

Nejveétsim prinosem této aktivity je zejména pomoc pii vytvareni osobniho postoje zaki k probiranému
tématu. Aktivita je piinosna i pro rozvoj schopnosti argumentace a efektivniho vedeni diskuse. Zaci maji
moznost formulovat své nazory a slySet nazory ostatnich. U¢i se diskutovat védomé, opirat se o fakta a
zpétné vyhodnocovat prubéh diskuse i u¢innost svych strategii. Do diskuse ve skuping, navic s predeslou
tymovou piipravou, se ¢asto zapoji i zaci, ktefi se ostychaji vyjadrovat vetfejn¢ své osobni nazory. Proto je
aktivita vhodna nejen pro zaky preferujici auditivni a prozitkové uceni.

e 2 |
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1121316 @] CLEAIE

Detektivni pétréni POMUCKY: zadné,

pfi zemépisné vyuce mapa

POPIS AKTIVITY

Zé4ci maji kazdy svou mapu, ve které hledaji neznamé misto podle indicii zadavanych uéitelem.

V uvodu specifikujte, co je predmétem patrani (zemé, vrchol, feka, ostrov...). Misto konkrétni
informace ,,hleddme mésto* mizete misto zadat opisem: misto, které hledame, je v mapé oznaceno
modrou barvou, nebo misto je oznaceno touto mapovou znackou. Pak zadavejte postupné indicie
—nejen geografické pojmy (svétové strany, zemépisnou polohu, vzdalenost od jinych mist...), ale
1 dalsi indicie. Podle zaméfeni tfidy tak miizete napt. Cist ukazky z cestopisti, ukazovat obrazky
typické krajiny, piehrat zvuk typického zastupce fauny, sdélit kdo ze znamych osobnosti nebo lite-
rarnich hrdint je spjat s mistem, v jakém filmu mohli zaci misto vidét apod. Miizete jako napovédu
také pridat jednoduché hadanky nebo rébusy.

Pokud se néktery ze zaki domniva, ze naSel hledané misto, dle domluvy pfistoupi k uciteli
a skryt¢ mu je v map¢ ukaze nebo je pojmenuje.

VYUZITi
Detektivni patrani 1ze pouzit jako uvod do hodiny k zopakovani jiz znamého tématu, na ktery
chceme navazat, nebo na zavér hodiny k zajimavému procviceni praveé probrané latky.

PRIKLADY, VARIANTY

Pii vyuce literatury mohou znit otazky naptiklad takto: Hledame bdsnika. Indicie mohou byt:
Byl soucasné prekladatelem a vytvarnikem. Jeho manzelka byla francouzsky pisici basnirka. Jeho
Zivot souvisi s obcemi Stard Rise a Petrkov... Nyni jiz ziejmé néktery z Zakii odhali, Ze se jednd
0 Bohuslava Reynka.

Pokud se tato aktivita stane pravidelnou souc¢asti vyuky, mohou zaci v dalsim kroku podobné
ukoly pfipravovat sami.

PROC TO DELAT

Aktivita nabizi moznost propojit vice predmétii a vyucovat tak kazdé téma v Sirokych souvis-
lostech, coz vyhovuje zaktim s preferenci globalniho ptistupu. Pro své faktografické pojeti upouta
1 zaky analyticky zaméiené. Nabizi také ptistup vhodny pro zaky s dominantnim auditivnim kana-
lem a tvofivym pfistupem.
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BRAEHBDN

Retézec p()jmﬁ POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY

Chcete-li u¢inné nahradit nezazivné pamétni memorovani jednotlivych pojmi z obsahu uciva, za-
hrajte si se zaky tuto aktivitu. Podle vaseho zadani miizete procviCovat vycet pojmu v co nejsirsi skale,
nebo v zadané posloupnosti. Aktivitu zadinate tim, Ze udate prvni ¢ast fetézce — vzor. Zak, ktery nasle-
duje, tento vzor zopakuje a prida dalsi ¢lanek fetézce podle predem stanoveného klic¢e. Dalsi zaci pak
jeden po druhém zopakuji predchozi fetézec a rozsitfuji jej. Zapamatovani napomaha, kdyz se v kruhu
zaci divaji postupné na toho, kdo posledni obohatil fetézec. Pii vyuce literatury by to pak mohlo vypa-
dat naptiklad nasledovné. Prvni fekne: ,, Na veceru romantikii se cetlo z George Byrona “. Dalsi zak nej-
prve zopakuje a hned pokracuje: ,, Na veceru romantikii se cetlo z George Byrona jeho dilo Childe-Ha-
roldova pout’*. Dalsi v potadi postupné opakuji slySené a pridavaji dalsi a dalsi spisovatele ¢i nazvy dél
z obdobi romantismu podle pfedem dohodnutych pravidel. Clanky fetézce se mohou i vkladat, nejen
piipojovat na konec, pfi hudebni vychové ptipojime napt. k Bedfichu Smetanovi dila Dalibor, Certova
sténa, Prodané nevésta, k Antoninu Dvotakovi Slovanské tance apod. Zaci, ktefi ptidaji dalsi pojem,
mohou dostavat body, které mizete pti urcitém poctu proménit v motivaéni klasifikacni ohodnoceni 1.
Ti, ktefi nic neptidaji a pouze opakuji, hodnoceni nejsou a aktivita jim slouzi k upevnéni znalosti.

VYUZITI

Aktivita je diky nékolikanasobnému opakovani vhodna pro upevnéni znalosti, pro znovuaktivaci
¢1 souhrnné opakovani. Mliizeme ji vyuzivat pravidelné na zavér vyucovaci hodiny nebo tematického
celku. Zaradite-li ji do uvodni ¢asti vyuky, podpoftite propojeni znalosti zaki s navazujicim ucivem.

PRIKLADY, VARIANTY

Biologie: Vezméte si naptiklad téma Vodni a moktadni ptaci, v kombinaci tazni a prezimujici: ,, Od
Jjezera uz odletély vsechny potdpky. “ Dalsi po zopakovani prida: ,,a kormorani®. Dale: ,, ... husy vel-
ké, polak chocholacka, c¢ap bily, cap cerny, cejka chocholata . Citite-li, Ze pokracovani je jiz obtizné,
mutizete pridat kombinaci: ,, ... ziistaly jen labuté*. Zéci stale opakuiji cely fetézec a piidavaji postupné
dalsi: ,, ... a kachny divoké, lysky cerné, racci chechtavi, volavky popelavé, par slipek zelenonohych *
atd. Dalsi variantou je abecedni tetézec. Déjepis — déjiny uméni/architektonické prvky: ,, Na hradé
Jsme videli apsidu. ““ Dalsi zopakuje a pfida pojem zac¢inajici nasledujicim pismenem v abeced¢: ,, ba-
lustradu, cimburi, erb, fidly... . Clanek fetézce se miize i vkladat, pojmy od nasledujicich pismen se
tadi vzdy na konec. PFi vyuce ciziho jazyka 1ze pomoci pamétového fetézce upeviiovat i gramatické
vzory, napt. pro anglictinu: ,, Before [ went on holidays, I had packed... “ nebo vzor podminkového
souvéti ,, If I had lived in the 18th century, I would have... " (pro zadani tématu Co byste byvali d¢lali,
kdybyste zili v 18. stoleti?).

PROC TO DELAT

Zejména pro zaky s preferenci auditivniho smyslového kanalu je pamétovy fetézec efektivni a za-
bavnou formou pro zapamatovani a opakovani uciva. Pti vytvoreni nekonkuren¢niho socialniho klima-
tu ve tiid¢ je aktivita vhodna i pro zaky s reflektivnim pfistupem a preferenci samostatné prace, jimz
umozni vyzkouset si odlisny ucebni styl.
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BREHE®

VYtVOi" Sl()gan POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY

Dejte zakiim za kol vymyslet vystizné heslo, které stru¢né a trefn€ vyjadii charakter urcitého
tématu ¢i zadsadni mySlenku urcité teorie. Téma si mohou zvolit libovolné€, nebo jim ho nechte
vylosovat z vami piipravenych karticek. Ve stanoveném ¢asovém limitu zaci pracuji samostatné
nebo v malych skupinkach. Poté zaci (nebo skupinky) jeden po druhém ctou slogany a ostatni mo-
hou hadat, o jaké téma v nich jde. V ptipadé, Ze spojitost t€ématu a vytvoieného sloganu neni vSem
jasna a srozumitelna, je autor vyzvan k vysvétleni.

Zdaftilost muze také ohodnotit body ,,odborna porota“ slozené z n¢kolika zakia. Pro hodnoceni
je tteba spolecné se tfidou dopiedu urcit hodnotici kritéria — srozumitelnost, originalitu, stru¢nost,
piipadné dalsi.

VYUZITI

Aktivitu je vhodné zaradit na zavér urCitého tematického celku. Umoziuje Zaklim zorientovat
se v mnozstvi novych poznatkl tim, ze vyzdvihne nejdilezitéjsi informace. Upfednostiiuje zobec-
néni pred presnosti. Jde o tviirci ptistup k ucivu, ktery zjednodusené ukazuje podstatu zvladnutého
uciva. Vytvareni sloganu se da vyuzit 1 po pro¢teni odborného textu jako uderné a vystizné (tieba
1 vtipné) vyjadieni jeho hlavni myslenky.

PRIKLADY, VARIANTY

Zemépis: Vymysli reklamni slogan, ktery by piildkal do vybrané oblasti turisty. (Na toto zada-
ni mize navazovat dalsi ukol — vytvoteni reklamniho letdku ¢i propagacni brozurky, kterou by se
dané oblast mohla prezentovat na veletrhu cestovniho ruchu.)

Biologie: Stru¢né shritte poselstvi vybrané teorie: kreacionismus, Lamarckova teorie, Darwino-
va teorie a teorie sobeckého genu.

Vystiznym heslem charakterizujte vybranou skupinu zivocichi, jeji typické znaky €1 zptisob
zivota zastupci urcitého taxonu. Naptiklad u mekkyst: Jde to i bez hlavy — mlzi; u plazt: Dej si na
mé pozor, mam oci i vzadu — hatérie.

PROC TO DELAT

Aktivita vede zaky k zamysleni nad tim, co je pro urcitou oblast ¢i teorii typické, ¢im je je-
dine¢na. Bréani jim v zabiednuti do nepodstatnych informaci, uc¢i je odhlizet od detailti a zajisti,
aby zasadni informace nezapadla v pfemiie podrobnosti. Oceni ji proto zejména Zaci s globalnim
pfistupem k uceni.

Navic aktivita vyzaduje zapojeni jejich jazykové tvorivosti a nuti je k vystiznému vyjadfovani.
Proto mtize motivovat i ty zaky, ktefi o dané téma nejevi hlubsi zajem, avSak preferuji tvoiivost
a auditivni smyslovy kanal.
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Minutovy Valéik POMUCKY: psaci potieby

POPIS AKTIVITY

Seznamte zaky s cilem 1 pribéhem aktivity. Vyzvéte je, at’ vytvoii ¢tvetice a urci si (napiiklad
losem) prvniho fe¢nika. Jeho ukolem bude co nejefektivnéji vyuzit Casovy prostor pro prezentaci
zadan¢ho tématu. Ostatni ve skupin¢ pozorné€ naslouchaji a dé€laji si strukturované poznamky k
nasledné reflexi.

Na tabuli napiste téma pro prezentaci prvnich fe¢nikl a ithned jim za¢néte odméfovat cas. Po
uplynuti jedné minuty oznamte ukonceni prezentaci. Vyzvéte fecniky, aby zhodnotili svilij vykon
(zda jsou se svou prezentaci spokojeni a proc; co by piisté ud¢€lali jinak). Poté nasleduje kratka
reflexe uvniti jednotlivych skupin. Prezentace hodnotte vSichni podle piedem dohodnutych kritérii,
napf. obsah z hlediska kvality 1 kvantity sdélenych informaci; zptisob prezentace (srozumitelnost,
plynulost mluveného projevu, ale také napf. fec téla ¢i originalita).

Poté zadejte nové téma a pokracujte v aktivité do t€ doby, nez se Zaci v rolich fe¢nikl vysttidaji.

VYUZITi

Minutovy valcik je pouzitelny zejména jako efektivni forma opakovani. Miizete jej zatazovat
pravidelné v tivodu ¢i na zavér vyucovaci hodiny. Behem nékolika minut zajistite zopakovani si
zékladniho uciva vSemi zaky.

PRIKLADY, VARIANTY

Minutovy valcik pro jednoho: Prezentaci zaka, ktery byl vybran, nahrajte videokamerou. S
pomoci dataprojektoru mu pak spolec¢né se tfidou poskytnéte zpétnou vazbu z hlediska obsahu 1
komunika¢nich dovednosti.

Aktivitu lze vyuZit 1 pro oevéiovani a hodnoceni znalosti Zakii. Takovy zpusob je vSak samo-
ziejmé jen doplitkem v systému hodnoceni. Zaci reflektivniho typu by pak méli mit pied prezentaci
alespon kratky ¢as na pfipravu.

PROC TO DELAT

Minutovy val¢ik je formou vhodnou zejména pro zaky, kteti preferuji praci ve skupiné€ a auditiv-
ni smyslovy kanal. VSem vSak nabizi ptilezitost k opakovani u€iva a rozvoj komunikac¢nich doved-
nosti.
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AUDITIVNI AKTIVITY
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU AUDITIVNI AKTIVITY

BESUWGEBWH

Ot{lzky a OdeVédi POMUCKY: sady Kartiéek

s otazkami a odpovédmi

POPIS AKTIVITY

K aktivité si pripravte piedem sady karticek. K vyrob¢ potiebujete ¢tvrtky, niizky a fix. Vysttih-
néte jednoduché obdélnikové karty stejné velikosti. Piipravte si sérii navazujicich otazek a odpovedi
podle poctu karet (na jednu kartu se zapisuje soucasné jedna odpovéd’ a jedna otazka). Vzor:

1. Karta — odpoved ,,Ja jsem 10 otazka ,,Kdo ma mé ¢islo plus 57
2. Karta — odpoved’ ,,Ja jsem 15 otazka ,,Kdo ma mé ¢islo minus 47
3. Karta — odpoveéd’ ,,Ja jsem 11 otazka ,,Kdo ma mé ¢islo plus 37
4. Karta — odpovéd’ ,,Ja jsem 14 otazka ,,Kdo ma mé ¢islo minus 47

5. Odpovéd’ je na karté Cislo 1.

Do horni casti kazdé z karet napiSte odpoveéd’ zacinajici ,,Ja jsem...* a do spodni ¢asti napiste
nasledujici otazku. Je mozné pripravit jakékoliv mnozstvi karet, zalezi na velikosti skupiny, s niz
chcete s kartami pracovat. Zamichané karty rozdejte zaktim. Hra probiha na principu domina. Jeden
ze zakl precte nahlas odpovéd’ a nasledné také otazku na své karte. Ostatni si prohlédnou v tichosti
své karty a zak, ktery si mysli, Ze na jeho karté je napsana spravna odpovéd’, ji precte nahlas. Vsich-
ni spravnost odpovéedi kontroluji. Pokud byla odpoveéd’ spravna, zak precte z karty i otazku. Hra
pokracuje do vycerpani karet. Odpoveéd’ ve vrchni ¢asti karty je odpovédi pro kartu predchazejiciho
zaka a zaroven otazku ve spodni ¢asti karty zodpovi zak s nasledujici kartou. Otazka ve spodni Casti
posledni karty bude zodpovézena v horni ¢asti Gplné prvni karty.

VYUZITI

Aktivita je vhodna k procvicovani uciva pro nizsi rocniky zékladni Skoly. Je diilezité, aby karty
byly uloZeny pohromad¢, aby nedoslo ke ztraté jedné z nich a tim k naruSeni fetézce. Idedlni je také
karty zalaminovat, vydrzi déle neporusené.

PRIKLADY, VARIANTY
Matematika: Variaci na plus a minus je naptiklad nasobeni a déleni. Karty se daji také vyuzit
napftiklad v prvouce ¢i ve vyuce jazyka. Jde vzdy o to, vytvofit sekvenci navazujicich otdzek a

opoveédi. MiiZete také tiidu rozdélit do vice skupin a nechat je pracovat na n¢kolika sadach soucasné.

Se sadou karet mlZe pracovat i1 jednotlivy zak — karty si bude v tichosti Cist a fadit je do logickych
fad. Tak budete mit vzdy pfipravenou praci pro zaky, kteti budou diive hotovi se zadanymi tlohami.
Samotné karty je mozné barevné zpestiit obrazky — nechte Zaky je ozdobit, tim jim budou bliZ8i. Po
néjaké dobé prace s touto aktivitou budou schopni ve skupinkach Zaci nové sady sami vytvofit.

PROC TO DELAT

Zpusob procvicovani pii pouziti ,,Otazkovych karet miizete obménovat a prizptisobit ho ucebni-
mu stylu vasich zaki. Pro zaky vizualné zamétené je dulezité vidét sestavené sady na konci aktivity
vedle sebe. Zaci s preferenci auditivniho smyslového kanalu budou mit nejvétsi prospéch z hlasité
ctenych otazek a odpovédi, kinestetici oceni moznost manipulace s kartickami. S kartami mohou
pracovat zaci samostatn€, mensi 1 vétsi tymy. Kreativitu zaci rozvijeji pii dopliiovani novych otazek.
Pti takto variabilni praci bude nejen opakovani stejného uciva pestré, ale navic vyhovuje celé tride.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU

BESHB D

Uceni s krouzky

POPIS AKTIVITY

Studijni krouzky jsou pii opakovani efektivni, pfitom jejich
vyroba je velmi jednoduchd. Zkuste udélat jeden nebo dva krouzky
a nabidnout je tém zakam, kteti zpravidla k osvojeni uciva potie-
buji vice opakovani. Budou-li na né reagovat pozitivné, nechte je,
aby vam pomohli s vyrobou dalSich. Vystfihnéte dva kruhy
z kartonu a fixem je rozd¢lte na osm stejnych dilt. Na jeden pak
do osminek napiste naptiklad piiklady na s¢itani a na kolicky
nalepte vysledek. Druhy kruh slouzi k tomu, aby si zak sdm ovéfil
spravnost své odpovedi. Do jeho osminek nakreslete naptiklad ge-
ometrické tvary (Ctverec, trojuihelnik aj.). Pak kruh pevné ptilepte
k prvnimu, aby byla vzdy osmina na osminé. Stejné tvary (Ctverec,
trojuhelnik aj.) budou nalepené i na druhé stran¢ kolickt. Spravny
vysledek pak plati pro licovou a zaroven i pro rubovou stranu. Ko-
licky se spravnou odpovédi zaci piifazuji k jednotlivym osmindm
po obvodu kruhu. Kdyz kruh oto¢i na druhou stranu, maji kontrolu
feSeni, protoZe na této stran¢ musi odpovédi (spravné geometrické
tvary) také souhlasit u kazdé osminky. Kruhy muzete ptelepit pri-
hlednou folii, abyste prodlouzili jejich trvanlivost a pouZzitelnost.
VYUZITI

Pomoci kruhti mtizete zaky ucit naptiklad matematické ope-
race, jako je scitani a od¢itani, ale také rozpoznavani vyznamu
novych slov a frazi v cizim jazyce, historické data a udalosti,
rozpoznavani obilovin, zvifat a spoustu dalsiho. Krouzky se

daji vyuzit téméf v kazdém predmétu. Zak s nimi mize praco- B Q H BBBDB

vat bez vasi pomoci a ptitom ma okamzitou kontrolu vysledkd.

PRIKLADY, VARIANTY

Pted slepenim dvou kruhi k sobé mlizete mezi n€ umistit
kovové raminko a pak kruhy uchovavat naptiklad zavésené
na hacku/ty¢i ve tridé.
PROC TO DELAT

Jedna se o jednu z velmi efektivnich pomucek pro taktilni
zéky. Brzy vsak zjistite, Ze 1 pro ostatni zaky je tato aktivita
zébavnou obménou v opakovani si uciva, nebot’ si sami mohou
kontrolovat vysledky a pomoci kolickt hledat spravné feSeni.
S krouzky lze pracovat individualné nebo ve dvojici.
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KINESTETICKE AKTIVITY

POMUCKY: material pro
vyrobeni krouzku (dva
kusy tvrdého kartonu,
tenky Cerny lihovy fix, osm
koli¢ku na pradlo, lepidlo,
CtvereCky papiru)
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU KINESTETICKE AKTIVITY

Pantomimicky kamarad POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY
Nechte zaky napsat seznam informaci, pojmu a souvislosti, které si pamatuji z prave slySené¢ho
vykladu. K doplnéni dalSich bodi mizete zZaky podnécovat napt. diskusi a ndvodnymi otdzkami.

vvvvvv

vvvvvv

Vysvétlete zaktim, ze jejich tikolem je pfipravit tfiminutovou pantomimickou ukazku zvolenych
bodil ze seznamu. Muzete jim kratce pantomimicky vybranou latku 1 sami predvést.

Z4ktm nechte ¢as na piipravu. Poté mizete nékolik skupinek vyzvat k predvedeni pantomimy.
Ta by méla ukézat vybrané body s ohledem na cil vyu¢ovaci hodiny. Zaci se mohou také zaméfit
na ukazky souvislosti jednotlivych bodu.

V reflexi se studentl zeptejte, jak jim pantomima pomohla v lepSim chdpani probirané latky.

VYUZITi
Aktivitu muzete zatazovat pravidelné po vykladu nové latky 1 jako pfipomenuti u¢iva z minulé
hodiny. Na konci vyukového celku vam miize poslouzit jako forma shrnuti. Podle vybéru bodi se-

vvvvvv

PRIKLADY, VARIANTY

Pro mladsi déti omezte pantomimu na jeden fakt, jeden pojem. Jednotlivé pojmy muzete sku-
pinkam 1 ptidélit.

Vyborn¢ mize slouzit pantomimické gesto i jako zhodnoceni hodiny ze strany zak. Jejich
zvednuté palce na zaveér hodiny vas jisté potési, méné pozitivni zpétna vazba muze zefektivnit
spolecnou praci.

PROC TO DELAT

Vyuziti aktivity je v souladu s presvédcenim, ze k efektivnimu uceni dochazi zapojenim raz-
nych smyslovych kanald. Zakam, zejména kinesteticky zamé&fenym, pomize v hlub§im pochopeni
uciva. Pantomimické ztvarnéni nezabere mnoho ¢asu a nabizi zdkim moznost subjektivniho
a hravého pfistupu k tématu.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU KINESTETICKE AKTIVITY

1,121 31 LRl

Pantomimicky retézec POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY
Aktivita je variantou pamétového fetézce se zamérenim na pohybovou stranku uceni. Cheete-li
uc¢inn¢ nahradit nezazivné pamétni memorovani jednotlivych pojmii z obsahu uciva, zahrajte si se
zéky tuto aktivitu. Podle vaseho zadani mizete procvicovat vycet pojmu v co nejsirsi Skale, nebo
v zadané posloupnosti. Aktivitu za¢inate tim, ze udate prvni cast fetézce — vzor. Vysloveny pojem
— prvni ¢lanek fetézce — doprovodite pohybovou gestikulaci, ktera zdiraznuje n¢jaky jeho charakte-
risticky rys. Navazani na pohybové gesto zptisobuje kromé zabavnosti i podstatné zvysSeni retence.
74k, ktery nasleduje, po vas vzor zopakuje a p¥ida dalsi ¢lanek fetézce podle pfedem stanoveného
klic¢e. Dalsi zaci jeden po druhém zopakuji piedchozi fetézec 1 s pohybovymi gesty a rozsituji jej.
Pti vyuce anglického jazyka to miize vypadat napiiklad takto: zadate vzor ,, Every day I go to the
bathroom “ a stanovite doprovodnou gestikulaci, naptiklad prsty naznacite chiizi a myti. Dalsi zak
zopakuje cely vzor spole¢né s vami predvedenym gestem a piida dalsi vhodnou ¢innost, naptiklad:
. Every day I go to the bathroom and (I) prepare a cup of tea*. Zak vétu opét doprovodi gestikulaci.
Ta mtze byt bud’ ikonografickd — pfimo zobrazujici charakter pojmu (bude ptedstirat piipravu caje),
nebo navadéci (napiiklad u ,,read a newspaper by mohl doslova jakoby ,,ryt“ nosem v textu, jakoze
nema bryle, u slovesa ,,buy* ptfedvede louceni se s penézi). Mnoh¢ zalezi na kreativité zaka i vasi.

VYUZITI

Jedna se o velmi ucinnou aktivitu pro zapamatovani pojmu nejen pii vyuce cizich jazykt. Diky
nékolikanasobnému opakovani nahlas a pantomimickému doprovodu se znalost rychle fixuje. Pan-
tomimicky fetézec mizete se zaky vyuzit pti ueni se novym pojmiam nebo k zdbavné formé opako-
vani. Aktivni a spravné zapojeni zakli mtizete ocenit body a na konci hry vyhodnotit.

PRIKLADY, VARIANTY

Piirodopis: Aktivita probiha stejné jako u Retézce pojmii uvedeného v této kapitole mezi akti-
vitami pfevazn¢ auditivnimi. Pojmy ale doprovodime gestikulaci — pii vysloveni jména ,,potapka*
se chytneme za nos a nazna¢ime potapéni, u ,,kormorana‘“ miizeme ukazovat kormidlo, u ,,polaka
chocholacky* chochol apod.

Je vhodné dovolit, aby ostatni, ktefi nejsou zrovna na fad¢, si Septem opakovali cely fetézec
s tim, kdo prave hlasité pridava dalsi clanek. Diky nékolikandsobnému opakovani si pak velice
rychle pojmy zafixuji.

PROC TO DELAT

Zejména pro zaky s preferenci auditivniho a kinestetického smyslového kanalu je pamétovy
fetézec efektivni formou pro zapamatovani a opakovani u¢iva. Vymysleni mnemotechnickych
a pohybovych pomtcek je zabavné a dava velky prostor pro vlastni tvofivost, coz oceni i zaci, ktefi
tradicnim zptisobem pamétniho opakovani nebyvaji motivovani.
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S OdStupem POMUCKY: predmét, ktery symbolizuje

téma, o kterém chcete se Zaky hovofit

POPIS AKTIVITY

Ptipravte si pfedmét, ktery symbolizuje téma, o némz chcete se tfidou hovoftit. Maze to byt kni-
ha, pfirodnina, fotografie, model, artefakt nebo na ctvrtce napsana definice, prosté cokoli, co vy-
stihuje probirané téma. Je dobré vybrat takovy predmét, ktery dokaze zaky zaujmout a stimulovat
k nasledné aktivité. Polozte predmét do stifedu mistnosti, kterd nabizi dostatek prostoru k pohybu
zaku. Pak vyzvéte zaky, aby se postavili na misto, které svou blizkosti ¢i odstupem od predmétu
vyjadii jejich vztah k nému. Kazdy z nich pak jednou vétou vysvétli, pro¢ zaujal svou pozici.

VYUZITI

Aktivitu 1ze vyuzit pti vstupu do tématu, kdy budou mit zaci ptilezitost uvédomit si, co o téma-
tu védi a jak je motivuje. Vy pfitom ziskate piesnéjsi predstavu, jak vést dalsi vyuku, ceho muzete
vyuzit a jaké problémy v motivaci zaka bude tieba zdolat.

Se stejnym piredmétem Ize aktivitu zopakovat 1 v ramci evaluace na zavér probiraného uciva.
Zéci pak mohou komentovat piipadnou zménu mista, které zaujali, a diivody, které je k tomu
vedly.

PRIKLADY, VARIANTY

Cesky jazyk: Ve stiedu mistnosti lezi na zidli Pravidla deského pravopisu. Studentka maturitni-
ho ro¢niku pfi hodin€ ceského jazyka stoji ke knize nejblize a vysvétluje: ,, Stoupla jsem si blizko,
protoze si myslim, Ze je dulezité, aby vzdélani lidé pouzivali jednotna pravidla pri vzajemné komu-
nikaci. “ Pokracuje student stojici opodal: ,, Chtél jsem ukazat, Ze psat spravné povazuji za spravne,

vvvvvv

‘

., Stojim nejdal, jak je to mozné, protoze gramatiku povazuji za prostredek k tyrani Zakii ve Skole.

PROC TO DELAT

Moznosti zaujmout k tématu vyuky osobni postoj si Zaci ujasiiuji své nazory, naslouchaji od-
liSnym nazortim svych spoluzaki a téma vyuky se prenasi z abstraktni do osobni roviny. Kineste-
ticky orientovani zaci se vyjadiuji zejména vybranou pozici, zaci s preferenci auditivniho pfistupu
dostanou prostor v komentafich a naslouchani ostatnim.
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N H o _ o 0 0 POMU’CKY: ze (“?tvrtky

& wraberé racoun ey
Pracovni karty s kontrolou chyby

POPIS AKTIVITY

Pracovni karty s kontrolou chyb umozni zaklim samostatnou praci, souc¢asné jim ale nabizeji
moznost okamzité kontroly vysledkl. Rozstiihejte ¢tvrtku na podélné stejné Siroké prouzky. Kazdy
z nich rozsttihnéte ptiblizné v poloving, aby oba dilky bylo mozné k sobé na zakladé charakteristic-
kého tvaru spoje zpét prifadit (jako puzzle). Dejte si zaleZet na tom, aby kazda dvojice méla jiny tvar
spoje v mist€ stfihu. Na rozsttizené poloviny prouzkii napiSte pojmy, aby dvojice karticek, které patii
k sob¢, mély vzdy souvisejici hesla k libovolnému tématu (napt. Krusné hory — Klinovec; Krkonose
— SnéZka; Beskydy — Lysé hora atd.). Zaci si z krabice vytidhnout obalku s kartami, které si rozlozi
pred sebe na lavici ¢ koberec. Ukolem zakil je najit vzdy dvé ¢asti informace, které patii k sobg.
Z4ci brzy zjisti, ze karty jsou kodované svym tvarem, a tudiz mohou spojit jen dvé, které k sob&

1 tvarove patii. Tak mohou kontrolovat svou praci.

V druhém kole muizete zakim,
kteti ucivo zvladli, rozdat karty,
které jiz nemaji kontrolu chyby. Tak
zajistite ve vyuce diferenciaci podle
aktualnich znalosti Zaku.

VYUZITI

Prace s kartami je motivujici
zejména pro mladsi zaky, kterym
umoziluje samostatné bez vedeni ze
strany ucitele pracovat s informaci
a najit feSeni. Aktivita je vhodna pro
skupinovou praci zejména pii vstupu do tématu, kdy zaci jesté neznaji vSechny pojmy na kartach. Ve
fazi opakovani mohou zaci pracovat s kartami 1 samostatné.

PRIKLADY, VARIANTY
Pii vyuce anglického jazyka je vhodné vybrat naptiklad slozené slova (snow-man, ginger-bread),
frazové otazky a odpoveédi (What’s your name? — My name is...);
Pii vyuce déjepisu ¢i zemépisu muzete zvolit naptiklad obrazky zndmych budov nebo mist
a jejich nazvy;
Pii vyuce Ceského jazyka napiste napt. idiomy a jejich vyznam (padaji trakate — siln€ prsi).
Muzete také vytvaret trojice Ci ¢tvetice karet, které patii k sobé.

PROC TO DELAT

Pracovni karty s kontrolou chyby umozni taktiln¢ orientovanym zakim manipulaci s kartami pii
hledani spravné dvojice. Vizualn¢ zaméieni zaci budou ziejmé preferovat kontrolu pohledem. Vsich-
ni zaci pak oceni moznost okamzité samostatné kontroly své prace.

= . 3
x o n
. B4 3 e §
evropsky iyl f H n SC I O
socialni . MINISTERSTVO $KOLSTV OP Vzdélavani
% 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOUVGHOVY  pro konkurenceschoj pnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

®

~

<
&
m
=
o
=
=<
2
<

|

~

IDIAVI A
WIMLIZYZ

=

~

ANLIVISONVS

~

dANQ3I10dS |

~

)i

o

7

~

ATALS
ING3QN INZNY

b

[



v

%
n
>
=
n
=
LU
N
>

)

7 w

ZAZITKEM
1V LAVICI

¢

v
v

®

SAMOSTATNE

v

| SPOLECNE

DI\

ra v

STYLY

o

RUZNE UCEBNI

\

@

PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU KINESTETICKE AKTIVITY

=\ N o ) POMUCKY: hotovy tangram

.(O)' (nebo pevny papir Ci pevnéjsi
s — material a nizky nebo pilka pro
vyrobu tangramu)

Abecedni tangram

POPIS AKTIVITY

Z pevného papiru (jesté 1épe z pevnéjsiho materialu)
vystiihnéte (vytiznéte) ctverec. Dle nacrtku na této strané
ho rozsttihejte (nafezte) na sedm dilkt. Ziskate tak tangram,
hlavolam pochazejici ze starovéké Ciny. Hlavolam, ktery
mnozi zaci znaji jako hru, jejimz cilem je sestavit obrazek,
kdyz znate pouze jeho obrys, 1ze vyuzit 1 k sestaveni Sestadva-
ceti pismen abecedy. Piiklady najdete v ptiloze €. 2. Pravidla
zustavaji stejna jako pfti hie: Pti skladani je nutné pouzit vSechny casti, zadny dil nesmi zlstat
stranou. Jednotlivé dily lezi vedle sebe na podlozce, nesmi se prekryvat. Dotykaji se hranou nebo
alesponi rohem. Dilky lze libovoln¢ pfevracet.

VYUZITI

Hra mtze poslouzit jako pfi osvojovani si pismen velké tiskaci abecedy a zachazeni s nimi.

A ———)

,4 S M s

\. J . J

PRIKLADY, VARIANTY

S abecednim tangramem lze pracovat i ve skupinach. Potom je vhodné, aby Zaci méli své tan-
gramy v riznych barvach. Zaci mohou sestavovat jednoducha slova, vyméovat si mezi skupina-
mi kratké vzkazy. Pfipraveny tangram mtiZzete vyuzit i v jinych pfedmétech, naptiklad pfi vyuce
vyslovnosti hlasek ciziho jazyka a samoziejm¢ také v matematice, konkrétné¢ geometrii.

PROC TO DELAT

Hra s tangramem vychazi vstiic taktiln€ orientovanym zaktm. V mladsim Skolnim véku vSak
plni svou tlohu i pi rozvoji predstavivosti a tvofivosti, vnimani tvartl. Zaci mohou zabavnou for-
mou trénovat své kombinacni schopnosti, prostorovou orientaci, jemnou motoriku a v neposledni

v v r v
fad¢ takeé trpélivost.
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1121 3O CLATRIS T

Peripatetické Skola POMUCKY: jeden vytisk

textu pro kazdého zaka

POPIS AKTIVITY

Ocitate se na po&atku $kolniho vzdélavani v legendarni §kole v antickém Recku. V té dobé nevy-
padala skola, jak ji zndme nyni — neméla budovu, tfidy, lavice. Vyuka probihala peripateticky — pfi
pomalé chiizi (peripath6 = fecky: prochazim se). Jak se vratit tisiciletimi zpét? Rozdejte zakiim zna-
my text, ktery si maji osvojit, nebo pouzijte jeho vytah, ktery si zaci sami zapi$i. Spole¢né¢ s nimi si
pak stoupnéte za sebou do velkého kruhu, nejlépe po obvodu vasi tiidy. Pfi pomalé chiizi sborové
jednohlasné predcitejte text, ktery drzite v ruce.

VYUZITI

Peripatetickou Skolu mtzete pouZit pti praci s libovolnym textem. Pro zvySeni ti¢innosti miizete
k chuizi pfifadit ,,mnemotechnické pohybové hacky* — pfed samotnou chiizi si Zdci mohou vybrat
néjake slovo, popt. vétu, ktera se jim libi, nebo ji povazuji za dilezitou (kazdy néco jiného). Dtlezité
pojmy v textu muzete také vybrat vy. Tyto vyrazy si v textu vSichni podtrhnéte a pfi peripatetickém
¢teni je neprectéte jen jednou, ale vSe podtrzené 1 zopakujte. Pfi opakovani vzdy zménte soucasné
smér chlize.

PRIKLADY, VARIANTY

Pti vyuce ciziho jazyka miZete pouzit napiiklad ¢lanek z ivodu lekce. U zacatecnikl text pro
spravnou vyslovnost sami prediikavejte, vétu po vété, dlouhé véty rozdélte do kratsich useki. Zaci
pak sborové opakuji po vas. Pti kazdém zacatku nového tseku ménte smér chiize.

Pro zvySeni G¢innosti si jeste pfedem miizete domluvit dilezita slova, kterd vyberete, doprovod-
na gesta vyjadtujici typicky rys pojmu. Tato slova si vyznacte barevné. Pii ¢teni pak poprvé slovo
pouze prectéte, pak se zastavte a zopakujte jej s dohodnutym pohybovym gestem. Poté zméiite smér
chiize a pokracujte. Navazovani na pohybové hacky osvézuje proces uceni i humorem. Naptiklad ve
fyzice pti sborovém c¢teni podtrzené véty ,,nejméné se lame svétlo Cervené™, se vSichni, kteti maji
néco cerveného na sob¢, lehce ukloni, pii opakovani véty ,,nejvice svétlo fialové™ se ten, kdo ma
cokoli fialového, ,,zlomi v pase — hluboce se piedkloni.

PROC TO DELAT

Aktivita se mozna na prvni pohled zda az ptili§ jednoduchd, nicméné jeji efektivita je v praxi
ovéfend. Vyznamné je jeji zafazeni zejména pro kinesteticky zalozené zaky. Pro ostatni pak miize
byt pfijemnym ozivenim pii memorovani pojmu.
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BREAEHS D

Kufr POMUCKY: napsany seznam

pojmu do hry pro kazdou skupinu

POPIS AKTIVITY

Aktivita je obdobou kdysi znamé stejnojmenné televizni soutéze. Zaky rozdélite do dvojic nebo
malych skupin, nejlépe po &tyfech. Ucastnici kazdé skupinky se rozdéli na polovinu — na ¢leny
predvadéjici a hadajici. Predvadéjici zaci dostanou k dispozici napsany seznam pojmu, které maji
beze slov pantomimicky piedvést. Pokud je tfeba, miiZzete pro né tyto pojmy doplnit obrazkem.
Druha polovina skupiny, které tyto pojmy nevidi, ma vzdy za kol co nejvice ptredvadénych pojmi
uhadnout a spravné pojmenovat. Pokud nevédi, mohu fici ,,dal* a ptejit k dalSimu pojmu.

Jednotlivé skupiny nastupuji jedna po druhé. VSechny skupiny maji k dispozici stejny ¢asovy
limit. Skupina s celkovym nejvétsim poctem spravné uhadnutych pojmt vyhrava.

Je vhodné provést aktivitu dvoutazove, protoze kazda dalsi skupina ma vyhodu pievzeti pred-
chozich mnemotechnickych pomtcek a hadani se velice zrychluje. Ve druhé Casti proto skupina,
ktera byla posledni, za¢ina a naopak. V této fazi hry se ¢lenové skupin prostiidaji — ti, kdo hadali,
ukazuji a naopak. Také psané pojmy muzZete jiZ odstranit, takze jsou vSichni odkazani na vybavo-
vani pouze z paméti.

VYUZITI

Velice uc¢inna aktivita na vStipeni pojmt jak ve vyuce cizich jazyka, tak v nejazykovych pred-
métech. Znalosti si zaci fixuji diky né€kolikandsobnému opakovani nahlas i diky vymysleni dopro-
vodnych gest. Hra vzdy vyuku osvézi svoji zazitkovou formou a vnasi do sedavé formy vyucovani
néco malo pohybu, kreativity, divtipu a dynamiky.

PRIKLADY, VARIANTY

Déjepis — déjiny uméni v architektuie: Napiiklad voluta, sgrafito, bosaz, klenak, vlastovci
ocasy, tympanon, pilastr, ustupkovity portal apod.

Prirodopis — druhy kvétenstvi: Napiiklad hrozen, klas, jehnéda, palice, okolik, ubor, hlavka,
Siska, chocholik, lata z hroznii, okolik z okolik, klas z klaskii...

Anglicky jazyk: U prave probranych novych slov a vazeb postaci je ponechat zapsané na tabuli,
mohou byt tedy vidét jak predvadéjicim, tak hadajicim, nebot’ se predvadi jejich vyznam.
Naptiklad u order mizeme rovnat své véci, u bribe nékomu jakoby vkladdame bankovku do kapsy,
u disobedient naznacujeme, ze n€koho karame, u confident nasadime sebevédomy vyraz apod.

PROC TO DELAT

Aktivita je velice vhodna pro vSechny, kdo maji siln€ rozvinuté kinesteticky podminéné vnima-
ni. VSem zakim dava prostor pro kreativitu, rychly davtip i zdbavu, ktera tuto hru vzdy provazi.
Buduje také tymovou spolupraci.
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BOUGROBD

Krokovani POMUCKY: -
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POPIS AKTIVITY

Propojeni poctli s pohybem miize zaklim usnadnit matematické zacatky. A co teprve, kdyz se
pohybuje a pfitom pocita cela tfida najednou. Vyzvéte Zaky, aby vytvofili dostate¢né velky kruh (na-
ptiklad po obvodu tiidy). Reknéte jim, Ze od této chvile se kazdy jejich krok pogita — pokud udélaji
krok dopiedu, dostanou se k vy$$imu ¢islu, budou-li chodit pozpatku, zastavi se vzdy na niz§im ¢is-
le. Nyni stoji kazdy z nich na své nule. Zadejte prvni tkol: ,, Osm krokii vpred. Na jakém Cisle stojite
nyni? “ Zéci na vyzvéani/gesto udélaji sou¢asné osm krokii doptedu. Mohou u toho dle zadani pogitat
sborové nahlas ¢i jen v tichosti. (Mnoho zaka soucasné vyuziva k pocitani prsty, zvIasté pfi od¢itani
jim to pomaha — co krok, to jeden prst a jedno ¢islo dold.) Po odpovédi vSichni zaci védi, Ze stoji na
Cisle 8. A vy miiZzete pokracovat dal: ,, Prictéte trojku. Kam jste se dostali? “ Ano, vSichni stoji na je-
denactce. Nyni muzete odecitat: ,, Odectéte dvojku. Na jakém cisle stojite nyni? “ V otazkach muzete
pokracovat libovolné dlouho. Pfi zadani mtzete také uzivat matematickych vyrazi, pokud je jiz Zaci
znaji: ,,+7%; ,,—16“. Pfi od¢itani davejte pozor na zdkaz vstupu do zdpornych Eisel!

Na spravné odpovédi se ptejte jednotlived, ale klidné i celé tfidy. MiiZete na to mit smluvena
@ gesta. Chceete-li odpovéd’ od jednoho zaka, ukaZzte na néj, pokud chcete odpovéd’ od vSech, udélejte
naptiklad ve vzduchu rukou kruh.
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VYUZITI

Aktivitu na zacatku prvniho rocniku mizete zarazovat pravidelné, nejlépe pii kazdém zacatku
vyucovaci hodiny matematiky. Poslouzi vam k zopakovani uciva zabavnou formou, vnitini piiprave
zaku na dalsi vyuku i spole¢nému naladéni tiidy po piestavce.

dANQ3I10dS |
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PRIKLADY, VARIANTY

Nasobeni: Pti pohybu v kruhu mohou déti také rliznymi zptisoby naslapovat. Naptiklad jednou
chodit po Spickach, jindy si zase potadné dupnout. Mlzete také oboji zkombinovat — jeden krok
zlehka, druhy jako dupnuti. Tim zpisobem do poct v pohybu vnesete také nasobkové fady — li-
ché ¢isla mohou byt s naslapovanim zlehka, suda zase s dupnutim. U nasobku tii to pak budou dva
kroky a kazdy tieti tfeba s tlesknutim. Jindy zase pracujte s hlasem — z4ci pocitaji potichu a nahlas
fikaji pouze nésobky.
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PROC TO DELAT

Zaci pii Krokovani vyuzivaji kinesteticky a auditivni smyslovy kanél. Kazdy piiklad si projdou
nejen v hlavé, ale 1 ve skutecnosti. Sborové hlasité pocitani a synchronizovany pohyb da prviiackim
také pocitit sounalezitost se tfidou.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU KINESTETICKE AKTIVITY

- . ooWe o POMUCKY: pfi chizi se
DRESEHO =i
o S pfipadné vyuzijte bézné

predméty ve tfide;
u ostatnich variant tenisové
micky (pfipadné hakisaky,

Op akOVéni VvV p()hybu které se nekutaleji) nebo

drevéne tycCe

POPIS AKTIVITY

Ve skole je nutné se nékdy naucit latku, kterou si po zapamatovani musite vybavovat automatic-
ky, bez premysleni. Osvéd¢enym zpusobem, jak znalosti zcela zautomatizovat, je vytvaret situace,
které zaky pfi opakovani vedou k zaméteni na zcela jinou ¢innost. Béhem hlasitého skupinového
opakovani znalosti z ¢eského jazyka, matematiky ¢i libovolného dalSiho pfedmétu mohou Zéaci
napiiklad chodit v fadé€ po tfid¢€, kde jsou rozestavéné PET lahve s vodou, pfipadné alespont mezi
lavicemi, ¢i stat ve dvou fadach proti sobé a v rytmu si hazet ve dvojicich tenisové micky. Star§Sim
zaklim miZete pocitat trestné body za svrzenou PET ldhev nebo spadly micek a na zavér aktivitu
vyhodnotit. Zejména by ale mélo jit o zdbavnou formu drilového cviceni.

VYUZITI
Opakovat s pohybem muzete vse, co je tfeba se naucit zpaméti: nasobilku, vyjmenovana slova,
meésice v roce, hlavni mésta jednotlivych stati. Urcit€ vas napadne mnoho dalSich moznosti.

PRIKLADY, VARIANTY

Pti opakovani je také mozné dohodnout se se zaky na neverbalnich signalech, kterymi ucitel
fidi aktivitu — napiiklad méni smér chiize, zastavuje zaky, idi hlasitost skupiny. Zaci tak musi kro-
mé memorovani a dohodnutého pohybu sledovat ucitele a reagovat na jeho pokyny.

Zéaci si také mohou sednout do kruhu. Kazdy z nich drzi na po&atku v pravé ruce miéek. Pii hla-
sitém memorovani si mi¢ky navzajem ve stejném rytmu podavaji: 1. doba = z pravé do levé ruky,
2. doba = ze sv¢é levé ruky do pravé ruky spoluzaka. U starSich zakl se osvédcilo pracovat vestoje
napf. s dfevénymi tycemi, které pii podavani drzeli zaci ve vertikalni poloze. Tato aktivita je také
vhodné na posileni socialnich vazeb ve skuping.

PROC TO DELAT

Memorovani nebyva u zakl prave oblibenou ¢innosti. Pokud je prezentovano jako hra, je pro
vétsinu zakid vice motivujici. Kinesteticky orientovanym zaktim aktivita umozni rychlejsi osvojeni
si uciva, v§em pak miZze pomoci ho zautomatizovat a upevnit. A pokud jesté nejste presvédcent,
zkuste si naptiklad pii Zonglovani odfikat vam zndmé informace — mozné vés osobni zazitek
presveédci.
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POMUCKY: sady

SValy v akci karticek s obrazky
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POPIS AKTIVITY

Ptipravte si urcity pocet karticek s obrazky schematicky kresleného panacka, ktery vykonava
rizné Cinnosti. Je vhodné alesponi v n¢kterych ptipadech dany pohyb zdiiraznit Sipkami. Mazete
vyuzit svoje vlastni kresby nebo pfedem zadat vybranym studentlim, aby pofidili fotografie spoluzéka
— dobrovolnika pfi riznych aktivitach. Inspirovat se miiZzete také znamymi fotografiemi rozfazované-
ho pohybu, jejichz autorem je Eadweard Muybridge. Dale si pfipravte stejny pocet karticek s nazvy
svali, které panacek pii dané ¢innosti nejvice zapojuje. VZdy je vSak tfeba dodrzet nasledujici zasa-
dy: Zajistit stejny pocet obrazk a karti¢ek s nazvy svalli a vyvarovat se pohybii, u nichz se zapojuje
srovnatelnou mérou nékolik uvedenych svalovych skupin. Tyto zdsady umoZzni jednoznacné pfira-
zeni obrazku k ndzvu svalu. Rozsah aktivity se da snadno ménit podle znalosti studentli, maximalni
doporucena délka aktivity vSak pocita s patnacti obrazky v jedné sad€. VEétsi pocet by jednak aktivitu
zbytecné prodlouzil, jednak by vedl k uvadéni méné€ znamych svald, s jejichZ ur¢enim by mohli mit
Zaci potize. Sady karticek rozdejte jednotlivym Zaktm ¢1 malym skupinkdm. Jejich tkolem je ptifadit

\

~

IDIAVI A
WIMLIZYZ

I

ke kazdému obrazku ptislusny ndzev svalu. -
wn >

VYUZITI 35 @
Aktivita se idealn¢ uplatni pti zavérecné reflexi tématu, kdy je nutné zopakovat probrané ucivo I_II__I g
jinym zpiisobem, nez jakym se s nim zaci seznamili. g :EI
PRIKLADY, VARIANTY e r%l‘

Piiklady pro vyuku prirodopisu — svalova soustava ¢lovéka:

Stoupa do schodt — velky sval hyzd’ovy, ji (kouse) — zevni zvykaci sval, mrka — kruhovy sval
o¢ni, pochoduje (natazeni nohy v koleni a pfednozeni zaroven) — ¢tyrhlavy sval stehenni, sfoukava
svicku — trubacsky sval, nesouhlasné vrti hlavou — zdviha¢ hlavy, ukazuje na néco (natazena paze
v urovni ramen) — deltovy sval, mluvi (od ust bublina s n¢jakym textem) — jazyk, posiluje s ¢inkami
(ohyb paze v lokti) — dvojhlavy sval pazni, kr¢i rameny (zdvih a pokles ramen) — kapovy sval, hlubo-
ce se klani (pfedklon) — ptfimy sval bfis$ni, chysta se kopnout do mice (ohyb nohy v koleni) — dvojhla-
vy sval stehenni, méva (ohyba a natahuje ruku) — vnéjsi a vnitini flexor zapésti.

Aktivitu Ize pojmout i tak, ze se ucitel zcela obejde bez obrazk, tato podoba tlohy vSak vyzaduje
prostorng&jsi tiidu: Zaci v tomto piipadé pracuji ve dvojicich. Kazdy dostane papir se zadanim néko-
lika pohybii, které druhému studentovi predvede. Druhy student urcuje, jaké svaly se pii nich nejvice
zapojily. Jeho odpovédi zapise prvni student do zadani, aby se mohla zkontrolovat jejich spravnost.
Studenti si po urCitém poctu cvikli vyméni role.
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PROC TO DELAT

Aktivita pfifazovani nazvl k obrazklim je vhodna nejen pro mladsi zéky, kde je Casto s Gispéchem
vyuzivana. Hodi se zejména pro vizudlné zaméiené Zaky, kteti potfebuji pii ueni s né¢im manipulo-
vat. Pravidelnym zatazovanim karti¢kovych ptifazovacich aktivit do vyuky miiZete rozsitit nabidku
postupt k zapamatovani a vyjit vstiic SirSimu spektru zaki s odlisSnymi ucebnimi styly. Metoda je
také vhodna ke zvySeni motivace zZakl pfi samostatném uceni.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU KINESTETICKE AKTIVITY

POMUCKY: dostate¢né

Provazova sit’ dlouhé klubko provazu,

obalky, kartiCky s otazkami

POPIS AKTIVITY

Aktivita, pfi niz vyuzijete ke shrnuti uciva ¢i predstaveni nového projektu obycejné klubko
viny. Vstoupite do labyrintu naplnéného otazkami i odpovéd'mi. Budete pottebovat dostatecné vel-
ké klubko a také malé obalky nebo nastiihané papirky slozené do obalek formatu A6. Do obalek
muzZete napsat napt. otdzku, ¢ast rébusu, kousek puzzle k tématu, matematicky ptiklad. Obalka
muze byt individualni ukol, ale také soucast celého obrazu. Jindy mohou karticky zavéSené bez
obalek tvoftit dvojice vzajemné se dopliiujicich otazek a odpovedi. Uchyt'te konec provazku k prv-
nimu pevnému predmétu ve tiid¢ a zanéte plést sit’ pies celou mistnost. Vytvoftite jakési bludiste,
kterym budou zaci prochdzet. Urcité se ujistéte, Ze provazek pripeviiujete k bezpeCnym pevnym
mistiim, kde na zaky nemtiZe nic spadnout. Nahodné na sit’ povéste libovolny pocet obalek. Zaci
na vas pokyn postupné vyrazi do bludisté. Nesméji se pustit provazku po celou dobu pohybu
v labyrintu a u obalek se stfidaji. Podle vaseho zadani pak plni vSechny tkoly, nebo kazdy z zakt
jen pfedem stanoveny pocet ukolt, nejlépe takovych, které nikdo jiny neplni (zajistite sbirdnim
vybranych tkoll). Tato aktivita neni soutéz, nejde o rychlost, s jakou déti sesbiraji vSechny obalky.

VYUZITIi

Aktivita sice vyzaduje piipravu, ale pro zéky je ptitazliva zejména pro moznost volby, kombi-
naci pohybu, spoluprace a mySleni. Zaci radi fesi rébusy a hlavolamy a tato aktivita v sobé ukryva
vice nez jeden.

PRIKLADY, VARIANTY

Obmeénou miize byt pro pocetnéjsi tiidu navazani nékolika provazkl riznych barev. Naptiklad
muzete vytvofit cervenou, zelenou a modrou drahu a nechat déti vytdhnout si barvu své drahy
z nadobky, do které pripravite takto barevné koralky. Tim se rozdéli do tii skupin. Pro ztizeni akti-
vity se muzete se zaky naptiklad dohodnout na tom, Ze se nesméji dotknout télem provazki, nebo
do bludisté vsichni vyrazi sbirat tkoly se zavazanyma o¢ima.

Pro déjepis je mozné podéIn¢ zavésit karticky predstavujici ¢asové udaje (letopocty), pti¢né
budou navazany provazy (,,Zebra®), a na nich mohou byt v obalkach uvedeny napft. rizné zeme
(¢i regiony) a k nim p¥ipojené tikoly. Zaci mohou v takto ,,nazorné* podobé ,,putovat roky, stale-
timi a zaroven zemémi, ale i riznymi historickymi problémy, jevy (vyznamné védecké a technické
vynalezy a objevy v riznych dobach) a ptitom odpovidat na tikoly, vyvozovat, rekonstruovat aj.

PROC TO DELAT

74k se pii této aktivité zapojuje svym télem, zrakem, vyuziva hrubé i jemné motoriky. Se zava-
zanyma oc¢ima se uci fidit také sluchem a hmatem. MuZeme fici, ze zapojuje vSechny své smysly.
Stava se soucasti pavuciny, kterou pomalu zkouma, a pak zase spolecn¢ s ostatnimi dava plnénim
ukolu celek dohromady. Aktivita dava prostor pro zpracovavani n¢kolika ukoll zaroven, kdy pota-
di nehraje roli (otazky nejsou fazeny sekvencné za sebou). Je vhodna pro zéky s globalnim mysle-
nim zejména tehdy, pokud je tkolem hledat souvislosti mezi jednotlivymi kartic¢kami.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU KINESTETICKE AKTIVITY

- H ©) POMUCKY: k vyrobé skluzavky papirova

.(O)' krabice (nejlépe se Ctvercovou zakladnou,
' napfiklad od mléka), barevny papir pro

ozdobeni a Ctvrtky bilého papiru.

Na vyrobu kartiCek Ctvrtky, nejlépe dvou-

barevné (z kazdé strany jina barva)

~

Skluzavka

ATSANS INTSA

POPIS AKTIVITY

Aktivita se d& vyuzit zejména pro nejmladsi zaky pii
uceni matematickych operaci, hlaskovani slovicek, procvi-
c¢ovani nové slovni zasoby v cizim jazyce, pro zapamatova-

N 24

\

~ 7

urcité stoji diky svému Sirokému vyuziti a oblibenosti

u zakl za namahu. Nejprve si vyrobte skluzavku a karticky.
K tomu je zapotiebi papirova krabice (nejlépe se Ctverco-
vou zdkladnou, naptiklad od mléka), barevny papir pro oz-
dobeni, ¢tvrtky bilého papiru. Pfi vyrobé postupujte podle
nacrtku. Pripravte si také karticky, jejichz velikost volte

v zavislosti na typu krabice, ze které jste vyrobili sklu-
zavku. Pouzivejte Ctvrtky nejlépe z dvoubarevného papiru
(naptiklad z jedné strany modré a z druhé bil¢). Pro vyrobu
karti¢ek z rtiznych oblasti nebo pfedméth je mozné zvolit
vzdy konkrétni dvoubarevny papir. Na karticky z jedné
strany napiste otazku a na druhou stranu vzhtiru nohama
odpovéd’. Mate-li ptipraveno, vyzvéte zaky, aby si vybrali
sadu karti¢ek konkrétni barvy z probirané oblasti. Poproste
je, aby se ujistili, ze ¢tou spravnou stranu (barvu) karticky
a vSechny karty maji touto stranou polozeny pted sebou

na hromédce. Zak si vezme kartu, pieéte si otazku a zkusi
premyslet nad odpovédi... Pro kontrolu vhodi karticku do i
skluzavky a spodnim otvorem vypadne odpovéed. "Q‘

VYUZITI

Je to jeden ze zplsob, jak pomoci taktilnim zaktim v prvnich ro¢nicich zékladni Skoly zapamato-
vat si a utfidit informace v riznych pfedmeétech. Velkou vyhodou je moznost vlastni kontroly samot-
nym zakem — otazka je vzdy vhozena vrchnim otvorem a odpovéd’ na ni vypadne tim spodnim.

PRIKLADY, VARIANTY
Karty se daji pfipravit v nékolika variantach a roztidit podle barev papiru. Je vhodné je uchovavat
svazané vzdy do kiize gumickou. Tim zarucite, ze je zaci vzdy dostanou otocené spravnou stranou.
Cizi jazyk: Na stranu s otazkou napisete ¢isla mésict a na stranu s odpovédi jejich anglické nazvy.
Prvouka, matematika: Pro zapamatovani hlavnich mést a stati, pro jednoduché pocetni operace:
s¢itani, od¢itani, nasobeni.
PROC TO DELAT
Z4ci maji moznost pracovat svym vlastnim tempem individualng, maji ¢as na pfemysleni, mohou
zkontrolovat sami svou odpovéd’, informace si osahat, manipulovat s nimi. Skluzavka je obliben4 také
proto, Ze je zaky vnimana jako hra, Zaci jsou tak vnitiné motivovani k dal$im a dal$im tkolim.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU KINESTETICKE AKTIVITY

)4 r r POMUCKY: papirové tasticky
Taska plna znalosti ez potisks (nebo krabicky)
nastfihané karty (nejlépe

linkované), pastelky, tuzky

POPIS AKTIVITY

Vytvoftte si velkou 3D interaktivni uc¢ebnici. Sta¢i nékolik minut na zac¢atku hodiny ¢i nového
tématu. Piipravte si pét az osm tasSek s nadepsanymi klicovymi slovy, ktera potiebujete s détmi
upevnit. Skupiny nebo dvojice dostanou vzdy jednu. Slova, ktera jste napsali na tasky, si pfipravte
také na velké karty, které rozlozite do kruhu, aby je mohly vSechny déti vidét i pohromadé pred
sebou. Vyzvéte zaky, aby na svou tasku z vnéj$i strany napsali slova, nacrtli symboly a obrazky,
které¢ o daném klicovém slové néco vypovidaji, a informace, které uz o daném slové znaji.

Kdyz dokonci tuto ¢ast, vyzvéte skupinky, aby se mezi sebou podé¢lily o to, co kazda napsala na
svou tasku a proc¢. Pak muzete spolu se zaky pokraCovat ve vyuce k danému tématu. Na konci vyu-
Govaci hodiny &i tematického celku shriite uéivo tim, Ze si znovu se zaky sednete do kruhu. Zaci si
rozdaji do skupin ,,své* tasky, v nichz budou mit ted’ ptipraveno 4 az 5 karet, na které¢ maji napsat,
co nového se ke svému klicovému slovu dozveédéli. Pak si mohou tasky poslat po kruhu a postupné
pripsat na dalsi prazdné karty informace také ke kliCovym sloviim ostatnich skupin. Karticky pak
vzdy vlozi zpét do tasek. Takto si mizete se zaky uchovavat poznatky a dovednosti, které se
k ur¢itému tématu dozvi. V pribéhu celého Skolniho roku bude pro zdky zajimavé se k nim vracet.

VYUZITi

Aktivita pomaha zakim pfi navazovani nového uciva na jiz osvojené. Mohou si utvofit celkovy
obraz na urcité téma a samostatné shrnout a zhodnotit, co nového se o tématu dozvédeli. Muzete ji
pouzit béhem jedné hodiny, ale také pro dlouhodobé&jsi praci. Zaci se mohou k aktivité opakované
vracet, pfipomenout si jiZz osvojené pojmy a piitom neustale dopliovat nové.

PRIKLADY, VARIANTY

Celou aktivitu mtzete vyzkouset se zaky 1 individualné. Tasky s klicovymi slovy a lepidlem ne-
chate v kruhu a détem rozdate barevné karticky, kazdému tolik karet, kolik je kli¢ovych slov. Pak
mohou prvni ¢ast aktivity zapisovat samostatné na své papirky, vzdy jeden papir k jednomu slovu.
Kazd¢ dit€ ma moznost napsat néco ke kazdému klicovému slovu. Kdyz maji dopséno a u tasky
praveé nepracuje jiny zak, mohou jit potichu do kruhu nalepit sviij papir na taSku a pak pokracovat
s dalSim papirkem a dalsi taskou. Do taSek muizete se zaky kromé¢ karti¢ek davat také predméty,
které se vztahuji k danému slovu.

PROC TO DELAT

Uvodni ¢ast umozni détem pracovat na zakladé osobnich zkugenosti, intuitivné. Neni zde diile-
zita posloupnost ani ¢lenéni informaci. Dopliiovanim karti¢ek do ptipravenych tasek v zavéru zéci
nov¢ informace tiidi a poznavaji je v SirSim kontextu. Aktivita oslovi také ty, ktefi pracuji radi ve
skuping, s vizualni oporou a pfi uceni preferuji manipulaci s predméty.
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PRACUJEME SE VSEMI SMYSLY ZAKU KINESTETICKE AKTIVITY

Ziva statistika POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY

Ptedem si urcite kritéria (numericka, abecedni nebo jina, jako napft. soucet vSech ¢islic v datu
narozeni zéka, posledni pismeno ve jméné, vzdalenost bydlisté od Skoly, cetba knih daného autora),
podle nichz se maji Zaci fadit. Kazdy z zaki dostane tato kritéria vyti§t€nd. Poté se musi vSichni
sefadit podle zadani — do fady, dvou ¢i n€kolika skupin. Ve chvili, kdy se Zaci fadi, ucitel do tohoto
procesu nezasahuje, jakykoli komentat ¢i rada jsou v této dob€ zapovézeny, coz zaci doptedu veédi.

Teprve po setazeni vSech zaki, které miZe byt omezeno ¢asovym limitem, miZete se zaky déni
spole¢né reflektovat. Zejména tehdy, je-li kritériem postoj zaka, pfipadné jeho zatazeni na zakladé
odpovédi na zadanou otazku, je vhodné vyzvat alespon nékteré zaky k objasnéni jejich pozice.

VYUZITI

Tuto aktivitu Ize s tuspéchem pouzit v jakékoli fazi vyuky libovolného predmétu. Aktivita vam
umozni soucasné zapojeni vSech zaki ve tfid€. Presto kazdy zak bude pracovat se svou individu-
alni zkuSenosti ¢i postojem. Kritéria mohou byt stanovena tak, abyste méli jistotu, ze zaci vSechny
informace znaji (napf. ¢islo obuvi), nebo je naopak musi zjistovat (napft. ¢lanek v casopise, ktery je
nejvice zaujme).

PRIKLADY, VARIANTY

V mistnosti mizete vyuzit strategickd mista (napf. rohy, mista pied nasténkami, ¢i mista vami
specialné oznacend), na néz se zaci maji tfidit podle kritérii, u nichz predpokladate, ze vytvoii ve
t¥idé pocetn&jsi skupinky. Zaci se mohou fadit nebo tiidit do skupin dle odpovédi na otazky. Vhodné
jsou otazky zjist'ujici ndzory a postoje zak. Mohou to byt také obtizné nebo nejednoznacné otazky
souvisejici s vyucovanym tématem. Zcela specifickou variantou pak mtize byt tato aktivita se zaka-
zem verbalni komunikace mezi zdky v pribehu jejich fazeni se. Socialni interakce mezi jednotlivy-
mi zéky je pak prekvapiveé bohatsi.

PROC TO DELAT

Na rozdil od diskuse, numerického ¢i grafického zndzorniovani je tato aktivita variantou vhod-
nou pro zaky s kinestetickym uéebnim stylem. Zaci s vizualni smyslovou preferenci pii ni vyuziji
zejména vizualni pohled na velikost skupin, auditivné orientovani zaci budou vdé¢ni za mozZnost
diskuse pfi aktivité 1 jeji reflexi.
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ZAZITKEM | V LAVICI

frontdlni vyuka, strukturované tkoly s vedenim,
bodové vycty, ucebnice, zdroje ukazujici navaznosti
a kategorizaci latky, analyticky pfistup k praci,
opakovani

neopomijejte detaily, latku jasné ¢lerite, postupujte
v logickych krocich, latku doprovodte

metafora dvou, krajnich” piistuptd k ucent, vice informa¢nimi zdroji, stanovte srozumitelna
racionalniho vs. zazitkového pojeti vyuky pravidla prace, zadavejte analytické tkoly
néktefi Zaci jsou vyhranéni smérem k jednomu (rozbory apod.), hodiny jasné strukturujte
z polu, jini se uc¢i obéma cestami s nékterymi pevnymi prvky, umoznéte reflexi

TR P —w . . a dejte cas na dobré promysleni latky
¢lenéni nema pfimé neurologické souvislosti,

prestoze se tak dfive usuzovalo

Levohemisféricky

Obecné ve vyuce

Pravohemisféricky
Levohemisféricky styl ve vyuce
sekvenéni, s postupnym rozvijenim latky zazitkove metody, prace ve skupinkach
Ivticky SFeny na "vasna" fakt L (brainstorming, feseni problém(, tvofivé
analyticky, zamereny na vaznad i .f ZAZITKEM ukoly), hra roli, projekty, vyukové hry,
a detaily feSeni skutecnych ukolu ze Zivota
smyslovy, zaméfeny na hmatatelpe, A% LAVICI propojujte latku a Zivot Zaku, vytvarejte
a pravdivé situace umoznujici proziti si latky,
reflektujici, vSe si dobte promysli umoznéte autonomni praci

a,prichadzeni” si na poznatky, aktivity
kde je zavér otevieny nebo zaci voli
jednu z vice forem feseni, dejte také
ukoly s moznosti rychlého, intuitivniho
feSeni situaci; pecujte

o dobrou atmosféru vyuky
Pravohemisféricky styl
simultanni, sledujici vice zajimavé souvislosti e > v
nez logické vazby Rozlozeni u zaku

globdlni, zaméfeny na emoce a celkové dojmy

intuitivni, tvofivy, vyuziva pfedstavivost s vékem pozvolny posun k levohemisférickym

impulsivni, rad véci fesi zkusmo 50-70 % zaka preferuje pravohemisférické postupy
i bez dlouhého premysleni

nékdy sklouzava k preferenci pasivniho
predavani poznatkl ,shora”

AP W yol vis . 30-50 % z4ku preferuje levohemisférické postupy
aktivni, byva pro né dulezita autonomie,
radi si prichazi na véci sami ucitelé obvykle preferuji levohemisféricky pristup
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ZAZITKEM | V LAVICI PRAVA A LEVA HEMISFERA

POMUCKY: pripravené listy

Zemé, lIléStO... papiru s predtisténou

tabulkou pro hru

POPIS AKTIVITY

Aktivita se velmi podoba oblibené hie s nazvem Zem¢, mésto.. ., pfi niz maji ucastnici za ukol
podle zvoleného pismene co nejrychleji napsat do jednotlivych kategorii pojmy zacinajici timto
pismenem. Tuto aktivitu miizete pouzit v ptivodni formé naptiklad v zemépisu: pii zvoleni pisme-
ne B se napiSe do kolonky ,,Zemé&* Belgie, pod ,,Mé&sto* ptifadime Brusel, ,Reka“ Berounka... Pro
ostatni vyucovaci predméty je tfeba hru modifikovat. Kategorie, do nichZ Zaci vpisuji pojmy, zalezi
jen na vasem zadani a obsahu uciva.

Rozdate papiry A4, bud’ s jiz predtiSténymi tabulkami pro hru, nebo si tabulky Zaci sami nacrt-
nou. Pocet sloupcii ur¢ujete poctem zvolenych kategorii, k nimz maji zaci ptifazovat slova. Zvo-
lené kategorie si zaci nadepisi do prvniho fadku tabulky, pro vyuku literatury to mohou byt napf.
,,Cesky romantismus®, ,,Svétovy romantismus®, ,,Cesky realismus®, ,,Svétovy realismus*. Pak
zvolite pismeno pro prvni kolo.

Miizete také abecedu potichu pietfikavat a nechat se zastavit nékterym ze zakt, tak bude vybra-
no pismeno, u néhoz jste prave skoncili. Jako leh¢i je mozné zvolit variantu s redukovanou abece-
dou, kterou napiSete na tabuli. Zredukovanou abecedu pfedem stanovite podle pismen, na které se
pojmy vétsiny kategorii nejvice vyskytuji. Zaci pak pisi co nejrychleji pojmy zaéinajici zvolenym
pismenem do jednotlivych kategorii.

Do vysSe uvedenych kategorii pro opakovani literarni historie to budou jména autorti a nazvy
dgl, vztahujici se k danému uméleckému sméru v dané geografické oblasti. Zak, ktery ma vyplné-
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né viechny kategorie jako prvni, fekne ,,stop* a hra je pierusena. Zaci si zapoéitaji body za kazdy
spravné uvedeny pojem. Spravnost v piipad¢ nejasnosti posuzujete vy nebo zék, ktery je kontrolou
povéieny a ma piistup ke vhodnému informaénimu zdroji. Body z jednotlivych kol se séitaji. Zaci
mohou soutézit kazdy sam za sebe, ve dvojicich i v malych skupinkéach. Lepsiho procviceni se
dosahne v mensich jednotkach.

VYUZITI

Tuto aktivitu 1ze velice jednoduse praktikovat v jazykovych predmétech k opakovani slovni
zasoby, zejména u vysSich stupnil znalosti a pokrocilosti, kde postaci jen pievést kategorie do cilo-
vého jazyka.

Pouzit ji mlzZete 1 v nejazykovych pfedmétech, napt. déjepisu, zeméepisu, biologii, chemii apod.
Zde ptedem zvolite specifické kategorie, pfipadné pracujete s redukovanou abecedou.

Aktivitu mizete vyuzivat také pro oveétovani znalosti zaka. Je vhodné uplatnit princip pouze
kladného ohodnoceni, které negativné neovlivni chut’, s niz se zZaci obvykle do hry zapojuji.

PRIKLADY, VARIANTY

Cizi jazyk — pro vyuku ciziho jazyka, napi. anglictiny, si zvolte kategorie:

Country, City, Food, Animal, Plant, Leisure time activity, Things in a house, Adjectives/opposi-
tes, Human qualities, USA states, Writer/Artist...

Zaroven stanovte potiebnd pravidla — napt. v kategorii City se budou uvadét pouze anglofonni
nazvy, €i ty, pro které jsou vzité anglické nazvy, napt. Pilsen, Vienna, Naples, Venice...

Prirodopis — priklady kategorii: savci, ¢lenovci, plzi+mlzi+hlavonoZci, ptaci, ryby, rostliny
krytosemenné. ..

PROC TO DELAT

Jako samostatny ucebni styl byva n€kdy vyclenovano uceni se psanim a ¢tenim. VétSinou je
vSak zahrnuty do skupiny kinestetického uceni. Pro mnoho Zéki je jisté psani a nasledné ¢teni
diilezitych informaci u¢innym zpiisobem, jak si je osvojit a zapamatovat. Aktivita nabizi navic
varianty s pfithlédnutim k preferencim zaki v socidlni oblasti.
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BERSWGRSHD

POMUCKY: barevné

Psani Se Ski"itkem pastelky, archy papiru

POPIS AKTIVITY

Je dulezité naucdit prvnacky krasné a uvolnéné kreslit a tim také psat. Zvolte k procvi¢ovani jed-
noduchych linii, v rdmci pfipravy na psani samotné, kresleni s ptibéhem. Vypravéjte zakim tieba
o malém sktitkovi, ktery miluje své nasbirané blyskavé kaminky, ale kazdy vecer je musi pracné
ukryvat pod kupkami hliny pfed zlym obrem. Jednou mu, a bude to skute¢né€ na posledni chvili,
pomuze i ¢arod¢j. Nekolik méavnuti kouzelnou htilkou a vse je hotovo! Neni divu, ze skfitek si od
té doby nepieje nic jiného, nez naucit se zachazet s kouzelnou htilkou... A Zaci se mohou ucit
s nim.

Po vyslechnuti ptibéhu rozdejte archy papiru (¢tvrtky se jim nebudou muchlat pod rukou)
a silné trojhranné pastelky. Zakiim vyznaéte v rovnomérnych rozestupech na pomysIné fadce body
— misto nich si nakresli malé barevné drahokamy, stejné, jako mél sktitek z pohadky. Poté si mo-
hou prstem vyzkouset, jaké asi ¢ary kouzelnik d¢€lal pii jejich ukryvani. A pokud jim to jde, mohou
si vzit do ruky také svou kouzelnou hulku — pastelku a zkusit si kaminky kouzlem sami ukryt.
Na papife jisté zbude dost mista pro skfitka a mozna i kouzelnika, vlastn¢ na vSechno, co zak na
svém prvnim listu ,,Kouzelnické knihy* chce mit. (Jednotlivé ¢tvrtky miizete spolecné pomoci
dérovacky a barevnych masli nebo plySovych dratkii svazat.)

V kazdé¢ z dalSich hodin miizete vypravét jiny piibéh — naptiklad o tom, jak se skiitek ucil
vycCarovat dést” a zachranil tim les od sucha, jak pomahal podzimni vile barvit listi a jablicka, jak
potrestal divoké prasata tim, Ze jim vy¢aroval dlouhé ocasky, a mnoho dalsich. Zaci tak pracuiji
s pfimkami, at’ uz vertikalami ¢i horizontdlami a jejich kombinacemi, napt. az budou kreslit rizné
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e,
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druhy hvézd. Ale také s oblymi liniemi, kruhy, elipsami a spiralami opét v nejriznéjsich kombi-
nacich. Na slozitosti ptidavejte formam postupné tak, abyste se zdky procvicili vS§echny tvary pro
nacvik pisma dulezité.

VYUZITI
Pro Zaky prvnich roc¢nikii zakladni Skoly mtize byt kresleni forem vhodnym pfechodem od
kresleni k psani a da se proto vyuzit jako pfiprava a podpora nacviku psani.

PRIKLADY, VARIANTY

Ptibéh miizete spojit i s pohybovou aktivitou a pfed samotnym kreslenim mtizete, napi. ve
spojeni s fikadlem ¢i jednoduchou pisnickou, formu vyslapat. U piibéhu s kaminky byste tak ve
tfide rozmistili ,,kaminky* na podlaze a zaci by je pravidelnymi kroky ptekracovali ¢i obchazeli
(,,Skok a krok, jeden jako druhy, ptes ty kaminky v barvach duhy...).

PROC TO DELAT

Uvolnovaci grafomotoricka cviceni a nacvik jednoduchych tvara jako ptipravu vlastniho
psani si zaci mohou prostfednictvim piibéhii skutecné prozit. Zapojenim vizualniho, auditivniho
1 kinestetického smyslového kanalu soucasné s vnitini pfedstavivosti se zak uci skutecné celou
svou bytosti.
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B2ERCHGHESR

Odlisnosti " caatenim ol

POPIS AKTIVITY

Rozmyslete si téma, na kterém chcete zakiim demonstrovat odliSnosti, pFi vyuce spolecensko-
védniho zdakladu to mize byt napt. Etnicka rozmanitost CR. Pfipravte si role a vyroky, na nichz
budete odliSnosti demonstrovat (viz ptiklady nize). Seznamte zaky s metodou hrani roli. Vyberte
7 (ptipadné 14 ¢i 21) zak, kterym rozdate na listcich napsané jejich role (pfi vySSim poctu nez
7 budou mit vzdy dva ¢i tfi zéci stejnou roli). Kazdy z nich zné pouze svou roli. VSichni si poté
stoupnou na stejnou startovni ¢aru. Seznamte je s pravidly: ,,UslySite postupné Sest tvrzeni. V pii-
padg¢, ze s pravdivosti tvrzeni ve své roli zcela souhlasite, udélejte dva kroky vpred. Pokud souhla-
site s vyhradami, postupte o jeden krok. V ptipad¢ nesouhlasu zGstante stat.*

Ctéte pomalu jednotlivé vyroky, vzdy s piestavkou na pohyb zaki. Po preéteni viech vyroki
prectéte nahlas jednotlivé role a postupné vyzvéte studenty, aby se k nim ptihlasili. (V ptipadé, ze
zakt bylo vice nez sedm, nechte dvojice ¢i trojice se stejnou roli kratce mezi sebou prodiskutovat
své pocity.) V nasledné diskusi hovoite o tom, jak daleko se Zaci ve své roli dostali. Hledejte prav-
dépodobné pticiny. Co jim pii rozhodovani plisobilo tézkosti? Reagujte na rozdilné nazory zaku.
Nehledejte jednoducha vysvétleni, vyzdvihnéte nejednoznacnost moznych odpoveédi.

VYUZITI

Aktivita je vhodna pro fazi evokace — zaci mohou na zéklad¢ hrani roli vnimat téma osobnéji,
s veétSim zaujetim a hloubéji ho chapat. Lze ji ptizplisobit pro rizné vékové kategorie i obory.
(Napf. v prvouce mohou déti hrat role zivocichti a sledovat rizika ohrozeni, ktera jim hrozi;
v déjepisu 1ze demonstrovat socialni rozvrstveni obyvatelstva v riznych historickych obdobich.)

PRIKLADY, VARIANTY

Role:

1. Narodil/a ses v Praze, kde také ZijeS. Mluvi§ ¢esky. Tvoji rodi¢e pochazeji z €eskych rodin z
Prahy a z jiznich Cech.

2. Narodil/a ses v malém Ceském méste, kde také zijeS. Mluvis Cesky. Tva matka pochazi z
madarské rodiny z jihozapadniho Slovenska. Otec je Cech. Vase rodina hovoii mad’arsky a ¢esky.
Mezi vasimi prateli je mnoho lidi z mad’arské menSiny, udrzujete nékteré mad’arské tradice, napf.
vafite vétSinou mad’arska jidla.

3. Narodil/a ses v malém ceském mésté, kde takeé zijeS. Oba rodice pochézeji z némeckych
rodin, které Zily na uzemi Cech. Doma mluvite némecky, v zaméstnani i ve §kole ¢esky. Doma
udrzujete némecké tradice. Rodice se aktivné zapojuji do prace v neziskovych organizacich v Ce-
chach, obc¢ansky se angazuji v misté vaSeho bydliste.

4. Narodil/a ses v Praze, kde také Zijes. Tva matka je Ceska, otec Ameri¢an. Doma mluvite ¢es-
ky a anglicky. Chodis na soukromou skolu, kde vyuka probiha v anglictin€, vétSina spoluzaka jsou
cizinci. Az budes starsi, chces jit studovat do Ameriky.

> x |K§r o
g Y o u
» : [~
evropsicy [NEIINE SCIO
socialni . MINISTERSTVO SKOLSTV OP Vadélavani
[~ 4 fondvCR EVROPSKAUNIE  MULADEZE A T& CHOVY  pro konkurenceschoy prost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

®



ZAZITKEM | V LAVICI PRAVA A LEVA HEMISFERA

5. Narodil/a ses v malém ¢eském mésté¢, kde také zijes. Oba rodice jsou Romové. Doma mluvite
romsky a udrzujete romské zvyky. Ve skole mluvis ¢esky.

6. Narodil/a ses v Praze, kde také ZijeS. Rodice pochdzeji z Viethamu. Doma mluvite vietnamsky
a udrzujete vietnamské zvyky. Mimo domov mluvis ¢esky.

7. Narodil/a ses v Izraeli a nyni Zijes i s rodi¢i v Praze. Otec a matka pochazeji z Ruska.
V Cechach Zije vase rodina jiz tfi roky. Vsichni tu cheete it i nadéle. Naugili jste se jiz docela dobie
¢esky, 1 kdyz doma mluvite rusky a hebrejsky.

|

~

ATSAINS INTSA

Vyroky:

1. Nikdy se ti nikdo v Cechach nevysmival pro tviyj piivod nebo feg.

2.V obchodé, v restauraci 1 u lékare t€ vzdy obslouzi stejné kvalitn€ jako ostatni.

3. Nebojis se, ze bys kvili svému pivodu nebo fec¢i mél/a v budoucnu problém najit zaméstnani.
4. Citi3 se byt Cechem/Ceskou.

5. Ve 8kole nebo na tfadu ti nevadi uvést svou narodnost a rodny jazyk.

6. Pti oslavé tradicniho svatku vasi rodiny na vefejnosti necitite Zadné obavy.

:

N
<

PROC TO DELAT

Aktivita umoziiuje pochopeni tématu prostiednictvim osobniho prozitku, coz vyhovuje nejen za-
kiim s globalnim ptistupem. Jeji diilezitou sloZkou jsou i socialni interakce v naslednych diskusich.
Z4ktm nabizi sou¢asné vizualni, auditivni i kinestetickou oporu pfi uéeni.
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SO
POMUCKY:

Hra na SChOV{lvanOu obrazek k tématu

POPIS AKTIVITY

Vyzvéte jednoho Zaka, aby si predstavil, Ze se ,,schova‘“ na nékterém misté v obrazku (mapé,
grafu), ktery maji vSichni na o€ich. Ve své predstave se do obrazku sdm ,,ukryje®, mize si na papir
1 pro pozdé&jsi kontrolu napsat pfesny popis mista svého ,,0krytu*. Spoluzaci mu pak kladou otaz-
ky a snazi se uhodnout kde je ,,schovany*. 74k odpovidé pouze ,,Ano* ¢i,,Ne“. Je dobré stanovit
kritéria dle véku a schopnosti zaki — naptiklad omezit pocet otazek.

VYUZITI

Tato aktivita je vyuZitelna tam, kde pracujete s vizualnimi pomuickami, které je vhodné pro
upevnéni u€iva pojmenovavat. Je vhodna pro préci s celou tfidou 1 praci Zaka ve dvojici ¢i mensi
skupince.

PRIKLADY, VARIANTY

Cizi jazyk: Pro vyuku ciziho jazyka, kdy aktivita vede zaky k pouzivani probirané slovni zdsoby
nebo mluvnického jevu, mizete zvolit tieba 1 vice obrazki, napt. jednotlivych mistnosti v dom¢.
74k si vybere z predlozenych obrazkii jeden tak, aby ostatni nepoznali, ktery obrazek si vybral.
Otazky zaki pak mohou znit napf. ,,Pfichazi do tvého pokoje denné vice 1idi?*, ,,Je blizko tebe
oteviené okno?* — pochopitelné v pfisluSném cizim jazyce.

Déjepis: Zvolite-li v d&jepisu obrazky s vyobrazenim historickych architektonickych slohd,
mohou se Zaci ptat napf. takto: ,,Nachazis se uvnitt fortifikacniho systému?*, , Mistnost, v které se
nachazis, slouzila ve §lechtickém sidle k pfijimani hostt?*

Podobné lze v jinych predmétech postupovat napt. pti pouZziti obrazkil tradvici soustavy, ale tieba
1 vyobrazeni technickych schémat ¢i praci s mapou. Pokud ma vytiStény obrazek k dispozici kazdy
z zakt, miiZe si k pojmenovavanym ¢astem obrazku vytvéiet popisky. Uginnost zapamatovéni tak
jesté vzroste.

PROC TO DELAT

Jednotlivé pojmy jsou pfi této aktivité spojovany s vizudlni ptedlohou, umocnénou proZzitou
emoci pfi ,,schovavani se* pfed tfidou ¢i ,,hledani spoluzdka®. Hra na schovavanou, byt proZzita jen
»mezi obrazky*, tak podporuje ukladani si pojmli do paméti, zejména u zaki s dominantni pravou
hemisférou.
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2N ) ()
POMUCKY: psaci potteby,

ZiVOtOpiS informacni zdroje

POPIS AKTIVITY

Ukolem zaki je v této aktivité napsat slohovou praci ve formé fiktivniho Zivotopisu/osobniho
deniku. K jeho zpracovani potfebuji mnoho informaci o daném historickém obdobi, védnim ¢i ume-
leckém oboru, ptipadné podrobnosti ze zZivota vyznamnych osobnosti. Proto je vhodné ukol zaddvat
na zavér probirané¢ho tématu, piipadné poskytnout zakiim i dostatecné informacni zdroje (ucitelem
pfipravené materidly, doporuc¢enou odbornou literaturu, filmy apod.).

Je nutné doptedu Zzéky informovat o kritériich hodnoceni — napf. povinny rozsah prace, znalost
historického kontextu, vécna spravnost pfi popisu redlii, originalita a tviiréi zpracovani.

VYUZITI

V déjepisu muze byt tato aktivita seminarni praci na zaveér kazdého historického tématu. Je moz-
né ji kombinovat s piredmétem Cesky jazyk, pak je vhodné hodnotit jazykovou a stylistickou stranku
odde¢lené od kritérii stanovenych pro déjepis.

Touto formou se mohou zZaci také seznamit i s osobnostmi jinych obori — vynalezci, objeviteli,
hudebnimi skladateli apod.

PRIKLADY, VARIANTY

Ucitel mize konkrétni postavy pro napsani zivotopisu jednotlivym zaktim zadat. Muze se jednat
o historicky vyznamné osobnosti i fiktivni ptibéhy neznamych lidi, typické pro dané obdobi — napf.
cechovni mistr, sluzebnik v egyptském chramu apod. V tomto piipadé mize zamérné volit takové
postavy, které dle jeho nazoru mohou napomoci v osobnostnim rozvoji konkrétniho zaka.

PROC TO DELAT

Vytvareni fiktivniho Zivotopisu vyZaduje nejen aktivni zvladnuti vyukového obsahu, je také pii-
leZitosti k osobni zkuSenosti s historickou latkou a jejimu osobitému tviir¢imu zpracovani. Aktivita
proto oslovi nejen zaky s dominantnim pravohemisférickym ucebnim stylem, pro které je zvlaste
vhodna.
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BERLHUGRESBOH®

Ab d POMUCKY: kartiky s jednotlivymi pismeny abe-
ece a cedy, modelovaci hmota, voskové pastely nebo

pastelky, Ctvrtky, kartiCky s anglickymi slovy

)

v

VSEMI SMYSLY

:

POPIS AKTIVITY

Souhrn aktivit popsanych v této ukézce nabizi moznosti pro vyuku jednotlivych pismen abecedy
v hodinach anglického jazyka. Rozd¢lte Zaky do skupin a rozdejte jim karty s jednotlivymi pismeny
abecedy, avsak nikoliv popotad¢€. Zazpivejte nebo piechrajte pisen ,, The Alphabet Song*. Pii zpiva-

®

SAMOSTATNE

=0

% <;t ni je vasi vyhodou, Ze mizete ovlivnit rychlost zpévu. Poté vysvétlete zaktim, Ze jejich tikolem je

ES sefadit jednotlivd pisme- A L
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cela tfida spole¢né doplni ? A a a 3
" . ; ! | . -~
> celou abecedu. Nad sloze- A——"—"F—FFFF—F+—FF+—F—+—+F——— q )
. v . d { I 1 1 1 1 1 1) il | (=)
, nou abecedou si spolecné & & & &
vvvvv 4 i = 1 9 =3
Now I knowmy A B Cs, won'tyou sing a - long with me? g

T next time won't you sing with me?
nou s détmi.

Ve druhé¢ ¢asti vyuky zaklim rozdejte modelinu nebo barevny tvarovaci vceli vosk pro modelova-
ni jednotlivych pismen. Jejich tkolem je samostatné modelovani velkych tiskacich pismen (popfi-
pad¢ 1 malych) anglické abecedy. Pismena pak spole¢né mizete zavésit ve tfidé na provazek nebo
poskladat na parapet pod okno.

Cilem této aktivity je, aby kazdé pismeno pro zdky mé&lo svlij osobni charakter, aby pro né ,,0Zi-
lo* a neptisobilo jako abstraktni znacka. Rozdejte Zakiim voskové pastely a ¢tvrtky. Déti mohou pra-
covat spole¢né€ ve dvojicich na kazdém pismenku. Formy jednotlivych pismen pfedkreslete na tabuli
v té nejjednodussi podobé: A — jako stfechu domu, B — mohou pfedstavovat linedrni kopecky, kdy
velky stfida maly, C — cat — zakrouceny ocas kocky apod. Potom si Z&ci vyberou formu pismene
a dokresli k ni na zdkladé¢ vlastni pfedstavivosti obrazek.

Rozdélte zéky do dvou skupin a nechte je, aby si vybrali oblibené anglické slovo/a, které/a se
pokusi ztvarnit po pismenech svym télem. Dejte prostor jejich fantazii. Mohou najednou predvést
celé slovo, nebo slovo ,,vyhlaskovat® (tj. pfedvést postupné vSechna jednotliva pismena, ktera slovo
obsahuje). Cilem druh¢ skupiny je poznat, o jaké slovo se jednd, a hldskovat ho spolec¢né nahlas.

Cilem je seznamit zaky s fonetikou jednotlivych pismen v kontextu, nikoliv pouze pomoci abs-
traktnich symboli.

Rozdejte zaktim CEtvrtky s nadepsanymi tiskacim pismeny anglické abecedy a voskové pastely.
Rozd¢lte si jednotliva pismena abecedy mezi skupinky po tfech az ¢tyfech zacich. Poté miZzete zvo-
lit dvé varianty aktivity:

a) jednodussi forma: rozdate zaktim karticky se slovy, kde vzdy tfi maji spolecné jedno pismeno
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ZAZITKEM | V LAVICI PRAVA A LEVA HEMISFERA

v rtizné fonetické podob&. Vhodné piiklady najdete v piiloze &. 3. Zaci maji slova rozpoznat
a pfiradit k jednotlivym pismeniim abecedy.
b) obtizn&;si varianta: nechte zaky, aby zkusili pfemyslet nad vSemi slovy, kterd obsahuji jejich
pismeno, a napsali je na ¢tvrtku. Mizete se také zapojit a poméhat Zakim v obtiZnéjSich ptipadech.
Vsechna slova k jednomu pismenu si vzdy spolecné nahlas prectete s Zaky a nechate je tak pro-
zivat jednotlivé fonetické podoby danych hlasek.
Slova si pak Zaci spolecné hlaskuji ve své skupin€é. Mohou si také pismena vymeénit s dalsi sku-
pinou a zkusit vyhlaskovat slova dalSich pismen.

VYUZITI

Uceleny soubor aktivit slouZi k seznameni zakii s psanou podobou vSech pismen anglické abece-
dy 1 jejich zvukovou podobou. Jednotlivé kratsi aktivity mliZzete se Zaky opakovat na zacatku ¢i
v zavéru jednotlivych hodin anglického jazyka v jejich obménach.

PRIKLADY, VARIANTY

Zaci si mohou vytvofit na étvrtkach celou abecedu a piipravit si tak zaklad vlastniho psaného
¢i obrazkového slovniku, ktery si budou vkladanim dalSich listd postupné rozSifovat.

P¥i vyuce Ceského jazyka uplatnite aktivity pii zavadéni jednotlivych pismen abecedy. Diky
pestrosti aktivit a tvofivému piistupu zaujmete 1 Zaky, kteti jiz pismena ovladaji.

Metodicky postup miiZete obohatit jesté o vypravéni piibéhu ¢i pfednesem basné ke kazdému
z pismen (napt. K— vypravéni o krali Karlovi, jehoz postavu s nakro¢enou nohou a tasenym me-
&em pismeno pfipomina). Zakiim prohloubite zaZitek pfi vyuce a usnadnite jim tak zapamatovéni
pismene.

PROC TO DELAT
Takto sestavena vyuka vychazi v mnoha ohledech vstfic vSem typim zakiim s odliSnymi ucebni-

mi styly. Pisobi motivaéné 1 v ivodnim ucivu o pismenech abecedy, kde ¢asto byva troven znalosti

zakl nevyrovnana.
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ZAZITKEM | V LAVICI PRAVA A LEVA HEMISFERA

RAGERLHEEH I

r ~ POMUCKY: texty k vyudovanému tématu
Reportaz (€lanky z novin a odbornych periodik),
dostupné informacni zdroje

(internet, knihy, odborné ¢lanky)

POPIS AKTIVITY

Ptipravte si zajimavé texty pojedndvajici o ur€itém problému souvisejicim s obsahem probira-
ného uciva. (Pfi vyuce zemépisu to mohou byt napt. tyto ¢lanky: Tani gronského ledovce, Hlado-
mor v subsaharské Africe, Kadceni amazonského destného pralesa apod.) Pozadejte zaky, aby se
rozdélili do pracovnich skupin tak, aby kazda z nich méla tfi az pét zaki. Kazda skupina si vybere
jeden z vami ptipravenych textl. Vysvétlete zaktim, Ze jejich ikolem je natocit televizni ¢i rozhla-
sovou reportaz o problému, ktery je obsahem ¢lanku. Dohodnéte si s nimi ¢as na piipravu a kritéria
pro hodnoceni reportazi. Vybidnéte je k prostudovani textu a rozdéleni roli.

Ukol role reportéra: struéné zakiim piedstavit problém a moderovat celou diskusi — kladeni
otazek odbornikiim a mistnim obyvateltim.

Ukol role mistnich obyvatel: vzit se do situace mistnich domorodctl, popsat stav, ktery v dané
oblasti je, a problémy z jejich pohledu.

Ukol role odbornika: odborné promluvit o problému — co znamena z regionalniho i globalniho
hlediska, jaké jsou jeho pficiny a disledky.

Zaci prostuduji texty, uréi si jednotlivé role a piipravi reportaz. V ptipadé potieby doplitujicich
informaci vyuziji pfipravené informacni zdroje (internet, knihy, odborné ¢lanky). Jednotlivé skupi-
ny pak pfedvedou pted spoluzaky ptipravené reportaze. Po kazdé z nich tfida diskutuje a navrhuje
mozna feSeni problémi, ktera ucitel zapisuje na tabuli. Na zavér ucitel spolecné se zaky shrne
problémové oblasti i mozna feSeni konkrétnich problémd.

VYUZITi

Tato ucebni aktivita miize slouzit k evokaci, osvojovani si nové latky i jako shrnujici zavér
dokon&eného tématu. Zaci se pii ni nejen seznamuji s novymi informacemi, ale vlastnim zpracova-
nim si tyto informace tfidi, ve skupin¢ a nasledné diskusi také postupné vyjasnuji. Aktivitu mizete
vyuzit vSude tam, kde k u¢ivu naleznete texty o problémech ¢i zajimavych doplnujicich tématech.

PRIKLADY, VARIANTY

Zéaci mohou pii viuce déjepisu zpracovavat reportaze z cest do minulosti, v pirodovédnych
piedmétech reportaz o okolnostech vyznamnych objevi, pii hodindch literatury a uméleckych
PFredmétii o navstéveé vyznamnych spisovatelll, hudebnich skladatelt ¢i malifa. Aktivita ma Casto
meziptedmétovy charakter, 1ze ji proto vyucovat v ramci tematicky integrované vyuky formou
team-teachingu, kdy se na vyuce podili n¢kolik ucitelti.

PROC TO DELAT

Zaci se pfi aktivité mohou zabyvat tématem z vice thlil pohledu, coZ jim pfinasi globalni
chédpani tématu. Hrani roli jim umozZziuje vzit se do situace lidi, kterych se problém ptimo dotyka,
1 odbornik, ktefi navrhuji feSeni. Diskuse v pracovnich skupinach i spole¢né se tfidou nabizeji
prostor, kde o téchto problémech mohou Zéci oteviené hovofit. To vSe pfispiva nejen k hlubSimu
porozuméni uc¢ivu a jeho dlouhodobému zapamatovani, ale také k rozvoji Zakt samotnych.
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N o o o POMUCKY: symboly pro jednotlivé
@ Wﬁﬁﬁ postavy pfib&hu — napf. Zezlo, koruna,

mec, pokladnicka, kniha, rolnicka

Kralovstvi se slovnimi druhy

POPIS AKTIVITY

Jako piipravu k u¢ivu o slovnich druzich lze vyuzit dramatizace. Zaci se postupné v jednotlivych
hodinach dle instrukci ucitele zapojuji do hrani jednotlivych roli, v nichz si vzdy osvojuji vybér
a uzivéani jednoho ze slovnich druhi.

V prvni hoding, kdy je cilem seznamit zaky s podstatnymi jmény, si miizete vypravét piibéh
o princi, ktery se vydava s druzinou do svéta hledat neobydlené tizemi, kde vytvoii své kralovstvi.
Po piijezdu ukazuje a fikd, co je tieba postavit — napt. Hrad! Trin! Konirna!... prosté¢ sama podstat-
na jména. Az budete, tfeba s zezlem v ruce, hrat tohoto nového krale, jiné slovni druhy neuzivejte.
Zaci velmi rychle poznaji, co je zamérem, a kdyz jim napiiklad pfedanim Zezla date slovo, rychle
se do role vziji a pfidavaji dalsi podstatna jména k zabydleni nového kralovstvi. V roli se mohou
rychle stfidat — napf. pfedanim symbolu po vyjmenovani tfi slov. Pfitom oznaceni podstatné jméno
zatim vibec znat nemusi, podle hry je mohou nazyvat slova krdlova. V nékteré z dalSich vyucova-
cich hodin muzete pak na ptibéh navazat tim, Ze si novy kral pfivedl do nové zbudovaného kralov-
stvi svou zenu. Ta se podivuje nad vsim, co vidi a komentuje to: Krasné¢! Pevné! Zlaté!... a zaci tak
nejprve slysi a na vyzvani pak pridavaji sama ptidavna jména, tedy slova kralovnina. Budete-li chtit
zakam ukazat slovesa, je dobré povolat rytife (jezdi, bojuje, odpociva...). Na ¢islovky je tfeba mit
pokladnika, na pfislovce radce a na citoslovce tieba Saska.

Role mizete postupné kombinovat a do hry tak zapojovat vice zaki. Pro odliSeni je dobré uzivat
symboly jednotlivych roli (napft. kral — Zezlo, krdlovna — koruna, pokladnik — vacek s penézi, rytit —
me¢, radce — kniha).

VYUZITi
Pomoci zabavné aktivity pfipravite zaky na rozpoznavani slovnich druht, pfipadné miizete toto
téma dramatizaci alespon doplnit.

PRIKLADY, VARIANTY

Diky kratkym epizodam vytvareji postupné zaci navazujici piibéh o prichodu krale na nové uze-
mi, jeho zabydlovani a hospodaieni tam. V ramci vyuky tak mizete ptipravit divadelni vystoupeni
celé tridy. Pribeh i hlavni postavy si samoziejmé muizete také vymyslet vlastni.

PROC TO DELAT

Vyuziti dramatizace vede k aktivnimu proZiti a zvnitinéni latky, kterd je pro mnoho déti pfilis
abstraktni. Moznost hrat divadlo a pohybovat se po tfid€ tak uvitaji nejen Zaci preferujici pfi uceni
zazitek a kinesteticky smyslovy kanal.
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BRACSHHIEMm

POMUCKY: material k vyméné informaci

A4 r
Smenal‘na (vypsané pojmy, definice, grafy, fotografie, mapy,

rizné predméty, které souviseji s u¢ebnim tématem)

POPIS AKTIVITY

Naucte zaky vymeénovat si spravné informace ve ,,sménarn¢®. Pfipravte si pifedem podklady
k danému tématu. Chcete-li se zabyvat naptiklad u¢ivem o Ceské republice (primysl, zemédélstvi,
doprava, obyvatelstvo, cestovni ruch apod.), pfipravte si nejriiznéjsi pojmy, definice, grafy, foto-
grafie, mapy, riizné¢ predmeéty, které toto téma popisuji a vystihuji.

Ptipraveny materidl promichejte a nahodné rozdejte skupinam 74k, kterym zaroven pridélite
jednotliva podtémata — kazdé vzdy jen jedno (pramysl, vodstvo, doprava atd.). Obdrzené materialy
nechejte Zaky prostudovat a rozlozit na svou lavici, aby je 1 ostatni mohli pozdéji dobte prozkou-
mat. Jednotlivé skupiny se pak vzdjemné navstévuji a hledaji na lavicich ostatnich vSe, co se hodi
k jejich tématu. Pokud takovy predmét ¢i informaci objevi, nastane faze ,,sménného obchodu®, pti
ktere si skupiny jednotlivé materidly vyménuji, aby ziskaly co nejvice informaci ke svému tématu.

KdyzZ vSechny skupiny nasbiraji potfebny materidl a Zadny uz nepiebyva, nastava faze prezen-
tace témat jednotlivych skupin. Pfi prezentaci ostatnim se zaci zaméii zejména na celkové pred-
staveni tématu pomoci nasbiraného materialu, vysvétluji jeho vztah k tématu 1 souvislosti mezi
jednotlivymi informacemi.

VYUZITi

Tato aktivita umoziuje zaktim utfidit si dany tematicky celek a zaroven poskytuje uciteli zpé&t-
nou vazbu o zvladnuti u¢iva. Zaci se pfi ni uéi ziskavat a téidit dostupné informace a aplikovat je
na dana témata. Nauci se pracovat s predlozenym materidlem — uci se ¢ist mapy, grafy, fotografie,
chéapat pojmy, definice apod. Jelikoz pro tuto aktivitu je mozné vyuzit Siroké a rozmanité mnozstvi
materiald, lze ji snadno pouzit v riiznych naukovych predmétech.

PRIKLADY, VARIANTY

Aktivita je pouzitelnd v nejriiznéjSich predmétech. Zalezi jen na fantazii ucitele, jaké materialy
pro dany pfedmét a tematicky celek vybere. Mohou to byt rizné pojmy, definice, citaty, charak-
teristiky, grafy, fotografie, obrazky, mapy, predméty, ptirodniny, zivy material apod. Pokud tfida
disponuje pfipojenim na internet, 1ze materidly rozsitit i o odkazy na zajimavé stranky k danému
tématu, z nichz se daji Cerpat nejriznéjsi data.

PROC TO DELAT

Aktivita Sménarna umozni zaktim efektivné pracovat s informacemi k probiranému tematické-
mu celku, pfitom jim nechava prostor pro vlastni kreativni piistup a vede zaky k hledani souvis-
téma ostatnim, je vlastné vyucovanim ostatnich, coz je velmi efektivni metoda uchovani informaci
v paméti zakt.
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POMUCKY: m(izete pracovat zcela bez

pomucek, ale také vyuzit obrazku

2 1 - z CasopisU &i internetu, potfeby pro vyrobu
Nova ldentlta ,0sobnich prukaz(®, pfipadné predméty
pro zvyraznéni profesnich €i osobnich

zvlastnosti ,nové vytvarenych“ osob

POPIS AKTIVITY

Pro zvySeni osobniho zaujeti zakti t¢ématem miizete pii piipraveé tematického projektu ¢i zahajeni
vyuky nového predmétu vyuzit hru na ,,novou identitu®. Kazdy ze zakli mé za kol vybrat si nové
jméno a piipravit si souhrn fiktivnich udajl o své osobé — v€k, povolani, bydliste, informace o rodi-
n¢ a svych zajmech a zvycich. Pro vybér nové identity miizete zaklim stanovit kritéria vyplyvajici
z ucebniho tématu — zivot v anglicky mluvici zemi, povolani védce zkoumajiciho pamatky staro-
vekého Egypta ¢i novinare prestizniho svétového deniku. Podnécujte Zaky ke konkretizaci detaill
— mohou naptiklad uvadét sva oblibena a neoblibena jidla, filmy a hudbu. Pro vzajemné ,,pfedstavo-
vani se* je mozné ptipravit i fiktivni cestovni pasy, fotografie, doklady o vzdélani a pribéhu zameést-
nani a dal§i dokumenty dokreslujici zdkovu novou identitu. Zaci by se neméli ostychat pouzit
z jejich pohledu velmi atraktivni identitu, vzdy by vSak mé¢lo jit o pozitivni udaje o jejich nové
osobnosti.

VYUZITI
Casto tuto aktivitu vyuZzivaji uitelé ciziho jazyka, kde s fiktivni identitou Zaka pracuji dlouhodo-
bé. S uspéchem ji Ize vyuzit i v asové omezenych projektech pii vyuce ostatnich predméti.

PRIKLADY, VARIANTY

Pracuji-li Z&ci v menSich pracovnich tymech, mohou si pfipravit udaje o své nové identité v ram-
ci této skupiny. Jednotlivé skupiny se pak od sebe mohou vyznamné odliSovat. Pfi realizaci projektu
k tématu ochrany zivotniho prostiedi tak mizete mit ve tfidé skupinu dobrovolnikl z mezinarodni
organizace pro ochranu ptirody, védecky tym vénujici se globalnimu oteplovani i zastupitele z prv-
niho zcela ekologického mésta svéta.

Pokud mély samotné identity néjaky edukativni potencial, naptiklad v d¢jepise, je mozné si po
vytvoreni identit zahrat zndmou hru na osobnosti, kdy zaci pokladaji jedné osob¢ uzaviené otazky
s cilem uhodnout, o kterou osobnost se jedna. Béhem hadani by se pak mohli dozvédét mnoho zaji-
mavych informaci o dané dobé¢, prostredi atd.

PROC TO DELAT
Vyuku s novou identitou mohou zaci prozivat jako osobni ptib¢h, coz ptispiva ke zvyseni moti-
vace, rychlejSimu osvojovani si novych informaci a jejich dlouhodobégj$imu uchovani v paméti.
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POMUCKY: material pro sestavovani

Ob l‘aZOVe fad (pfirodniny, stavebnice,

vystfihané tvary z papiru),

matematické rady papir a psaci polreby

POPIS AKTIVITY

K utvareni matematickych predstav nejmladSich zaki zékladni Skoly je tfeba propojeni okolniho
redlného svéta se svétem matematickych symboli. Pomoci vam mohou tfeba obrazové matematické
tfady, které si kazdy ze zakt muze jednoduse vytvorit. K aktivité jsou potieba riznobarevné staveb-
nice. MuiZete ale také pracovat s ptirodnimi materialy (Sisky, kastany, klaciky, kaminky) nebo
s barevnymi tvary vystfizenymi ze ¢tvrtek. Kazdy zak (skupinka zakt) ma k dispozici jednu barev-
nou stavebnici, méla by byt zpocatku pravé dvoubarevna nebo obsahovat dva zakladni tvary
(u ptirodnich materialt praveé dva typy: kameny a klaciky nebo Sisky a kaStany, u papiru praveé dveé
barvy nebo vysttihané tvary). Hovoite se zaky o opakujicich se motivech v okolnim svété — ukazte
jim obrazky klize zvitat (napt. had, zebra, zirafa), listy nebo kvéty rostlin a nechte je hledat pravidel-
nost v opakujicich se motivech. Pak predved’te, jak 1ze pomoci stavebnice udélat opakujici se fady.
Vysvétlete princip vzori, opakovani a pravidelnost. Motivujte je k vytvoreni jejich vlastnich fad
s pouzitim barevnych tvarQ stavebnice a nakonec je pobidnéte, aby se podélili o své napady a popii-
Opakovani obrazovych fad mlizete s détmi objevovat také v okoli Skoly (dfeveény plot, okna domt,
zahony apod.). Dejte zakiim &tvrtky a pastely, aby sva pozorovani mohli zachytit na papir. Zaci mo-
hou také prejit k abstraktnéjsimu zapisu pomoci symbolt, ¢islic, pismen, not.
VYUZITi

Predtim nez za¢nete zaky seznamovat s matematickymi fadami, je tato aktivita idealni pro pocho-
peni a vnimani fadu a pravidelnosti v realném zivote. Pro rozvoj matematickych piedstav je dilezité
deduk¢ni dovednosti zaka dale rozvijet.

PRIKLADY, VARIANTY

zové fady a vzory. Na této aktivité mizete zakim také predvést uvod k ndsobkovym fadam, aniz
by tento pojem museli znat: Pfipravte elipsu na koberci z kaminki a SiSek takto: dva kaminky,
Siska, dva kaminky, $iSka, abyste jich dohromady m¢li na elipse tficet. Pak nechte jednoho z zaki
chodit kolem elipsy a potichu pocitat od jedné od prvniho kaminku. Tam, kde je Siska, zak fekne
¢islo nahlas, aby ho vSichni ostatni slySeli. MzZete nejprve zakiim zahrat melodii s jednoduchym
opakujicim se motivem, piipadné vytukat takovou zvukovou fadu na riizné materialy ve tiid8. Zaci
pak maji za ukol s pomoci stavebnice nebo psacich potieb tuto hudebni fadu prevést do obrazové ¢i
¢iselné podoby.

PROC TO DELAT

Aktivita ukazuje Zakiim matematiku jako soucast fadu v okolnim svété€ a pomaha jim uchopit
jeji zakonitosti. Je vhodn4 jak pro samostatnou &innost, tak i pro praci ve dvojici nebo skuping. Zaci
vyuzivaji vizualniho, pohybového, ptipadné i auditivniho smyslového kanalu a spojuji analytické
dovednosti s tvliréim globalnim pohledem.
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POMUCKY: vyukovy text pro kazdého

DiagnOStiCk)” tym Z4ka, karticky s nazvy onemocnéni

( ATSAINS INTSA )

POPIS AKTIVITY

Aktivitu muzete vhodné vyuzit k vyuce nové latky ¢i opakovani uciva, naptiklad v biologii o nej-
znaméjSich patogennich bakteriich a nemocich, které zplisobuji. Pfedem si pfipravte text poskytujici
zékladni informace o jednotlivych bakterialnich onemocnénich (nézev, ptiivodce, ptiznaky a prabeh
onemocnéni, 1é€ba). Tento material zaktim rozdejte a vymezte Cas, kdy si jej na zacatku hodiny
prostuduji a pak odevzdaji zpét. Ttidu rozdélte na poloviny, piipadné do dvojic ¢i mensich skupin.
Jedné poloviné€ zakl piidé€lte role pacientll — rozdejte jim karticky s riznymi bakteridlnimi onemoc-
nénimi. Tito Z4ci dané onemocnéni budou predvadét. Druhd polovina tfidy bude tvofit ,,Iékaisky
tym*, ktery ma za ukol urcit spravnou diagnozu. Nésleduje hrani roli, kdy vybrany 74k — pacient,
pfijde na prohlidku. Zak hrajici pacienta by se mél vzit do role nemocného a piedvést, piipadné
slovné popsat lékaiskému tymu piiznaky onemocnéni. Zaci tvofici lékaisky tym by méli nejprve
peclivé sledovat ,,pacienta®, ktery jim predvadi a popisuje piiznaky onemocnéni. Nejdulezitéjsi je
faze, kdy mu zacnou ,,I¢kati* klast otazky, které je ptivedou ke spravné diagndze (napt. zda pacient
v posledni dobé¢ pfisel do styku se zvitaty, co v posledni dob¢ jedl, zda se pohyboval v prostorech s
vice lidmi apod.). Pii dotazovani délé jeden z tymu poznamky o pfiznacich na tabuli ¢i do seSitu.
Na zaklad¢ odpovédi by pak méli dojit ke spravné diagndze, urcit pacientovu nemoc, jejiho ptivod-
ce a ptipadné navrhnout postup 1é€by. Dbejte na to, at’ si zaci v€as role vymeni (doktoii hraji paci-
enty, pacienti zase doktory). Vasim tikolem je pomoci smérovat Zaky ke spravnému kladeni otazek.
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VYUZITI
Aktivita mize slouzit jednak jako zplsob osvojeni si nové latky ¢i k upevnéni jiz probraného uci-
va. Metodu otdzek a odpovédi pti hrani roli 1ze snadno aplikovat i v jinych vyucovacich pfedmétech.

)i

PRIKLADY, VARIANTY

Ptiklady onemocnéni: 1. Nemoci ptenasené kapénkovou infekci: zaskrt (Corynebacterium
diphteriae), cerny kasel (Bordatella pertussis), angina (Streptococcus), zapal plic (Streptococcus
pneumoniae), tuberkul6za (Mycobacterium tuberculosis); 2. Nemoci pfenasené potravou: bfisni ty-
fus (Salmonella typhii), salmonel6za (Salmonella), uplavice (Shigella dysenteriae), cholera (Vibrio
cholerae), botulismus (Clostridium botulinum); 3. Onemocnéni poranénou ktizi: Tetanus (Clostridi-
um tetani); 4. Onemocnéni pohlavnim stykem: kapavka (Neisseria gonorrhoeae), syfilis (Treponema
pallidum). P#i vyuce chemie napt. zaci pomoci otazek zjistuji chemicky prvek ¢i slouceninu. P
vyuce zemépisu mohou zaci hrat role ,,cizinci* a na zdklad¢ otazek pak ostatni zjistuji, ze které
zemé/mésta dotazovany pochazi. Pii déjepisu zaci mohou hadat vyznamné historické osobnosti.
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PROC TO DELAT

Z4ci ziskavaji nové informace pii této aktivité prostiednictvim aktivniho ugeni a zazitkové hry,
coz muze byt motivaci nejen pro zaky preferujici tento zpiisob uc¢eni. Vyznamnou dovednosti, kte-
rou aktivita rozviji, je také schopnost kladeni otazek a analyzovani odpovédi na né.
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POMUCKY: karetni uéebni kvarteto

E'maiIOVé pO‘S’ta pro kazdou skupinu sedmi hracu,

psaci potieby

POPIS AKTIVITY

Vyrobte si ,,ucebni kvarteto” — sedm ctveftic karet, které¢ obsahove patii k sobé, celkem tedy osm-
advacet karet. Pro vyuku literatury si naptiklad vyberte sedm riiznych literatt. Ke kazdému
z nich se budou vzdy vztahovat ¢tyfi karty s nasledujicimi tidaji: jméno a ptijmeni (piipadné literarni
pseudonym); umélecky smér ¢i skupina, k nimz je pfifazovan; nazev jednoho literarniho dila;
charakteristicky zivotopisny udaj.

Rozdé¢lte tiidu na skupiny po
sedmi hracich. Zbyli zaci budou
pozorovatelé. Jejich ukolem bude
meéfit ¢as, dbat na dodrzovani
pravidel, pozorovat a pozdéji
reflektovat pribéh hry. Oznamte 5 .
7aktim, Ze se na chvili proméni v MANAZER MANAZER
zaméstnance malé firmy. Kazda
sedmiclennd skupina si vybere
jednoho feditele a dva manaZery. ) ) ) )
Ostatni budou zaméstnanci dvou PRACOVNIK PRACOVNIK PRACOVNIK PRACOVNIK
oddé¢leni. Vyzvéte skupiny, aby
si kazdy z nich vzal papir, psaci
potieby a svou zidli. Zidle pak uspoiadaji dle schématu (viz obrazek) a sednou si podle piidélenych
roli tak, ze kazdy nadfizeny sedi vzdy zady ke svym zaméstnanctim.

V tuto chvili je seznamte s pravidly: a) Komunikovat miizete pouze pomoci e-maill (vase papi-
ry); b) Zustavate na misté po celou dobu hry, nezvedate se; ¢) Neotacite se, micite; d) Komunikujete
mailem jen po vyznacené organizac¢ni linii ($¢f s manazery; manazeii mezi sebou a kazdy se svymi
dvéma zaméstnanci; dvojice zaméstnancu ze stejného oddéleni mezi sebou a se svym manazerem);
e) Casovy limit pro splnéni ukolu je omezeny (cca 15-20 minut, limit znaji jen pozorovatelé!);

f) Zadani ukolu zna jen $¢éf.

Tajn¢ sdélite séfum strucné zadani: ,,Na konci hry musi mit kazdy v ruce Ctyfi karty, které k sobé
patii.” Pozorovatelé mezitim rozdaji jednotlivym tymtm vzdy jednu sadu promichanych karet tak,
aby kazdy dostal ctyfti karty, které vidi pouze on. Odstartujete hru, pozorovatelé zacnou stopovat Cas
a nikdo jiz nekomunikuje jinak, nezZ pomoci psanych maild.

Ukolem $éfa je vymyslet strategii, aby vSichni splnili kol v co nejkrat$im ¢ase. ZaleZi na jeho
schopnostech, jak je ¢innost skupiny efektivni. Posledni dvé minuty pozorovatelé hlasi Casové udaje
(,,Do konce hry zbyva jiz jen minuta!*‘). Hra konc¢i bud’ uplynutim casového limitu, nebo splnénim
ukolu. V kazdé skupiné se spocitaji ti, ktefi kol zcela splnili, a ur¢i se vitézny tym, pokud skupin
soutézilo vice.

Velmi dulezita je reflexe hry. Nejprve vyzvéte zaméstnance, at’ se pokusi definovat tikol, ktery
skupina m¢la. Poté $éfa, ktery navic popise svou strategii. VSichni, ktefi chtéji, by méli dostat

‘Q * Q' .'.-
. & * .
evr_qp;ky Sy o
sociaini . MINISTERSTVC STV O Vzdélavani
[~ 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  MULADEZE A T& v pro konkurenceschoj pnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

LiDR

®



ZAZITKEM | V LAVICI AKTIVITY GLOBALNI A ANALYTICKE

prostor k vyjadieni. Povzbuzujte je otazkami (VE&d¢li jste, co mate délat? Jakou aktivitu jste sami
vyvinuli? Rozuméli jste sdélenim nad-, podiizenych? Jak jste se citili? Co by vam pomohlo?). Vy-

W

Svym zamétfenim nalezi aktivita nejvice do predmétit OSV a Cesky jazyk. VyuZzijete-1i vyrobe-
nych karet s obsahem uciva vaseho pfedmétu, jedna se o vhodnou formu opakovani, a navic si zéci
rozvijeji své komunikaéni dovednosti.

PRIKLADY, VARIANTY

Na kartach miize byt napt. v zemépise ke kazdému ze sedmi statli napsana feka, mésto, pohoti
a uredni jazyk; v déjepise Ctyti indicie, které nalezi ke stejnému historickému obdobi ¢i udalosti
apod. Pokud je cilem vyuky rozvoj komunika¢nich dovednosti zakt, mtzete pouzit i klasické hraci
karty (,,mariaSové*), z nichz odstranite napiiklad vSechna esa.

Nové ucebni karty do kvarteta mohou postupné ptidavat i zaci.

PROC TO DELAT

Prozitkova aktivita e-mailova posta je zajimavou komunikacni hrou, pfi niZ se nemluvi. Oslovi
zejména zaky, ktefi preferuji tymovou spolupraci. Zakiim s globalnim p¥istupem nabidne proZitek
hry, analyticky orientovanym zakiim pak tfidéni karet, vymysleni strategie a v neposledni fadé
1 hodnoceni jeji efektivity.

sledky pozorovani by skupiné méli sdélit také pozorovatelé. Diskuse muze trvat dlouho. Vénujte ji <
dostatek Casu zejména tehdy, pokud je vaSim cilem zaméfit se soucasné i na téma efektivni f-’n"
komunikace. =
T (7]
VYUZITI =
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RAGCHHEEBH

POMUCKY: sada karticek

Ti‘idéni diamantﬁ s vyroky pro kazdou skupinu

(devét karet v kazdé sadé)

POPIS AKTIVITY

Pro porovnani vyrokil vzhledem k zadanému kritériu mize slouzit aktivita Diamant. Promyslete
si téma, které chcete se zaky fesit — napt. Chudoba v Namibii, Nedostupnost vzdélani pro déti
v Etiopii, Situace uprchliki v Barmé apod. Ptipravte devét riznych népadi jak zmensit nebo vyfesit
tento problém a napiste je na karticky. Pro kazdou pracovni skupinu (3—5 zaki) budete potiebovat
jednu sadu karet. VSechny skupiny mohou pracovat na stejném tématu a pracovat se stejnymi karta-
mi. Miizete také ptipravit pro kazdou skupinu jiné téma s odpovidajici sadou karet.

Z4ktm krétce predstavite téma a rozdélite je do pracovnich skupin. D¥ive nez kazdé skupiné
rozdéte sadu karet s vyroky, vysvétlite jim postup prace. Ukolem Zaki je seznamit se s obsahem
vSech karet, prodiskutovat ve skupiné vSechny napsané navrhy feseni a pak karty setadit podle toho,
jak jsou podle dohody skupiny névrhy na nich napsané vhodné a efektivni. K piehlednému tridéni
vyuziji tvar diamantu, ktery jim namalujte na tabuli (kazd4 pomlcka predstavuje jednu karticku s na-
vrhem; nadvrhy umisténé na stejném fadku jsou hodnoceny zaky jako rovnocenné z hlediska daného
kritéria pro jejich posuzovani):

nejlepsi, nejefektivnéjsi navrh

nejhorsi, nejméné efektivni navrh

Kdyz jsou skupiny s praci hotovy, mohou diamanty v prezentaci predstavit ostatnim. Pokud
vSechny skupiny pracovaly se stejnymi kartami, vznikne ziejme zajimava diskuse nad riznym faze-
nim karet. Zde je prostor pro vécnou argumentaci jednotlivych skupin. Podporujte nazor, ze feseni
mohou byt rizna a pti posuzovani zalezi i na objektivit¢ nastavenych kritérii. Pokud kazdé ze skupin
zpracovavala jiné téma, jednotlivé prezentace budou slouzit k seznameni ostatnich s problematikou.
V obou ptipadech si nechte asovy prostor pro dodatecné otazky zaki..

VYUZITI

Aktivita muze slouzit k evokaci, kdy podporuje zajem zakd o nové téma a premysleni v souvis-
lostech. Pti osvojovani si nové latky vede k hlubsimu pochopeni tématu, ke kritickému hodnocenti,
diskusi a tfidéni nazord. Jeji uplatnéni je vhodné i v ramci zavérecného shrnuti probraného tématu.

PRIKLADY, VARIANTY
Pii praci s Diamantem nemusi jit primarné o problémy a hledani jejich feSeni. Zakladem je hod-
noceni vyrokt k zadanému kritériu, coz mize byt napt. Sefad’te karty podle toho, ktery z vyrokt je
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papiru a vzniklé¢ plakaty vystavit ve tfid¢.
Na z&vér mohou Zaci predkladat vyroky vlastni, které jsou z jejich pohledu vhodné&jsi. V nésled-
né diskusi je mohou prezentovat a obhajovat pied ostatnimi.

PROC TO DELAT

Pti tfidéni vyrokt taktilnim zakiim pomiize moznost manipulace s kartami, pro zaky s preferenci
zrakovych vjemu je diamantové usporadani karet dulezitou vizualni oporou. Aktivita nabizi také
prostor pro diskusi a praci ve skupin¢€ a soucasné globalni i analyticky ptistup k tématu.
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POMUCKY: Zluté a barevné

GeOmetrie S Kelty pastelky, archy papiru

POPIS AKTIVITY

Cviceni s keltskymi formami je vhodné vyuzit jako propojovaciho prvku vyuky déjepisu, geome-
trie a vytvarné vychovy. Formy lze kreslit ¢i rysovat.

a) jednodussi keltska forma (kreslena)

Najdéte si vhodny obrazec, ktery chcete se zaky vytvotit. Muzete se také nechat inspirovat nasim
navrhem, ktery je pro keltské umeéni typicky. Ve tfide rozdejte zakiim archy papiru a zluté pastelky.
Ukazte zaklim vybrany obrazek a zeptejte se jich, podle jakych os je forma soumérna. Az se zaky
najdete spravnou odpovéd’, muzete zacit kreslit — vy na tabuli, Zaci na pfipravené papiry. Nakreslete
si pomocnou vertikalni a horizontalni osu soumérnosti, jejichz prisecik lezi uprostted papiru.

Na oséach vyznacte dilezité
body — pruseciky a zlomy, které
vam pii kresbé formy pomohou
v orientaci. Prohlédnéte si formu
a pro praci si piedstavte, z ja-
kych jednotlivych ¢ar je sloZena.
Od obou soumérnych ptilkruht
zacnéte s nacrtkem formy, ktery
také kreslite zlutou barvou. Ne-
presnosti v tazich opravujte tim,
ze obtahnete kazdou ¢aru nékoli-
krat, az budete spokojeni. Pozor,
snazte se jednotlivé linie kreslit
souvisle jednim tahem, nikde
neprerusovanym. Radéji poma-
leji, ale jisté k cili. Po ¢astech
vytvofite celou formu a obtahnéte

ji souvislym tahem jesté jednou zluté. Na nacrtku jsou vidét vSechny pomocné piimky

a body. Teprve pak zacnéte ptes zlutou barvu formu zvyraznovat pfidanim tmavsiho odstinu podle
své vlastni volby — napftiklad oranzovou nebo ¢ervenou. Opét kreslete uvolnénymi a souvislymi tahy,
az budete s vysledkem spokojeni.

Nyni piistupte k zaveérecné fazi. Predstavte si obrazec v trojrozmérném prostoru jako formu ple-
tenou z dratu nebo provazku. Vasim tkolem je nyni vyznacit, jak je tento drat ¢i provazek propleten.
Vezmeéte si vSichni pastelku tmavsiho odstinu, ktery bude barevné ladit s dosud pouzivanym, nebo
naopak bude tvofit kontrast — tedy k ¢ervené naptiklad fialovou nebo modrou barvu. Obkreslete
linie formy z obou stran a zdani tfetitho rozméru ji dodejte tim, ze vzdy stfidaveé prerusite obtahovani
v jednotlivych uzlech (prisecicich). Pozor, nyni obrazec vyzaduje maximalni soustfedéni — jedina
chyba muize znicit celou dosavadni praci! Ale vysledek za ndmahu a trpélivost stoji.

*
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b) geometricka konstrukce keltské formy (lze i rysovat)
Pokud formu kreslite od ruky, lze doporucit kres-
leni ofezanou tlustou Zlutou pastelkou. Zaci si
také mohou vyzkousSet nejprve nacrt a ve
druhé fazi obrazec narysovat.
Nakreslete (narysujte) kruzni-
ci, jejiz velikost volte dle for-
matu papiru — nejlépe A3.
K ni udélejte dvé soustred-
né kruznice. Rozdé&lte
kruh na dvanact casti
— jako hodiny. Vedte
osy pomyslnymi Cis-
ly na ciferniku — 12,
2, 10. Najdéte stiedy
Sesti Usecek vymeze-
nych stfedem vSech
kruZznic a nejmensi ze
soustiednych kruznic. A
Vytvoite z nich rov-
nostranny  trojuhelnik
ABC (viz obrazek). Nyni
vyuzijte boda A, B, C, kte- ;
ré jsou stiedy ¢&asti kruznic e
(na obrdzku oznacenych 1, 2).
S jejich pomoci formu dle ptedlohy
dokoncite. Pak uz zbyva jen vysledny
obrazec vybarvit.

VYUZITi

Geometrie podle ruky se da vyuzit jako ptiprava pro vlastni ge-
ometrii Ci jeji dopln€k. Pravidelna cvi¢eni mohou zakim piiblizit
napft. horizontalni i vertikalni pfimky a jejich kombinace, oblé
linie, kruhy a elipsy v nejriznéjSich kombinacich ¢i symetrii pod-
le jedné, dvou i tfi os. Ve vyssich ro¢nicich pak muzete se zaky
konstruovat i slozité nasténné obrazce.

PRIKLADY, VARIANTY

Medény sperk: Pro lepsi piedstavu si muzete skute¢né formu
vytvorit — nejlépe z médéného dratku, stejné jako své Sperky vytvareli
Keltové.

Nasténna malba: Pokud mate chut’ vyzdobit si nékterou ze stén — napfi-
klad ve vytvarném ateliéru Skoly — keltskym obrazcem, zkuste s détmi konstrukci ve velkém. Malé
skupinky pf1 ni musi vynaloZit skute¢né¢ mnoho umu a tymového ducha.

PROC TO DELAT

Geometrie s Kelty rozviji prostorovou predstavivost zaki, jejich analyticky usudek a estetické ci-
téni. Navic pfinasi do matematiky vytvarnou, ptipadné i rukodélnou ¢innost. Hodiny matematiky tak
mohou oslovit 1 Zaky, ktefi jinak preferuji kreativni a prakticky zaméfené €innosti. Analyticky zaloze-
nym zakiim mohou naopak oteviit svét vytvarného umeéni.
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B288REESHEBH M

r POMUCKY: papir, (barevné) tuzky
RYbl kOSt a tabule, (barevné) kfidy

POPIS AKTIVITY vzER) TECHNOLOGIE
Diagram popsal a zavedl
Kaoru Ishikawa. Jeho princip
vychazi z predpokladu, ze
kazda udélost ma svou pfi-
¢inu nebo kombinaci pfic¢in.
Pro nalézani téchto pficin se
pouziva diagram, ktery je pro
svij vzhled nazyvan diagram
rybi kosti (Fishbone). Pfi tvor-
bé Ishikawova diagramu se
vyuziva brainstorming, jedna
se tedy o tymovou metodu.
Ptipravte si velky format 4
papiru, na ktery budete Ishi- P/ Ropwy”
kawtv diagram kreslit. Vhod- kﬂ'l'ASquW OBYRELSVO  \oZENSTWI MEZINARODNY
né je vyuzit vice barev pro veRY
jednotlivé oblasti nebo pro
oznaceni pricin, které budete povazovat za nejpravdépodobnéjsi. Dale postupujte nasledovneé:
1. Vytvotte pracovni skupiny, kazda je tvofena piiblizné péti zaky.
2. Kazda skupina nakresli na sviij list papiru obdélnik, do kterého vepise udalost/problém, jehoz
priciny hleda. Od n¢j nakresli vodorovnou caru, tedy patef ryby.
3. K patefi ptipoji vétve (kosti) a k nim pisi (ucitel na tabuli) obecné oblasti, kde se hledané piicCiny
mohou nachazet — definujte je spolec¢né napt. brainstormingem. Pro hledani pfi¢in tficetileté valky
to mohou byt: hospodarstvi, mezinarodni vztahy, nabozZenstvi, technologie, uizemi, obyvatelstvo,
prirodni katastrofy.
4. Kdyz vycerpate vSechny moznosti a napady, nechejte skupiny pracovat samostatné, zaci ve sku-
pin¢ prostuduji ucitelem piipraveny studijni text, ktery popisuje evropské pomery pred tficetiletou
valkou

HosroprEsTvi”

s

TRCETILETA
VALKA

------

Zde m¢jte na paméti, Ze neni vhodné vytvaret mnoho urovni subpficin.
6. Poté jednotlivé skupiny prezentuji své navrhy a s korekci ucitele je zaznamenavaji do spolecné-
ho grafu na tabuli.
VYUZITI

Aktivita je vhodna jak pro uvodni ¢ast probiraného tématu, tak je mozné diagram vyuzit i pii
opakovani ¢i ovétovani znalosti zakii. Muzete ji ale s ispéchem pouzit prakticky v libovolném
vyucovacim predmétu.
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PRIKLADY, VARIANTY

Kosti mohou jit také ,,od patefe* — nemusite tuto aktivitu vyuZivat pouze pro hledani pficin (uda-
losti, jevil, procesil), ale také pomoci ni mizete odhalovat vysledky a disledky téchto udalosti, jeva
atd. a zamyslet se nad nimi spole¢né se Zaky. Na adrese www.smartdraw.com lze ziskat software na
ptipravu diagramu.

S diagramem mohou také pracovat Zaci samostatné, ptipadné ho miZete vyuzit pii praci s celou
ttidou. U mladsich zaka jej 1ze pouzit k prostému popisu udalosti dle nasledujiciho schématu:

KDY?

KDO? KDE?

TEMA

co? PROC?
JAK?

PROC TO DELAT
Aktivita vede zaky v prvni fazi k tvofivému pfemysleni nad tématem — podporuje globalni pfi-
stup. Pro zéky s preferenci analytického pfistupu je dilezité strukturovani pti¢in a vizualni opora.

** % ﬂ
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1121 3 &L CRAS L

Agenti - pozorovatele

POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY

Rozdé¢lte zéky do skupin. Lze také rozd¢lit tiidu na poloviny. Z hlediska procviceni latky by
skupiny mély byt co nejmensi, na druhé strané je potieba zvolit velikost a pocet skupin i s ohledem
na vase ¢asové moznosti. Skupiny si mohou i vymyslet jména, kterd napiSete na tabuli tak, abyste
mohli vedle zaznamenévat jednotlivym skupinam pojmy, jez jmenovaly.

Zadejte téma a kli¢, podle néhoz budou ,,agenti, clenové skupin, podavat hldseni své ,,mise*. Pti
hodin¢ zemépisu tak muzete tici: Co jste videli v Parizi? V hodin€ biologie se mizete ptat: Kreré
lidské kosti jste nasli? Skupiny pak jedna po druhé maji prostor jmenovat, co ,,vidéli*. Kazda skupi-
na muze fici jen jeden pojem, ktery jesté nebyl jmenovan. Podle dohodnutého klice mize odpovidat
kdokoli ze skupiny, nebo se ¢lenové pravidelné stiidaji. Zpocatku je tempo rychlé a stav vyrovnany.
S tim, jak se zasoba pojmil vyCerpava a nekteré skupiny jiz nevédi, mizete urcit Casovy limit pro
odpovéd, piipadné posloupnost zcela zrusit, takze pak mize fici kterakoli skupina pojem, kdyz si ho
zrovna vybavi. Na tabuli zapisujte spravné jmenované pojmy. Vitézem se stava skupina s nejvyssim
poctem pripsanych pojmd.

VYUZITI

Tato aktivita ve formé soutéze je vhodna zejména pro opakovani uciva. Prestoze se jedna
0 soutez, prostrednictvim skupiny mohou zazit uspéch i zaci s horsimi studijnimi vysledky. Konec-
ny pohled na celkovy zapsany vycet pojmt podporuje v tcastnicich dobry pocit, co vSe si pamatuji,
kolik toho znaji.

PRIKLADY, VARIANTY
V jazykové vyuce: Na zvolené téma, které chceme procvicit, dime zadani, napt. Ze agenti prosli
prezidentv prazdny dim a maji podat report, co vSechno vidéli. Jedna se tedy o procviceni slovni
zasoby na téma diim, byt a jeho zafizeni. Na zakladni otazku What have you seen in the president’s
house? kazda skupina postupné vzdy fekne jedno slovo. Napft. skupina CIA tekne: We have seen
a table, dalsi skupina s nazvem FBI: We 've seen a water tank, pak BIS: curtains, Mosad tekne:
a fireplace a hra stale pokracuje. Motivace je Casto vysoka a vycet pojmii mnohdy piesahuje 1 zné-
mou slovni zasobu z vyuky. Takto miizeme procvi¢ovat slovni zasobu k libovolnému tématu.
Podobnym zptisobem muzeme procvicit tematické celky v dalSich predmétech, naptiklad pti
vyuce literatury: Co jste videli v regalech knihovny v oddéleni poezie? (jaké dilo a kdo je autorem).
V hodinég biologie mohou Zaci ,,patrat* po nahosemennych rostlinach a v hodiné chemie jmenovat
hoflavé chemické slouceniny, které ,,objevili v nepfatelskych laboratotich®.

PROC TO DELAT

Zaci v ramci aktivity zazitkovym zptisobem jmenuji pojmy v pozadovanych kategoriich, hledaji
nové souvislosti mezi nimi. Upeviiovani pojmi a jejich zafazovani do ptislusnych kategorii probiha
tak né€kolikanasobné¢, jednak tim, Ze si Zaci musi pamatovat jiz jmenované pojmy, aby véd¢li, kte-
ré jesté mohou pouzit, dale hlasitym vyctem a néslednym zapsanim pojmii na tabuli. Aktivita také
posiluje tymovou spolupréaci.
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0NBEECHEEBNH
=
Pohyblivé my3lenky pousck: sy | <
;

:

POPIS AKTIVITY

Z4ci si piipravuji vlastni text nejprve na nékolik p¥ipravenych karet, kazdou myslenku na samo-
statnou kartu. Ty poté fadi tak, jak to vyhovuje jejich zdméru. S takto pfipravenymi poznamkami
mohou snadno libovolné manipulovat podle toho, jak se rozviji celkova koncepce jejich ptipravova-
ného textu. Pfitom je mohou, 1 kdyz ptipravuji rozsahly projekt, kdykoli vidét vSechny pohromadé
(rozlozené naptiklad na zemi).

N
<

- N
=K
0=

VYUZITi

vvvvv

pii psani delsich texti. Metoda vede zaky k systematickému zaznamenavani a tfidéni myslenek
1 samostatné organizaci vlastni prace.

\

PRIKLADY, VARIANTY

Metodu Ize uplatnit i pti kooperativni préci, kdy se na vzniku jednoho textu/projektu podili n¢ko-
lik zakt. Karty ptispéji k pfehledné strukturalizaci a moznosti simultanni prace vice zakl na jednom
produktu bez omezeni jejich kone¢nym setazenim do jednotného vysledku.

Podobnym zptsobem mohou Zaci postupovat pii vytvareni textu ¢i prezentace na PC, kde si jed-
notlivé soubory otviraji dle potfeby také soucasné.

®

~

dANQ3I10dS |
ANLIVISONVS

~
~

PROC TO DELAT

Tato metoda je vhodna nejen pro ptipravu libovolného del$iho textu vizualné a taktiln€é zamére-
nych zak, jejichZ ucebni styl plné respektuje. Usnadni vytvareni texti i1 analytickym typlm Zakd,
kteti upfednostiiuji postupné vytvareni komplexniho tikolu plnénim dil¢ich kroki. Stejné tak vyho-
vuje zakiim s globalnim pfistupem, ktefi jsou zvykli pracovat simultanné na vice tématech najed-
nou. Mnoha Zakiim pak metoda pomaha vyrovnat se s obavami, které pii vytvafeni rozsahlejSich
textll na zaCatku maji.

)i

7

~

ATALS
ING3QN INZNY

b

[

" * *' ...
. B * .
evr_qp'sky iyl
socialni . MINISTERSTVO $KOLSTV OP Vzdalavani
[~ 4 fondv CR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurencescho prost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

®



t VSEMI SMYSLY J E

o
>
<
-l
>

7 w

=
w
X
=
<
N

)

v
v

| SPOLECNE

®

i JL SAMOSTATNE

v

ra

o

RUZNE UCEBNI
STYLY

\

ZAZITKEM | V LAVICI AKTIVITY GLOBALNi A ANALYTICKE

RABRCHHEEDH®

POMUCKY: karty

Symb Oly s nakreslenymi symboly

POPIS AKTIVITY

Ptipravte si papirové karty, jejichZ pocet by mél byt vyssi, nez mate zaka ve tfid€. Na kazdou kar-
tu nakreslete jeden z vami navrzenych symboltl, napft. trojihelnik, kruh, ¢tverec, obdélnik. Symbola
je méné nez karet, proto se na kartdch budou opakovat. Jednotlivé symboly mohou mit ptiblizné
stejné pocetni zastoupeni.

Ve tiidé si spolecné se zaky sednéte Ci stoupnéte do kruhu a doprostied rozlozte karty se symboly.
Predstavte kratce téma (Ize vyuzit libovolné téma v kterémkoli vyucovacim predmeétu) a cil aktivity.
Potom vybidnéte zaky, aby si kazdy vybral a vzal do ruky kartu se symbolem, ktery jim bez dlouhé-
ho premysleni piipada jako nejvhodné&jsi pro zvolené téma. Zaci potom v kruhu nebo ve skupinkach
dle vybéru shodnych karet kratce objasni, proc si zvolili danou kartu (napf. trojuhelnik jako symbol
tfi dimenzi, kruh jako hospodarsky graf ¢i kolobéh Casu, ctverec jako zaklad apod.).

Aktivita byva zpocatku pro zadky obtiznd, jeji Gspéch zavisi na schopnosti ucitele moderovat
uvodni i naslednou diskusi. Proto také zejména pti prvnim pouziti zvolte symboly, u nichz neni ob-
tizné nalézt souvislost se zvolenym tématem. Pokud se osvojeni aktivity u zakti podaii, miva aspéch
a muZete ji vyuzivat u riznych témat opakované.

VYUZITI
Aktivita vede ptirozené vSechny zaky k premysleni a diskusi o tématu, je vhodna jako uvod
k novému ucivu. Lze ji vSak vyuzit i v jinych fazich vyuky, kdy podporuje osobni motivaci zak.

PRIKLADY, VARIANTY

Z4ci se mohou podle vybranych symbolii rozdélit do skupin pro dalsi praci na tématu. Misto
karet se symboly mlzete pouzit rozmanité obrazky ¢i fotografie. Vybrany obrazek pak mize vypovi-
dat zeyjména o osobnim vztahu zdka k tématu (,, Vybral jsem si potapéce, protoze v matice zatim dost
plavu, ale chtél bych mit jasnéji. ).

PROC TO DELAT

Zaci preferujici zazitkové ueni mohou diky Symboltim i abstraktni téma provazat se svymi
vnitinimi pfedstavami, coz vede k upevnéni pojmu v paméti a zvySeni jejich motivace pii uceni.
Vizudlné zaméfenym zakiim pomohou pii osvojovani pojmu kreslené symboly a auditivni Zaci oceni
moznost diskuse. Aktivita svym zacilenim na hledani souvislosti nabizi globalni pfistup ke zvolené-
mu tématu.
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N N /N R aC POMUCKY: pro kazdého
@ @ Zaka vytisknuta Sablona

pro zapis do Mapy pfibéhu
(viz pfiloha)

Mapa pribéhu

POPIS AKTIVITY

Mapa ptibehu slouzi k rozvoji dovednosti zaznamenat na papir vlastnimi slovy d¢j ptibéhu.
nejprve predchazi samostatné ¢i spolecné ¢teni, poslech nebo shlédnuti filmového ¢i divadelniho
piibéhu. Poté si spolecné se zaky o piibéhu povidejte — co je zaujalo, zda vS§emu rozuméli, co se jim
na ptibé&hu libilo a co nikoli.

Pak vyzvéte zaky k samostatné praci s vlastni mapou. Spolecné si vysvétlete jeji strukturu
a dohodnéte se na formeé a rozsahu zapisu. Po skonceni jejich prace je mozné si vzajemné precist,
jak zaci svou mapu doplnili. Neméla by chybét ani reflexe, jak se jim s danym piibéhem a mapou
pracovalo.

VYUZITI

Aktivita vede zéky ke shrnuti jakéhokoli ¢teného/zhlédnutého/slySeného pribéhu a vystizeni jeho
hlavni myslenky. Zaci se dale uéi tfidit hlavni a vedlejsi myslenky, vybavit si posloupnost dilezi-
tych udalosti a shrnout ptib¢h vlastnimi slovy.

Tato metoda je vyuzZitelna i pfi vyuce ciziho jazyka — miiZze zakiim pomoci myslet v cizim jazyce,

vvvvvv

PRIKLADY, VARIANTY
Na adrese www.enchantedlearning.com/graphicorganizers jsou vyuzitelné mapy ptibeht.
Jeden z ptikladli k okamzitému vyuziti naleznete jako ptilohu.

PROC TO DELAT

Aktivita svou pfedem danou pevnou strukturou vyhovuje predevsim zaktim, ktefi preferuji ana-
lyticky zplisob prace. Ostatni Zaky vede ke hledani vyznamnych momenti a souvislosti a rozvoji
strukturovaného mysleni. V§em tak miZe napomoci nejen 1épe rozumét sdéleni, ale pozdéji také
strukturované texty samostatné vytvaret.
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Rosettska deska POMUCKY: vl archy

POPIS AKTIVITY
Na desce byl zapsan stejny text ve tiech verzich: démoticky, starovékou fectinou a hieroglyfy. Vy-
robte si se svymi zaky jednoduchou obménu Rosettského kamene. A rozlustéte vlastni Sifry!

Zvolte zajimavou sestavu vét, informaci, ukol ¢i citat. Zapiste je tusi na velky arch hnédého pa-
piru a vymyslete si symboly pro slova v textu. Pak pfifad’'te symbolim slova. Vytvofte si také zvIast
na ¢tvrtky deset symbolt, které se vyskytuji na vasi desce.

Samotnou aktivitu zanéte vypravénim o Rosettské desce, dob¢, kdy vznikala a kdy byla naleze-
na. Pak zaky posad’te do kruhu a ukazte jim desku. Nechte je, aby se s ni seznamili a sami pfisli na
to, co je asi jejich ukolem. Pokud tato ¢ast trva ptili§ dlouho, miZete je motivovat napfiklad slovy:
Co myslite, Ze ted’ budeme spolecné délat? Ve chvili, kdy Z4ci pfijdou na vztah mezi textem a sym-
boly, jim ukaZte postupné Ctvrtky se symboly a vyzvéte je, aby v textu nasli, které slovo reprezentu-
ji. Pak Zéky nechte, aby — naptiklad na véty z probiraného tématu — vymysleli sviij vlastni symbo-
licky jazyk. Rozdejte jim hnédy karton a nechte je vytvofit Rosettskou desku!

o o
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VYUZITI

Z4ci zde pracuji vlastng s rébusem, nahrazuji slova symboly a opaéné& symboly slovy, rozvijeji
svou fantazii. Roz¢lenuji a tiidi jednotlivé informace, které se snazi zaradit do celku/pfib&hu. Nejde
zde pouze o rozlusténi rébusu, ktery nékdo ptipravil, ale maji moZnost byt tviirci svych vlastnich
koédovanych zprav.

PRIKLADY, VARIANTY

Aktivitu muzete podle libosti obménovat a udélat ji v jednoduché ¢i velmi slozité verzi podle
skupiny, se kterou pracujete. Naptiklad ji Ize pouzit pfi vyhledavani slovnich druht, kdy kazdému
prifadime néjaky symbol. Lze vymyslet naptiklad ,,hieroglyfy* pro podstatna jména, ptislovce a
nektera ptidavna jména. Lze tak zapsat naptiklad pohadku, v niz slou¢ime text z ,,obycejného* pisma
a symbold.

Déjepis: Dalsi vyuziti je mozné v hodinach déjepisu, kde si zaci pomoci této aktivity mohou uvé-
domit diilezitost objevu Rosettské desky, vyvoj starovékého jazyka, dobu jejiho pravdépodobného
vzniku a dobu, kdy byl Napoleon v Egypt¢ a deska byla objevena.

Vytvarna vychova: Aktivitu miiZzete prenést i do oblasti umélecké a nechat zaky vytvofit hlinéné
tabulky vzdy s jednim symbolem pro jedno slovo z vybrané oblasti.

PROC TO DELAT
Aktivita zahrnuje jak spole¢nou, tak individualni praci na vlastnim textu a symbolech. Neobvykle
pak propojuje zazitkovou formu uceni s analytickym roz¢lenujicim postupem.
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Obmeénovani

POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY

Praxe ukézala, Ze poznatky osvojené vysvétlenim a béznym procvicenim typovych uloh Casto
nemaji dlouhého trvani a jen s obtizemi si je nékteti zaci dokdzou znovu vybavit. Pouhé vypraco-
vavani uloh nesta¢i k zabudovani novych poznatkii do diive osvojenych. Zak musi mit moZnost se
aktivné ulohou zabyvat. Pro tento ucel mizete pracovat ve tfidé metodou obménovani. Jde o schop-
nost dokézat kazdy nosny udaj aplikovat v podobné uloze v pozménéné forme. Na zacatku pracujte
spolecné se zaky podle nésledujiciho postupu:

* stanovte vychozi tlohu * spole¢né vyhodnot'te naméty,

« vyteste ulohu spole¢né se tfidou, snazte se strukturalizace a uspofadani navrht
najit vice zpusobti feSeni * pokuste se spolecné o vyfeSeni navrzenych

* vybidnéte zaky k obménovani tillohy uloh

» védomé shromazd’ujte navrhy zakh * prezentace UspeéSnych feSeni
(,,brainstorming‘‘) a zaznamenavejte je * pfipadné dalsi obménovani ulohy
na tabuli * vyhodnot'te vSechna feSeni, 1 pokusy o feSeni

Az si zaci osvoji metodu, obménuji tlohu sami. MiiZete jim pomoci navodnymi otazkami.

VYUZITI

Nejedna se o vyuzivanou metodu feseni tloh fetézenim, kde je viid¢i postavou ucitel. U metody
obménovani uloh je aktivni zejména Zak. Metoda vyzaduje pfedstavivost, fantazii, zobecnéni poznat-
ki, schopnost uspotadat ideje a dokézat je rozlisit podle dulezitosti, urcit jejich vyznam pro danou
situaci a nové poznatky zatadit do soustavy dfive osvojenych védomosti. Je proto vhodnym nastro-
jem pro pochopeni nového uciva, které budou zéci aplikovat v riiznych situacich.

PRIKLADY, VARIANTY e) Co se stane, kdyZ vynechame cela Cisla
Matematika: v uloze?

Vypocitejte 3,25 —-4,5+2,5-5 f) Co se stane zaménou dvou cifer?
Obménovani ucitel nastartuje otazkou a dal g) Jak lze ulohu zjednodusit, zkomplikovat?
zaci pokracuji samostatné, ¢i ve dvojicich. h) Co se stane, kdyz vychozi tilohu zjednodusime
a) Zméni se vysledek zafazenim zavorek? Jak? zaokrouhlenim ¢isel?

b) Kolik riznych druht zavorek lze pouzit, 1) Uvedte dalsi Ctyfi Cisla tak, aby soucet byl
kolik riznych vysledkt obdrzime? stejny.

¢) Jak je tfeba zménit prvni, druhy, treti, Ctvrty j) Jak se zméni hodnota souctu, jestlize znamén-
¢len, aby nam vysla 0? ko pted Cislem 2,5 nahradime nasobenim, déle-
d) Co se stane, kdyz vynechame zlomky v nim?

uloze? k) Napis povidku, kde vyuzije§ zadéani ulohy.

*
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Naznacené ulohy Ize libovolné dlouho obménovat, nez vSichni pochopi smysl a podstatu. Timto
zpusobem lze ziskat u zakl zajem o praci, kazdy dokéaze byt Gispésny, ulohy si obméiuje sam ¢i ve
dvojici. V principu se jedna o propracovani tlohy do doby, nez zak ziské zcela jasnou piedstavu o
problematice a nauci se rizné otdzky samostatn¢ promyslet.

PROC TO DELAT

Aktivni feSeni uloh obménovanim vede ve tride k situaci, kdy nikdo ze zakt neni v hodiné pasiv-
ni, kazdy se samostatné &i ve dvojici dopracuje k poznatkéim podle svych schopnosti. Zakéim nabizi
vyuziti jim vlastniho zptisobu prace a vede je k presvédéeni, ze cile 1ze dosahnout riznymi cestami,
nikoli vSak bez vlastniho snazeni.
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S ®

volného uzemi, karty s
obrysy téchto stat(

Vypada jako zelva

POPIS AKTIVITY

Zapamatuji-1i si Zaci tvary zemi na slepé mapé¢, najdou je uz vzdy snadno i na obycejné zemepis-
né mape. K této hravé aktivit¢ budete potiebovat slepou mapu (naptiklad sttedni Evropy) nacrtnutou
na tvrdém papiru formatu A1 (bez hranic jednotlivych statil). Na rubové strané mate predkresleno
totéz tizemi s hranicemi statd. Pfipravte si dopiedu také karty, na které nacrtnete vzdy obrys jednoho
statu, a prouzky papiru, na néz napiste jména statd, které patti do vybrané¢ho tizemi (v nasem piipadé
do sttedni Evropy). Nechte zéky divat se na mapu Evropy a pfedstavovat si, co jim jeji obrys pii-
pomind. VétSina hranic kontinent a stath ma ve vysledku tvar, ktery se da zapamatovat a dokonce
u nékterych statii mize jeho obrys pfipominat néco, co se da spojit s charakteristickym rysem dané
zem¢. Naptiklad o sttedni Evropé lze fict, ze pfipomina zelvu s obrovskym krunyiem. Dal$i postup
aktivity zalezi na dovednostech zakt. Zeptejte se jich, zda si vybavi, jaké staty by mohly byt ve
sttedni Evropé, a ukazte jim ji také v realné podobé na globu nebo zemépisné mape. Poté rozlozte
nazvy statll na zem, otocte arch na druhou stranu a nechte zaky, aby se pokusili rozmistit ndzvy na
slepou mapu s hranicemi statli. Pak jim ukazte prvni kartu napiiklad s mapou Némecka a piemys-
lejte, co pfipominaji jeho hranice. Mtize napiiklad Némecko pfipominat hlavu damy se Spi¢atym
nosem a zdobenym kloboukem jako je tomu u bavorskych kroja?

Na kartu pak Zaci napiSi ndzev statu a také n€kde v rohu poznamenaji, co jim pfipomind. Pak
muzete zakim rozdat dalsi karty najednou a nechat je pracovat se vSemi soucasné. (Ty pak mizete
uschovat a postupné je doplnovat o informace, které se budete o jednotlivych statech dozvidat napfi-
klad i v prabéhu nékolika dalsich ro¢nikd. Do mapy miizete zakreslovat mésta, pohofi, feky... a na
druhou stranu si zaznamenavat dtlezité¢ informace.)

Karty muzete na konci aktivity rozlozit kolem archu papiru a znovu se podivat na to, jak do sebe
zapadaji jednotlivé staty a kdopak je vlastn¢ soused damy s kloboukem. (Dama s kloboukem je vzdy
spojena s prvni ¢asti krunyie velké zelvy, ktrey se pysné nese hned nad jeji hlavou.)

VYUZITI

Diky této aktivité si zaci mohou zapamatovat tvar jednotlivych kontinentt a stat a hlavné jim
pomuize vnimat staty nikoliv jednotliveé a lamat si hlavu nad tim, kde asi tak lezi, ale v souvislostech
s okolnimi staty a také s patficnym kontinentem, jehoz jsou soucasti.

PRIKLADY, VARIANTY

Cizi jazyk: Obménou muze byt pii vyuce ciziho jazyka pouZziti aktivity naptiklad pro seznameni
zaki s anglicky mluvicimi zemémi, nebo pro sezndmeni Zakl se vSemi staty USA.

Taktilnim studentiim nabidnéte, Ze mohou naptiklad obrys kontinentu obsit bavinkou a jednotlivé
staty v ném vzdy jednou barvou.

PROC TO DELAT
Aktivita vychdzi vstiic zaktim s globalnim myslenim, postupuje od celku k jednotlivostem, zak
muze pracovat impulzivné a s intuici, dava prostor pro simultanni zpracovani né¢kolika informaci.
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Desetinni sourozenci

POPIS AKTIVITY

AKTIVITY GLOBALNi A ANALYTICKE

POMUCKY: pripravena tabulka
(pFiloha), ¢tvereCkovany papir,
psaci potreby, kalkulacky

Pro procvicovani pocitani s desetinnymi ¢isly pripravte zakiim do dvojic tabulky tak, aby jednot-
liva Cisla byla kombinaci jen nékolika opakujicich se Cislic, mnoha ¢isla se mohou lisit naptiklad
jen polohou desetinné ¢arky nebo vloZzenou nulou. Pocet ¢isel/okének tabulky musi byt sudy, aby
na kazdého zaka piipadl stejny pocet piikladi. Cislice piste v dostate¢né velikosti, je dobré, pokud
desetinna ¢arka jednotlivych karet lezi zhruba ve stejném misté formatu karty. Ptiklad tabulky, ktery
k tisku najdete mezi ptilohami na konci knihy. Zaky vyzvéte, at’ se rozdéli do dvojic (je vhodné, aby
ve dvojici byli Zaci podobné poctarské urovne). Kazdé dvojici piedejte jednu tabulku s Cisly, kterou
si podle Car rozstiihaji. Seznamte zéky s pravidly hry a spolecné s nimi je prodiskutujte. Dobr¢ je,
pokud napsana pravidla maji Zaci po celou dobu hry k dispozici, aby si je mohli kdykoliv pfipome-

nout a nedochazelo k nesrovnalostem.

Prvni kolo hry na s¢itani probih4 tak dlouho, dokud
nejsou vyc€erpany vSechny karty ¢isel. MiiZze nasledo-
vat dalsi kolo — hraje se stejné, jen s tim rozdilem, Ze z
vybranych ¢isel Zaci tvofi ptiklady na od¢itani (doplnéni
pravidel pro od¢itani: Nezapomeriite — pii od¢itani musi
byt vétsi ¢islo jako prvni!). Vysledek hry zaleZi nejen na
poctu spravné vypocitanych piikladii. Svou roli tu hraje
1 ndhoda pfti losovani ¢isel, coz ¢ini hru napinavé;jsi.

VYUZITi

Aktivita je vhodna jako procvi¢ovaci. Zaci si procviéu-
ji ¢teni desetinnych Cisel, pii od¢itacim kole také porovna-
vani dvou desetinnych ¢isel.

PRIKLADY, VARIANTY

V souctu vysledkt jednotlivych ptikladd mize také
dle dohody vyhrat ten, ktery dosahl mensiho vysledku.
Obdobnou hru lze hrat na nasobeni desetinnych Cisel
10, 100, 1 000, 0,1, 0,01 apod. Staci jen nékteré karty
z tabulky nahradit uvedenymi ¢isly.

PROC TO DELAT

Rutinni pocitani ptikladii se pro mnoho zakti zméni
v hru tim, ze si ptiklady sestavuji sami podle nahodné
vylosovanych ¢isel a hraji ve dvojici se spoluzakem. Ve
hte je dulezity prvek nahody. Ovliviiuje vysledek,
a vytvarii tak bezpecné prostiedi i pro zéky, ktefi se poty-
kaji se strachem ze selhani.
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Pravidla hry

1. Hru hraji vZdy 2 hradi.

2. Rozlozte hraci karty s Cisly tak,
aby byly vyloZeny jednotlivé, Cistou
stranou nahoru (Cislo neni vidét).

3. Hraci se pravidelné stfidaji.

4. Kazdy hrac¢ v jednom kole otoci
dvé Cisla, precte je nahlas a da si je
k sobé na hromadku.

5. Z téchto dvou Cisel vytvori
pfiklad na scitani a zapise ho pod
sebe na CtvereCkovany papir. Do-
drzujte — desetinné ¢arky piste pod
sebe, kazda dislice ma své okénko!
6. Stejny hrac priklad i vypocita,
druhy hra¢ mezitim provede kontro-
lu vypoctu na kalkulacce.

7. Poté stejnym zplsobem hraje
druhy hrac.

8. Kdyz jsou v8echny hraci karty
vypotifebovany, kazdy hrac¢ secte na
kalkulacce vSechny vysledky svych
spravné vypocitanych pfikladu.

9. Ten hrac, ktery ziskal vysSi vy-
sledek, vyhrava.

OP Vzdalavani
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BRECHE6

POMUCKY: Karty,

Pyl’amida nakreslena pyramida

POPIS AKTIVITY

V Siroké Skale vyucovacich predméth muizete pii tfidéni informaci se Zaky vyuzivat dopliovani
do pyramidy. Ptipravte si karty stejné velikosti a napiSte na kazdou z nich jiny pojem/odborny ter-
min z obsahu uciva tak, aby je bylo mozné setfadit do pripravené pyramidy podle vyznamové nad-
fazenosti. Pro kazdou skupinu (kterou tvoii pfiblizn€ Ctyfi zaci) vytvoite jednu sadu takovych karet.
Sady mohou obsahovat stejné nebo odlisné pojmy. Na velky arch papiru (nebo kiidou na podlahu ve
tfid¢) nakreslete pyramidu podle vzoru. Jeji velikost ptizptisobte velikosti vytvorenych karet.

Z4ky rozdélte do skupin piiblizné po &tyfech. Kazdé skupiné dejte jednu sadu karet. Zakim sdél-
te cil: maji rozlozit jednotlivé karty na nakreslenou pyramidu tak, aby na $picku pyramidy umistili
zastieSujici pojem a na kazdé z dalgich pater pak souvisejici pojmy podfazené. Zaci by méli mit
moznost si spravnost svého feSeni ovéfit naptiklad na listu s vyplnénou pyramidou, kterou jim na
konci aktivity ukazete.

VYUZITi

Aktivita je vhodna pro vSechny vékové kategorie, je mozné ji vyuzit v Siroké skale vyucovacich
predmétt. Umoziuje zakiim zajimavou formou v prostoru pracovat s pojmy, které jim jinak mohou
pripadat nezazivné. Muze se stat napiiklad pravidelnou souc¢asti shrnuti uciva v hodinach. Metoda
vyuziva skupinové prace, zaci spolupracuji, uci se hledat spolecné feseni, tidit informace a hledat
jejich vyznamové usporadani.

PRIKLADY, VARIANTY

Prvouka: Biologie: d) dusikaté baze, kyse-
a) obratlovci, bezobratli a) burika lina fosfore¢na, cukerna
b) savci, ptaci, ryby b) cytoplazmatickd membrana, slozka

c) kocka, pes, velryba, mys jédro, mitochondrie, ribozom, ¢) adenin, cytosin, thy-
d) kokrspanél, jezevcik, cytoskelet min, guanin

malamut, némecky ovcak ¢) jadérko, DNA, karyoplazma

Pro zjednoduseni muzete nastiihat karty riiznych tvari a velikosti tak, aby vhodnym poskladanim
vedle sebe (jako puzzle) samy tvofily pyramidu. Vyhodou pro zaky je i moznost samostatné kontroly.
Znaji-li jiz zaci tuto aktivitu, mohou k zadanému tématu vytvaret karty sami. Pti opakovaném pouziti
stejné sady karet miizete nékteré karty nahradit nepopsanymi. Ukolem 74k je potom napsat na né
vhodné pojmy a zaradit je mezi ostatni v pyramid¢. Zejména v nizsich ro€nicich mizete aktivitu dopl-
nit o kinesteticky prvek — karty rozmistéte po t¥idé. Zaci karty musi nejdfive najit a pak teprve uspoia-
dat do pyramidy. Je dobré mit pro kazdou skupinu pfipravenou jinou barvu karet, aby si ve tiid¢ kazda
skupina naSla ty své.

PROC TO DELAT

Z4ci tfidi pojmy analytickym zptisobem podle pfedem danych kritérii. Postupné je viak za¢letiuji
podle dan¢ho klice do globalniho obrazce. Aktivita zohlednuje i1 vizualni, taktilni a kinesteticky uceb-
ni styl Zakt a vede ke kooperaci.
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SE6
POMUCKY: graf pfib&hu

Psani s grafem (pikiad v priloze),

psaci potreby

POPIS AKTIVITY

Tato metoda pomuze zakiim velmi brzy po seznadmeni s psanou formou jazyka vyuzivat ziskané
dovednosti pro sebevyjadieni a psani vlastnich textii. Je proto vhodna zejména pro pocatecni psani
v naukovych pfedmétech. Po vysvétleni tématu a zadani slohové pisemné prace (napi. Kdo je to
pritel?) rozdejte zaklim vytistény predem vytvoreny graf pribéhu.

Se zaky prodiskutujte instrukce pro praci

s grafem: o

* Do ¢asti jedna napiSte hlavni vétu vysti-

hujici téma zadané prace.

+ Urcete vlastnosti, které jsou u dobrého

pritele nejdulezitejsi, a vepiste je do okének H 3 1

2,3a4.
* Na paprsky pod okénky uved'te konkrét-

ni ptiklad kazdé z vlastnosti, nebo pro¢ je
dilezita.
* Do ovalu €. 5 napiste zaver, shrnuti.
Tyto instrukce zakiim ponechte k dispo-
()

zici po celou dobu prace, napf. na tabuli ¢i
vytisténé. (Ptiklad instrukci k slohové praci
Kdo je to ptitel? najdete v piiloze.)

Poté se jiz zaci mohou samostatné pustit do vymysleni a psani textu. Graf a stanoveny postup
prace vedou zaka krok za krokem k utfidéni myslenek a vlastni tvorbé.

VYUZITI
Aktivita je vhodna pro zaky 1. — 3. roéniku ZS, da se v§ak ptidanim sloZitosti grafu a zvolenym
tématem prizpusobit zakitim az do 5. ro¢niku, zejména jedné-li se o vytvaieni textl v cizim jazyce.

PRIKLADY, VARIANTY

Vytvoite si se zaky pomoci grafii vlastni encyklopedii. Aktivita vas mlze provazet i n¢kolik let
a ve vasi prehledné encyklopedii budou postupné pribyvat témata. ,,Knihu spole¢ného védéni mu-
zete pak pouzivat i v jinych pfedmétech nez jen pii jazykové vyuce.

PROC TO DELAT

Z4ci postupuiji pfi psani textu od globalniho obrazu k jednotlivostem, které mohou pomoci grafu
sekvencné tfidit a rozvijet tak, jak je ve své slohové praci chtéji pouzit. PestoZe se jedna o individu-
alni praci, zaci maji dostatecnou oporu a vedeni pii vytvareni svych prvnich textl.
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SAMOSTATNE | SPOLECNE

charakteristiky vztahujici se k jednani s druhymi
lidmi patfi mezi vlastnostmi osobnosti k nejvyznamnéjsim
(viz napf. extroverze/introverze, pratelskost apod.)

vétsina zakl preferuje, kdyz je uceni z hlediska skupinové
konfigurace rozmanité, existuji ale také Uzce vyhranéni Zaci
vyvojove obvykle prechdzi od potieby autority pres uceni
se spoluzaky aZ po preferenci individualniho u¢eni

Preference proménlivosti
socialnich forem uceni

mezi zaky je ze sociadlnich ucebnich styl(i nejcastéjsi

je bézné pii u¢eni doma, mlze byt ale vitdno také ve vyuce

individualni pracovni listy, uceni s pocitacem, tkoly pro
samostatnou praci (tvorbu, feseni problému), samostatna
prace s informacnimi zdroji (ucebnici, ¢lanky, encyklopedii,
atlasem apod.)

radi urcuji svlij postup a rozhoduji o priibéhu uceni, oceni
individualni formy hodnoceni (napf. doloZeni Gspéchu pfi
uceni do portfolia, zpracovani prezentace apod.)

Individualni uceni

Uceni ve dvojici

¢i malé skupiné

diskuse ve skuping, skupinové reSeni

SAMOSTATNE
| SPOLECNE

problému ¢i spolecna tvorba, prace na
projektech, prace ve dvojicich, soutézivé
aktivity, spole¢né planovani postupu,
vybér tématu di cile prace skupiny, feseni

Uceni s autoritou

silnd ¢i slaba preference uceni pod
vedenim vyucujiciho, resp. autoritativniho
nebo naopak kolegialniho chovéni ucitele

frontalni vyuka, prednaska, prezentace,
otazky a odpovédi v ramci hodiny, konzultace
vyucujiciho, opakovani ¢i cvic¢eni

pod vedenim ucitele

zaklm se silnéjsi preferenci autority v ramci

frontalni vyuky poskytujte castou zpétnou

vazbu, podporu pii uceni/feseni zadani, pocitejte

také s jejich moznymi obavami z vyraznéjsi autonomie,
pripadné i potifebou urcité predvidavosti vyuky

pfipadovych studii apod.

dobre snasi spole¢nou zodpovédnost za
ukol, radi hledaji feSeni spolu s druhymi;
radi sdili spolu se skupinou spolecny cil,
blize postupy prace s malymi skupinami
dobre popisuje teorie kooperativniho uceni

Uceni v tymu

diskuse ve velké skupiné, ukazky/demonstrace
bez pirimé ucasti zaka, internetova fora

a mailing-listy, exkurze ¢i aktivity tfidy mimo Skolu,
hry a aktivity pro vétsi skupiny, frontalni vyuka

s interaktivnimi prvky apod.

muze byt atraktivni pro Zaky, ktefi se zajimaji
0 nazory ostatnich, ale z néjakych dlvodu se
neciti komfortné v malé skupinég; je

v podstaté ucenim ve velké skupiné

s mensim dlirazem na autoritu pedagoga
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BRAE 0D

ANo — ne

POMUCKY: karty s napisy ANO, NE

POPIS AKTIVITY

Z4ci radi fesi zahady a tlohy s nejasnou odpovédi, ale také je bavi rozhodovat o pravdivosti vy-
rokil vztahujicich se k u¢ivu. Ucite-1i ve tfidach, kde je tieba i tficet zak1, je jasné, ze neni mozné,
aby jeden po druhém sviij nazor fekli a ostatni mohli aktivné naslouchat.

Miizete zvolit postup, kdy si kazdy zak sam za sebe ptipravi odpovéd’ (ANO-NE) na vami za-
dané otazky. Poté ve dvojici se spoluzakem (ptipadné ¢tvetici) zkonzultuje své odpovedi; pokud se
nazory rizni, jsou nuceni vzajemn¢ argumentovat a dohodnout se na spolecném stanovisku. Kazda
dvojice pak zdvihne jednu z pfipravenych karet (na kazdé lavici je pripravena jedna karta s ANO
a jedna s NE). Vy znovu piectete otazku ¢i vyrok a na smluveny povel zvedne ,,tiskovy mluv¢i*
kazdé dvojice kartu ANO/NE. Za kazdou spravnou odpoveéd mizete dvojici napft. pridélit body.
Jako ucitel vSak muzete kteroukoliv skupinu pozadat o vysvétleni, pro¢ se tak rozhodla. Pokud
neni schopna obh4jit své stanovisko, bod nedostane, 1 kdyz zvedla spravnou kartu.

Touto technikou jsou zaci vedeni k tomu, aby uméli argumentovat a shodnout se na feseni.
Navic tak maji vSichni zaci dané tiidy 1 v tak vysokém poctu mnohem vétsi prostor k vyjadiovani
a aktivnimu naslouchani.

VYUZITI

Aktivita je vhodna pro vyuziti v kterémkoli vyu¢ovacim pfedmétu. Zaci jsou motivovani
k pfemysleni nad probiranym tématem, upeviiuji si probrané ucivo zajimavou formou a spole¢na
kontrola ma pro né smysl.

PRIKLADY, VARIANTY

Aktivitu miiZete vyuzivat pribézné, ale také jako uzavieny celek. Zakam pak predlozte Sest az
osm predem piipravenych vyroki k probiranému ucivu a nechejte jim dostatek c¢asu na prodisku-
tovani jejich souhlasu s nimi ve skupiné. Teprve potom spolecné s celou tiidou ovéite spravnost
jejich rozhodnuti. Aktivitu v této formé muzete vyuzit i k hodnoceni znalosti zak.

PROC TO DELAT

I pti vysokém poctu zaki ve tfidé dostane kazdy z nich moznost vyjadfit se a dostavat k vysled-
ktim své prace prubézné zpétnou vazbu od spoluzakt i u€itele. Tato forma prace stfida vSechny
ucebni styly v oblasti socidlni a podporuje tak aktivitu i motivaci zak.
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BRARQNUGEEHE

Z.ahadna pérty POMUCKY: -

POPIS AKTIVITY

Rozdejte zakiim role — miizete vyuzit i predem vyrobené karticky s uréenim koho/co budou ,,hrat®,
se zadanou specifikaci, vlastnostmi, pfipadné moznostmi, s kym se mohou sdruzovat. VSichni pak chodi
po tiid¢, navzajem si kladou otdzky, aby zjistili totoznost ostatnich. Pravidlem je, ze je mozné klést jen
uzaviené otazky a odpovidat ano, ne, poptipad¢ nevim. Podle zadanych klict/pravidel se zaci shlukuji
do skupin. Napftiklad pti vyuce angli¢tiny se spolu mohou sluovat nezivé predméty piirodni, do dalsi
skupiny nezivé ,,vyrobené clovékem®, v dalsi skuping rostliny, v dalsi zivo¢ichové apod. Na trovni vys-
§i pokrocilosti napf. kategorie: things in the office (punch, tray, VDU, OHP, intercom, filing cabinet...),
car parts (bumper, screen, vipers, exhaust pipe, grill, clutch, gear stick, hood...), tools (screw-driver,
nails, el.drill, saw, rakes, hammer, spanner, ladder...).

Hru mizete v piipade potieby mirné facilitovat a ukoncit ji ve chvili, kdy se uz vétSina ucastnika
nemuze dale shlukovat.

VYUZITi
Tato aktivita integruje procviceni latky s kinestetickym a déjovy prvkem. Je vhodna jak pro souhrnna
opakovani, tak pro aktivizaci pravé probrané latky.

PRIKLADY, VARIANTY

V chemii takto miizeme v praxi procvicit rizné slou¢eniny, kde zaci dostanou karti¢ky chemickych
prvkil (napt. H, O, C, S, Cl, Na, apod.) a pak se sdruzuji podle zndmych vzorcti, napt. HCI, H2SO4,
NaCl, CO2.

V biologii se pak mohou sdruzovat ptislusnici stejnych skupin, napf. rostliny jednodélozné, dvou-
délozné, vytrusné apod.; konkrétni svaly celého téla se zase budou sdruzovat napt. do skupin zddové
svaly, svaly nohou, obli¢ejové svaly apod.

V Ceském jazyce by se sdruzovali napt. romantici anglicti, francouzsti, rusti; jednotliva slova se
mohou sdruZovat pfifazenim ke slovnimu druhu (vznikaji i situace, kdy jedno slovo patii do vice sku-
pin) nebo podle mluvnickych kategorii.

U skupin, které aktivitu nehraji poprvé, miZete vyjimecné pravidla slu¢ovani ponechat volna a
nechat pak na konci jednotlivé skupiny ¢i dvojice zdivodiovat jejich slouceni.

PROC TO DELAT
Aktivita rozviji kreativitu a objevovani novych souvislosti. Podporuje uceni s preferenci auditivni-
ho smyslového kanalu a u¢eni se s ostatnimi.
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Karty pomoci

POMUCKY: vytvorené karty pomoci

POPIS AKTIVITY

Pfi samostatné praci se ve tiide ¢asto najdou zZaci, kteti maji s feSenim problém, nebo je prace bez
opory ¢ini velmi nejistymi. K pocitu uspéchu a spravnému samostatnému vyteseni zadanych uloh
jim mohou pomoci vami predem piipravené karty s navodem k feSeni. Se Zaky si dohodnéte, Ze si je
v piipad¢ potfeby na katedie vezmou.

Karty jsou trojiho druhu, odstupiiované podle miry pomoci. Na kartach oznacenych napt. Cislici 1
¢1 dohodnutou barvou je u oznaceni ptikladu pouze zakladni pokyn, ktery zadkovi napovi, jakym zpt-
sobem ulohu fesit (,,Pouzij Pythagorovu vétu.”). Karty oznacené ¢islici 2 obsahuji ¢ast naznaceného
postupu. Karty s nejvyssi mirou napoveédy ukazuji jednotlivé kroky, podle nichz miize zak pracovat.

Sami nebo dohodnutym zpiisobem s pomoci zaki si mizete zaznamenavat, jaky druh pomoci byl
v riznych ptipadech nejefektivng;si.

VYUZITI

Karty Ize vyuzit vSude tam, kde Z4ci pracuji samostatné, a 1ze predpokladat, ze néktefi z nich bu-
dou potiebovat ke zvladnuti ulohy napovédu. Piipravené karty mizete vyuzivat opakované. Vyhodou
je, ze 1 v situaci, kdy pomoc vyZaduje naraz vice zaki, nejsou odkazani jen na radu jednoho ucitele,
a mohou tak s pomoci karty pokracovat v praci.

PRIKLADY, VARIANTY
Zéci maji tii moznosti v piipadg, Ze potiebuji pomoc:
* mohou pozadat o radu stanoveného ,,poradce* z fad spoluzaki;
* mohou pozadat ucitele;
* mohou si pomoci sami tim, Ze si na katedfe vezmou ,,kartu* s navodem k feseni.

PROC TO DELAT

Karty pomoci jsou oporou nejen pro zaky, kteti maji se samostatnym feSenim problém, ale také
pro zaky, ktefi pro dalsi postup potiebuji potvrzeni spravnosti svého uvazovani. Takovym zakiim
usnadni karty zpocatku prekonanim nejistoty dalsi kroky k samostatnosti pii uceni.
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Twaiku

POMUCKY: pfistup na Twitter

POPIS AKTIVITY

Také vétsina vaSich zakt necte poezii a na socialnich sitich je jako doma? Premyslite, jak spojit
zajem zakl o moderni informacni technologie a poezii? Nabizime jednu moznost, jak se pokusit
o zménu. Nazveme ji twaiku. Snazi se totiz propojit klasické japonské basné s jasn€ vymezenou for-
mou se zpravou na socialni siti Twitter s formaln¢ podobn¢ omezenou délkou. Tyto kratké zpravy se
nazyvaji tweety a pomoci nich lze komentovat déni na jakychsi mikroblozich.

Haiku je basnicky utvar — trojversi, které musi mit v prvnim versi pét slabik, ve druhém sedm
a ve tietim znovu pét. Pravidel je samoziejmé daleko vice, vzdyt se vyvijela n¢kolik staleti. Jejich
obsahem zpravidla byva vystizeni nalady ¢i v paradoxu nadhozeny namét k premysleni. Zpravy na
Twitteru maji k dispozici sto Ctyficet znakl. Vice ani ¢arku. A praveé v tom se tyto dva komunikacéni
prostiedky ucelné potkavaji.

V zahrani¢i je zdjem o haiku pomérné velky (naptiklad $éf vyznamné softwarové spole¢nosti
Sun Microsystems Jonathan Schwartz napsal zpravu o svém odstoupeni z funkce na Twitter ve
formé haiku!) a popularita Twitteru u nas stale roste. Vytvoite na Twitteru ucet pro své zaky (fol-
lowers) — tvirce twaiku. Abyste se se zaky vyhnuli nebezpeci spojenému s rizikem pobytu na které-
koli socialni siti, poucte zaky o bezpe¢nych zasadach pro uzivani socialnich siti (napft. http://www.
bezpecnyinternet.cz/zacatecnik/socialni-site/rady.aspx ) a zalozte jen ,,neveiejny ucet”. Tak vase
ptispévky mohou sledovat jen ti uzivatelé, u kterych to povolite, coz by na zédklad€é dohody se ttidou
mél byt vyucujici a spoluzéci.

Po vysvétleni pojmu vyzvéte zaky k samotné tvorb€. Soucasti zadani mlize byt i vymezeni obsa-
hu, naptiklad ,,trefné a samoziejm¢ piesné v intencich formy twaiku vyjadiené shrnuti u¢iva dnesni
vyu¢ovaci hodiny*. Zaci pak zasilaji vytvofené basné na spole¢ny tdet, kde si je mohou preéist
1 spoluzaci. Spole¢né si tak mlzete priabéZné vytvaret celou sbirku.

VYUZITI

Zatazeni twaiku do vyuky se nabizi v hodinach literatury a cizich jazyki, pfipadné informacni
techniky. Propojite-li je vSak zadanim obsahu s tématy i jinych vami vyucovanych predmét, mozna
oslovite zaky, ktefi zatim davali prednost socialnim sitim.

PRIKLADY, VARIANTY

Pro tvlirce haiku existuji dokonce i soutéze. Jednu takovou navrhnéte svym zaktim. Spole¢né
pak vyberte ty nejlepsi basné a ocerite je. A véite, Ze kdo se dokaze presné vyjadrit v takové zkratce,
téma ovlada.

PROC TO DELAT
Ucit se spolecné mozna v éte ,,digitadlnich domorodcu®, kteti sedi ve Skolnich lavicich, jiz davno
neznamena sdilet spole¢né vypisky a pfipravovat se ve tiidé na test. Aktivita twaiku jim vychazi

b 113

vstiic a vytvaii prostor pro komunikaci v ,,feci* a zptisobu zivota, které jsou jejich.
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)4 POMUCKY: archy papiru, psaci potteby
Kolecko

POPIS AKTIVITY

Hledate-li aktivitu vhodnou k procvi¢ovani uciva, pii niz mohou soucasné¢ vSichni zaci ve tiidé
vymyslet ulohy a prokazovat své znalosti, zorganizujte Kolecko.

Rozd¢lte vSechny zéky do skupinek po ¢tyfech. V typicky zatizenych ucebnach nejlépe spojenim
vzdy dvou lavic k sobé. Ke kazdé stran€ pracovni plochy, kterou tvoti dva spojené skolni stolky, po-
lozte list papiru forméatu A4. Zaci jsou oznaceni pismeny A, B, C, D. Zak A vymysli a zapi$e na papir
pted sebou tfi tlohy (A1, A2, A3). Totéz plati o ostatnich Zzacich. Na pokyn zacgit pracovat se vSichni
0 jedno misto posunou, aby kazdy zasedl k ulohdm sestavenym spoluzakem. Zpravidla po péti minu-
tach nasleduje pokyn ,,koleCko* a Zaci si opét o jedno misto poposednou a pokracuji v feseni druhého
ukolu. To samé se jeste jednou zopakuje a po poslednim posunu sedi vSichni opét na vychozim miste.

Listy na konci hodiny Z4ci odevzdaji a vy mate moznost ohodnotit ispésnost jednotlivct v utvare-
ni 1 feSeni jednotlivych uloh.

VYUZITi

Aktivita je vyuzitelna v riznych vyucovacich pfedmétech pro upevitovani a opakovani znameého
uciva. Pfi pravidelném zafazovani této aktivity ji mizete vyuZzivat i k ovéfovani znalosti zaki. Je
vSak tfeba dobfte stanovit kritéria hodnoceni pro utvareni i feSeni uloh.

PRIKLADY, VARIANTY

Miate-li ve tiide pocet zaka ned¢litelny Ctyimi, mizete nékterym zakam piidélit tlohu poradct.
Jejich ukolem bude na pozadani poskytovat pomoc spoluzaktim pfii feSeni uloh. Mohou s vami také
hodnotit pribéh prace jednotlivych skupin.

Hvézdicové procvidovani je dalsi variantou popisované aktivity. Zaci pracuji spoleéné ve étvefi-
cich a nepottebuji psaci potteby. Stoly v ucebné, u nichz sedi ¢tvetice zaki, jsou uspotradany tak, ze
vSechny vytvafeji spole¢né tvar ,,hvézdy*. Zacina prvni ¢tvefice — polozi otazku a vyzve nesousedni
Stvefici k odpovédi. Ctvefice spoleéné odpovi na otazku a zada novou otazku dal$i nesousedni Gtve-
fici. Stoly jsou oznaceny napi. Cisly 1 az 5. Schematicky Ize potradi vyjadrit jako 1-3-5-2-4-1 nebo
1-4-2-5-3-1.

PROC TO DELAT

Aktivita vybizi zaky ke spolecnému uceni, piestoze soucasné dava zakiim prostor pro individualni
praci. I pii opakovani znamych uloh umoziuje Zaklim uplatnit kreativni piistup pfi vytvareni tloh
novych.
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RNARHEEBHE

POMUCKY: psaci potieby

—

~

10 nej

ATSAINS INTISA

POPIS AKTIVITY
Rozdélte zaky do skupin a sdélte jim téma, kterym se budete zabyvat, napf. pti vyuce OSV téma Sa-
metova revoluce. Pozadejte je, at’ se ve skupiné dohodnou na deseti skute¢nostech, které se jim osobné

vvvvvvvvvvvv

I

spolecenskych zmén, ke kterym diky Sametové revoluci doslo, a sefad’te je od nejvyznamnéjsi po
nejméne vyznamnou.*) Ponechte pracovnim skupinam dostatek casu k diskusi a pisemnému zpracovani
ukolu.

~

IDIAVI A
WIMLIZYZ

Na tabuli pfipravte tabulku, kam budete zapisovat vSechny skute¢nosti navrzené jednotlivymi skupi-
nami. Zapisujte vSe, zatim bez komentare. Navrhy, které se opakuji, zapiSte pouze jednou, ale vyznacte,
které skupiny je navrhly. Ke kazdé zapsané skutecnosti ptipiste i poradi, které ji jednotlivé skupiny pii-
délily. Diskutujte spolecné se zaky, jak se jejich navrh/poradi lisi od ostatnich skupin a pro¢. (Po dohod¢
mohou skupiny poradi svych navrhi vyjimecné jesté pozménit, pokud je argumenty ostatnich presvédci-
ly.) Spocitejte vysledné umisténi vSech zapsanych skutecnosti. A nakonec napiste tfidni seznam
,»10 nej*.

f

VYUZIT

Aktivitu vyuZijte ve fazi evokace. MoZnosti osobniho zapojeni podpotite zajem zakil o téma
a spolecné zjistite, jaké znalosti jiZ zaci v dané oblasti maji. Pro Zaky je zajimavé slySet odliSné nazory
1 argumenty ostatnich. Mohou se i vzéjemn¢ naucit mnoho nového.

~

(7]
o
o)
=
m
2
r4
m

INLVLISONVS

~

PRIKLADY, VARIANTY
Aktivitu lze vyuzit v riznych vyucovacich ptedmétech — v biologii mohou zaci navrhnout 10 nej-

vvvvvvvv

|

udalosti svétovych déjin apod.

o

Piitel na telefonu: Zaci v pribshu skupinové prace mohou své navrhy konzultovat po telefonu —
napf. u tématu Sametova revoluce se svymi rodici ¢i prarodici. Je tieba zajistit, aby zadna ze skupin
nebyla touto moznosti znevyhodnéna. (Stejné tak, pouzijete-li aktivitu ve fazi osvojovani si nového
uciva, mohou mit zaci k dispozici informacni zdroje k vyhledavani potfebnych informaci.)

7

~

A1ALS
ING3QN INZNY

K

PROC TO DELAT

Aktivita nabizi zak&im osobni volbu, diskusi v malych skupinach i v ramci celé tiidy. Zaky vede ke
globalnimu pohledu na téma, hledéni SirSich souvislosti i analytickému porovnavéani. Mtize tak oslovit
zéky s riznou preferenci v oblasti uceni.
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Metoda 6-5-3 O tfeby pro kasdéno zéka

POPIS AKTIVITY

Jedna se o obdobu brainstormingu, pii nizZ se na rozdil od jeho obvyklé podoby uplatni i Zaci, ktefi
preferuji samostatnou praci. Stejné€ jako u klasické formy této metody ji mizete vyuzit vzdy, kdyz je
vasim cilem, aby zaci navrhovali feSeni néjakého problému, ptichdzeli s neobvyklymi napady.

Po vysvétleni zadani — objasnéni problému, ktery je tieba vyfesit, ¢i charakteristice tématu, pro néjz
hledate nové napady, zaky rozdélite do skupin po Sesti a rozdate jim papiry. Ve skupiné Sesti zakti ma
kazdy v péti minutach stanoveného €asu napsat tfi riizna feSeni. V idealnim piipadé¢ ziskate piiblizné
osmnact riznych feseni, v praxi jich samoziejme byva méné. Poté si zaci ve skupiné své listy vzajemné
vymeni a kazdy pisemné komentuje a dopliiuje navrhy svych spoluzaki. To trva tak dlouho, az kazdy
ucastnik ziska zpét sviyj list okomentovany vSemi ¢leny skupiny. Mohou i spole¢né vybrat nejlepsi navr-
hy a prezentovat je ostatnim spoluzaklim, ptipadné¢ mizete tento proces facilitovat vy.

VYUZITI

Aktivita ma Siroké uplatnéni a nezavisi na vyucovacim predmétu. Piedpoklada pouze moznost krea-
tivniho feSeni zadaného tkolu s vice zpisoby feSeni. Oproti klasickému brainstormingu vede tato forma
k tichému soustfedéni a nezvyhodnuje socidlné prubojnéjsi zaky. Miize tak byt efektivni variantou
jinych metod pfi kooperativnim feseni problémd.

Nasledna spolecna reflexe této aktivity mize zaklim usnadnit objev vlastniho zpisobu ptemysleni
a feSeni problémi a vidét jeho odliSnosti od jinych moznych pfistupti.

PRIKLADY, VARIANTY
V nizsich ro¢nicich prvniho stupné zakladni Skoly je vhodné ¢ast aktivity, kde si zaci vyménuji své
listy, realizovat ve skuping ustni formou.

PROC TO DELAT

Aktivita je vhodna pro zaky preferujici individualni formu prace a moznost uplatnéni kreativnich
napadi. Vede je vSak ke sdileni ndvrhii se skupinou spoluzékii a postupu dle predem danych pravidel,
ktery oceni zase zaci s analytickym pfistupem k uceni.
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)4 r 7w POMUCKY: &tvereckované archy papiru,
Pﬂcetnl krlZOVka psaci potfeby

POPIS AKTIVITY

Seznamte Z4ky s nasledujicimi pravidly hry a vymezte ¢asovy limit (asi 10 minut). Hraje se vétSinou
ve dvojicich (zaci se rychleji stfidaji a vypocitaji tak vice piikladit). Kazdy hra¢ ma jinou barvu psaci
pomtcky (staci i propiska nebo obycejna tuzka). Hernim polem je ¢tvercova sit’ (¢tvereCkovany papir
o velikosti ¢tverct 1 x 1 cm).

Hré¢i zadavaji priklady s pfedem vymezenymi pocetnimi operacemi a ve vymezeném ¢iselném obo-
ru (napft. +, —, v oboru 0—1000). Zacinajici hra¢ zapise zadani svého piikladu do stfedu herniho pole ve
vodorovném sméru. Kazdé ¢islo (nikoliv €islice) a znaménko pocetni operace se zapisuje do vlastniho
policka. Druhy hra¢ zapiSe vysledek a pak s jednim libovolné vybranym jiz zapsanym ¢islem vytvo-

i nové zadani prikladu. Zapisuje ve svislém sméru. Poté fesi priklad opét prvni hrac a hra pokracuje
stejnym zptisobem. V dobé, kdy jeden z hract fesi zadany piiklad, provadi druhy hrac tentyz vypocet
pomoci kalkulatoru, aby mohl opravit piipadnou chybu. Pokud néktery z hraci vytesi piiklad chybné,
vynechava jedno kolo zadavani (tj. bude fesit novy zadany piiklad). Hra konci po uplynuti casového li-
mitu. Zaci si mohou spogitat podle barvy psaci pomiicky, kolik ptikladii zadali/fesili. Je moZné ocefiovat
dvojice také podle celkového mnozstvi vypocitanych piikladi.

VYUZITI

Aktivita je vhodna jako procvicovani pamétného, popi. pisemného pocitani v zadaném oboru,
umoznuje automatizaci spoji. Vhodné je zatazovat operace se s¢itanim, od¢itanim a nasobenim. (Pti
déleni zaci vétSinou neodhadnou, zda bude vysledek se zbytkem ¢i ne.) U od¢itani je potieba zdiraznit,
aby mensenec v prikladu byl vzdy vétsi nez mensitel (pokud tedy nezadate, aby zaci pracovali v oboru
celych cisel). Také je potieba zdiiraznit, aby zaci pii tvorbé prikladu odhadli piiblizné vysledek a nepte-
kro¢ili tak zadany ¢iselny obor.

Dbejte na to, aby ve dvojici byli zaci podobné poctaiské tirovné (snizi se riziko frustrace z opakova-
ného neuspéchu ve srovnani se zdatnéjsim spoluzakem a zaroven budou zaci rovhomérnéji vytizeni).

PRIKLADY, VARIANTY
Obdobnou hru lIze hrat v ceském nebo cizim jazyce s tim, ze mohu

54 omezit okruh slovni zasoby nebo slovni druhy. Pak aktivita slouZi k pro-
— cviCeni slovni zadsoby nebo k tfidéni slovnich druhd. Je mozné také zaktim
17+5=22 poskytnout k praci informaéni zdroje, pokud to zvolené téma vyzaduje.
= X Modelovy piiklad mizete na tabuli vytvatet s celou tfidou spole¢né,
49 +2 =151 coz je vhodné zejména u mladsich Zakt jako seznameni s touto aktivitou.
44 PROC TO DELAT

Aktivita umoznuje vzajemnou kontrolu zakl bez asistence ucitele.
Dvojice tak mohou hrat v tempu, které¢ jim vyhovuje, a zajist'uji samy
kontrolu spravnosti vypoctii.
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d POMUCKY: uéebni text pro kazdého Zaka
Trojkrok i

POPIS AKTIVITY

Metoda trojkroku spociva v ttifazovém ucebnim modelu, ktery mlizete vyuzit v rozmanitych vyuco-
vacich pfedmétech. Zakladem je postup, kdy Zaci pracuji ve tfech odliSnych krocich:

» Faze Ja — Cteni z textu — zahrnuje vétSinou individudlni u€eni Zéka z textu. Je proto nutné zaky
predem vést tak, aby byli schopni s textem spravné pracovat: dokazali si poznamenat a uvédomit hlavni
myslenky, nalézt souvislosti, snaZili se o vécnou argumentaci.

« Faze Ty — kladeni otazek a piipadna dopomoc — probiha ve dvojicich nebo &tveficich. Zaci si
vzajemné kladou otazky k tématu, které si pfedtim samostatné nastudovali. Diskuse nevede Zaky k
pouhému mechanickému zapamatovani, ale 1 k porozuméni, vytvati aplikovatelné znalosti, poskytuje
okamzitou zpétnou vazbu, ptizpisobuje tempo vyuky moznostem zakli a zapojuje tak zaky aktivné do
vyuky. Aby druha faze probihala Gispés$né, je nutné vést zaky k tomu, aby si v praxi osvojili dovednost
kladeni otazek. Je tfeba, aby jejich otazky nutily spoluzdky uvaZovat, aby se snaZili problematiku fadné
pochopit, dokazali prehodnocovat a opravovat své domnénky a dosavadni znalosti.

* Faze My — prezentace. Ve tieti fazi prezentuji pfed celou tfidou své poznatky jednotlivé dvojice
spojené do Ctvetic nebo jiz vytvorené Ctvetice. Tato faze miva podobu volné€ plynouci konverzace, pii
niZ maji Zaci moznost vyjadfit své myslenky a nazory a vyslechnout, co fikaji ostatni spoluzaci. Je di-
lezité vytvofit pro zadky bezpecné prostredi, v némz mohou zkoumat své nazory, a v pfipadé potieby je
pozménit. Vy mate v ramci této faze dilezitou roli facilitatora.

Kazda skupina pak odevzda svoji praci a vy mizete provést diikladny rozbor jejich GispéSnosti. Vlast-
ni hodnoceni celé prace probihd podle pfedem stanovenych kritérii ve tiech etapach:

a) kazdy zak zhodnoti svoji praci sam;

b) vedouci ctvetice zhodnoti své spolupracovniky ve skuping;

¢) celkové hodnoceni jednotlivct a celé skupiny provede ucitel.

VYUZITI

Metoda trojkroku je Siroce vyuzitelna, at’ jiz v prubc¢hu jedné vyucovaci hodiny, kdy si stanovite ale-
spon orienta¢né asovou dotaci pro jednotlivé kroky, nebo v del§im ¢asovém useku. Pak mizete prvni
fazi pfesunout na domadci ptipravu Zaka a ve Skole piejdete rovnou k fazi Ty a My.

Cim &ast&ji budou Zaci pracovat touto metodou, tim budou jeji vysledky efektivngjsi. Dillezitym
predpokladem je jen systematicka prace na budovani kooperativnich vztahil ve tfid¢é. Bezpe¢ného
prostredi docilite také tim, zZe vase zasahovani do prace v prvnich fazich je jen minimalni. Dokonce 1 v
ptipad¢, kdy vidite, ze Zaci nepostupuji zcela spravnou cestou, je tieba se zdrzet zbyte¢né ukvapeného
zasahovani do prace dvojice. Chybu povazujte spolecné se zaky za soucast uceni.

PRIKLADY, VARIANTY
V prvni fazi lze kombinovat metodu s praci s pracovnimi listy, které mohou byt diferencované svou
obtiznosti. Nasledné faze této diferenciaci pak pfizptisobte vhodnym rozdélenim zakt do skupinek.

*
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Pii vpuce matematiky mize aktivita probihat napf. takto:

a) samostatna prace s ucebnici, snaha o pochopeni vzorové vytesenych uloh (25 minut);
b) prace s pracovnim listem ve dvojici, zadani domaciho cviceni (12 minut);

¢) prezentace poznatkli jednou dvojici pred tfidou (8 minut).

~

PROC TO DELAT

Tato metoda aktivniho uceni zohlediiuje v socialni oblasti v§echny ucebni styly zaka. Navic jim
dava prostor prizptsobit se vlastnimu tempu i zptisobu prace. Tak jsou Zaci vedeni skute¢n¢ k aktivni-
mu uceni i spolupraci ve tfidé se zodpoveédnosti za vlastni vysledky.
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POMUCKY: archy baliciho papiru, pFistup
Rentgen k informacnim zdrojim

POPIS AKTIVITY

Aktivita je popsdna se zaméfenim na vyuku biologie — téma lidské télo. Nakreslete na arch baliciho
papiru obrys lidského téla v Zivotni velikosti (Z4ka). Zaky rozdélte do skupin. Podle poétu skupin nakres
téla rozstiihejte (s prihlédnutim k anatomickym celkiim). Kazda skupina dostane pisemné zadani, kde
ma taxativné vymezen napt. seznam kosti, které do své ¢asti téla zakresli a opatfi popisem (nazvy). Zaci
hledaji ve vhodnych ptedlohédch (ucebnice, nasténné plakaty, internet) spravnou podobu a umisténi jed-
notlivych kosti. Podle zjisténych informaci zakresluji a popisuji kosti na svou ¢ast baliciho archu. Nako-
nec jsou vSechny dily k sobé opét slepeny. Kazda skupina poté seznami ostatni se svou praci (vyklad)
a ukazuje pfitom na nove vzniklém plakatu, co zjistila. V ptipadé dostatku ¢asu mohou skupiny ,,rentge-
novat* kazda celého cloveka (pak je tieba vytvorit vétsi skupiny a pocitat s delSim casem na realizaci).
U starSich zakt 1ze seznam kosti piipravit v podobé¢ latinskych nazvii, nebo naopak vyzvat zaky, aby
k ¢eskym pojmiim latinské ekvivalenty sami vyhledali. Pfi vyuce biologie 1ze touto metodou pracovat
v rozli¢nych variantach (pro praci s jinymi castmi téla bude tieba pozménit i nazev aktivity).

VYUZITI
Aktivitu lze pouzit jako hlavni zplisob seznameni s novou latkou, nebo jako doplnéni probraného
tématu ¢i oveétovani znalosti zaka (pokud jim omezime pfistup k informacnim zdrojim).

PRIKLADY, VARIANTY

Déjepis

Pti vyuce stavebnich slohii miizete zadat jednotlivym skupindm 74kt archy s nacrtkem ptadorysu
napf. kostela. Jednotlivé skupiny maji podle zadané pisemné osnovy dokreslit typické stavebni prvky
a v popiscich je charakterizovat s ohledem na zadany stavebni sloh.

Zemépis

Aktivitu je zde mozné vyuzit jako skupinovou praci s ¢asti slepé mapy. Podrobnost mapy bude
odpovidat probiranému tématu.

PROC TO DELAT

Prace ve skupinach umozni rozdéleni dil¢ich ukoli tak, aby kazdy podle stylu, ktery preferuje,
pracoval napf. s obrazovou informaci, vyhledaval informace, poslouchal ¢i zakresloval zjisténé. Zaky
vede ke kooperaci a umoziiyje jim vrstevnické uceni.
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M t POMUCKY: tabule a kfida, vytisténé
OS zadani ukoll pro kazdého ze zaku,
material pro chemické experimenty

POPIS AKTIVITY

Most spojuje dva biehy feky — feky poznani. Symbolicky most se zde stavi formou prace na dil-
¢ich ukolech. Kazdy kol predstavuje jeden z piliit. Ziskané poznatky se dopliuji a vedou k poznani
spole¢né, prestoze jsou tkoly feseny ze dvou biehti dvéma skupinami. Usp&$nost a kvalita postave-
ného mostu, vytvoreného spolecného projektu, zavisi na individudlni ¢i skupinové praci vSech zaki.

Pripravte si dva dil¢i projekty tematicky navazujici na sebe. Pti vyuce chemie to mohou byt napf.
Kyseliny* a ,,Zasady* k tématu ,,Ph prostiedi kolem nas“. Zaktim piedstavte cil spoleéného projektu
a rozdejte jim v tisténé podobé¢ otazky a tikoly k projektim. Oba dil¢i projekty maji ¢ast teoretickou,
kde zaci zjist'uji nové informace a aplikuji je pfi feSeni teoretickych tloh, a praktickou s prostorem

N 24

S 24

Vyzvéte zaky, aby se rozdélili do dvou stejné pocetnych skupin. Studenti pracuji spolecné ve
skuping, vyuzivaji moznost diskuse a vzajemné kooperace. B€hem prace ze dvou riznych bieht feky
experimentuji a poznavaji: jedna skupina kyseliny, jejich vlastnosti a reakce, druha skupina obdobné

vvvvvv

nich tlohach.

Splnéni jednotlivych ukold pribézné ucitel ovetuje (posuzuje nosnost piliit) a pocet i silu pilitt
z kazdé strany zaznamenava na tabuli. Ve chvili, kdy je graficky znadzornén cely most, projekt je
u konce. Vysledky si skupiny i jednotlivci na zavér vzajemné prezentuji. Spole¢né se zaky zhodnot'-
te kvalitu stavby mostu — dosazeni celkového cile projektu. Posuzovat miizete tfi oblasti: zvladnuti
teorie, kvalitu provedeni praktickych tloh a zpiisob prezentace a vyvozeni zavéri. Oceiite pochvalou
nejlepsi vysledky, poukaZzte zarovei na slabsi pilife.

VYUZITI
Mosty jsou aktivitou, kterd miize trvat jednu vyucovaci hodinu, nebo slouzit dlouhodobému pro-
jektu tfidy. Aplikovat ji 1ze na libovolny vyucovaci predmét a veék zaka.

PRIKLADY, VARIANTY
Celkové zadani rozdélime na vice dilc¢ich projektii. Na stavbé mostu se potom podili vice pracov-
nich skupin.

PROC TO DELAT

Analyticti zaci oceni strukturovanost zadani a graficky prehledné pribézné hodnoceni dil¢i prace.
Vsichni Zaci ve tfid€ pracuji na spolecném ukolu, kazdy z nich mé vSak na vybér, zda a s kym bude
spolupracovat a jakou roli v projektu ptijme.
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

Mapa pro kazdého

POPIS AKTIVITY

BRAEENHE .@@.

POMUCKY: pro kazdého Zaka Jeden vytlsk
pfipraveného balicku uloh, mapy (napf.

reprodukce planu mésta, dopravni mapy
regionu, turistické mapy CR, hospodarské
mapy Evropy, politické mapy svéta),

vytvarné potfeby

Jednim ze zptisobu, jak prizptsobit vyuku u¢ebnim stylim zak ve tiid¢, je vyuka pomoci tzv.
balicku aktivit. Balicek vzdy vychazi ze shodného vyukového tématu a ocekavanych vystupti,
které by vsichni zaci méli prokazat. Forma prace i obsah dil¢ich aktivit se vSak u jednotlivych zakt

mohou lisit.

Zpracujte pro tfidu bali¢ek aktivit pro zvladnuti vyukového tématu, napt. pro zaky k vyuce

prvouky/zemépisu:

Nazev: Balicek aktivit pro rozlusténi kédovani map (nazev pro analytické studenty);
Jak vyzrat na mapu? (nazev pro globalni studenty).
Soucasti balicku budou sady uloh ke zvladnuti dil¢ich vyukovych cilt, z nichz si zak dle in-

strukci bude vybirat.

Priklad jedné sady uloh z balicku:
Ukol &. 1 — Vysvétli, co znamenaji jednotlivé ZNACKY a POPIS/LEGENDA na mapé. Pied
sebou mas Ctyii zpisoby prace a Ctyfi alternativy této aktivity s odpovidajicimi aktivitami, jak své

poznatky zaznamenat. MusisS zpracovat alespon jeden par téchto aktivit.

zpusob prace
Prace v kruhu
Jména ¢lenu:

1

2.

3.

4

5
Dramatizace
Hereci:

Prace ve dvojici
Jména:

1.

2.

Individualni prace

alternativy aktivity

1. Viyberte si Ctyii z predlozenych map
a vytvorte k nim svou vlastni legendu
s vyuzitim co mozna nejvice symbold,
které najdete.

2. Vytvoite seznam symbolil, které by
se daly znazornit pohybem, tancem,
pantomimou, a sestavte kratké pasmo s
predstavenim jednotlivych symboli.

3. Vystiihnéte obrazky, které by mohly
byt pouzity jako symboly a nalepte je na
jednoduchou mapu, kterou si vytvofite.

4. Pouzij papirové karticky vystiizené
ze Ctvrtek, vytvor karetni hru za pouziti
symboll z map. Zapis pravidla hry.

- -
. * * A
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podani zpravy o aktivité

1. Vystavte svou legendu a napiste
k ni vysvétleni, jak a jaké infor-
mace se daji vyc¢ist z jednotlivych
symboli.

2. Zahrajte piedstaveni ttem spolu-
zaklim; nez zacnete, dejte jim se-
znam symboli (ne popotad¢), které
budete predvadét, a nechte je, aby
uhadli, jaké symboly piedstavujete.
3. Viystavte svou mapu se symboly
a mistem pro komentaf. Poproste tfi
spoluzaky, aby pftipsali komentaf

o symbolech, které jste zvolili.

4. Pozadej ¢tyti spoluzaky, aby si
precetli pravidla hry a zahrali si ji.
Pokud je tieba, oprav chyby

v pravidlech nebo kartach.
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

Predstavte zakiim téma, cil 1 zplisob prace. Rozdejte kazdému jeden vytisk pfipraveného balicku.
Dohodnéte se na zptisobu prace (napft. ,, Rozhodnéte sami, zda tkoly €. 1 aZ 5 budete feSit postupné
nebo v libovolném potadi.©), zptisobu hodnoceni, terminu dokonc¢eni a dalSich podminkéch (napf.
uved’'te moznosti vyuziti konkrétnich informacnich zdroji). Pak se jiz mohou Z4ci pustit do prace.
Vy pfijméte ve tfidé roli konzultanta a koordinatora.

—

~

VYUZITI

Balicek aktivit je forma, kterd ma v riiznych pfedmétech Siroké vyuZiti pfi osvojovani si u€iva
1 jeho opakovani. Efektivity docilite zejména vhodnym sestavenim loh, které Zakiim davaji moz-
nost volby, avSak vedou je ke zvladnuti uc¢iva dle jejich moznosti i rozmanitosti zplisobl prace.

ATSAINS INTSA

Il

PRIKLADY, VARIANTY

Soucasti balicku mize byt i zaveérecny test, ktery Zakovi 1 vam da zpétnou vazbu o zvladnuti
uciva. Otazky v ném se vztahuji k zakladnim pojmim a dovednostem, které jsou v textu tloh vzdy
zvyraznény. Piiklad ovéfovacich otazek k vySe uvedenému tkolu:

e Coje to legenda mapy?

*  Pro¢ maji mapy legendu nebo kli¢?

~

IDIAVI A
WIMLIZYZ

PROC TO DELAT

VSichni Zaci ve tfidé pracuji na spolecném tématu. Kazdy z nich si vSak voli ze Siroké nabidky
uloh, pfizpisobenych potfebam zakl v celé tfidé. Diky balicklim aktivit 1ze 1 v nevyrovnané tiidé
efektivné diferencovat uc¢ivo s ohledem na aktualni schopnosti zakd, jejich motivaci a ucebni styl.
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

BRQERCHGERUEB

POMUCKY: pfipravené materialy
IIlfO-kOlltky v rliznych info-koutcich (vyukové
texty, obrazky, grafy, pocitaC

s pfipojenim k internetu, pomucky
k provedeni pokusu aj.)

)

v

VSEMI SMYSLY

POPIS AKTIVITY

Ptipravite pro zaky ve tfid¢ na oddélena mista (koutky, pracovni stoly) informa¢ni material k pro-
biranému tématu tak, aby koutky umoznovaly pracovat zdkiim s informacemi v rizné podobé&. Miize-
te tak pfipravit koutek s grafy a obrazky, v dalsim budou odborné knihy a pfipravené delsi texty,

v jiném statistiky, nékde budou mit zaci k dispozici pocita¢ a budou informace vyhledavat na inter-
netu. Alespon jeden koutek, ale radé€ji vice, by mél umoznit zakim zpracovat dané téma kreativné —
provést pokus, nakreslit upoutavku, vyrobit model a podobné aktivity.

Pocet info-koutkli musi odpovidat poctu vytvoienych pracovnich skupin. Efektivné pracujici sku-
pina by pfitom obecné méla mit tii az Sest ¢lentl, samoziejmé zaleZi na slozitosti ukol. Je dilezité
také piipravit Casove aktivity v jednotlivych koutcich tak, aby se skupiny mohly piipadné sttidat ve
stejném casovém limitu.

Z4ci si nejprve rychle prohlédnou jednotliva pracovisté. Prokazatelné si vyberou to, které je zau-
jalo (napfiiklad zapisem do ptipraveného listu jednotlivych info-koutkl nebo na tabuli). Na pocatku
¢asového limitu se seznami podrobné s informac¢nimi materialy a tkoly pisemné pfipravenymi pro
kazdé ze stanovist’. Poté se jiz ve skupiné vénuji vypracovani uloZzenych tkola.
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VYUZITI

Aktivita je vhodna pro vSechny vyukové predméty 1 vékové kategorie zak. Pfizplsobit je nutné
vzdy obsah zpracovavanych informaci a obtiznost ukolt.

V ptipadé, ze zaci dosud nebyli zvykli pracovat bez pfimého vedeni ucitele, bud’te trpélivi. Budou
zpocatku vyzadovat vasi podporu — mnoha otazkami, ujistovanim se o spravném postupu. Mozna
také projdou netispésné prvni zpétnou vazbou na svou praci, aby pochopili, ze zodpovédnost za spl-
néni prace 1 zaveéretné ohodnoceni je skutecné na celé skupiné. Mohou jim pomoci spolecné€ s vami
nastavena pravidla a kritéria pro hodnoceni.

!
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PRIKLADY, VARIANTY

Pro bezproblémové hodnoceni je mozné predem rozdat zaktim vytisténa kritéria pro posuzovani
vypracovanych tikolt.

Aktivitu mizete pozménit tak, ze zaci si nebudou volit formu informaci ke zpracovani, ale téma.
V probiraném tématu Elektricka energie to mtize byt koutek pro tsporu energie, jiny pro obnovitelné
zdroje, dalsi s tématem jadernd energie Ci fosilni paliva.
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PROC TO DELAT

Moznost volby zvySuje motivaci zaku i jejich pocit zodpoveédnosti za praci v hoding. Aktivita
prispiva také k rozvoji schopnosti pracovat v tymu. Date-li zaklim moznost si kazdé z probiranych té-
mat zpracovat s ohledem na jejich dominantni uéebni styl, podpofite tim podminky pro uceni kazdé-
ho z nich. Navic je vedete k chapani procesu vlastniho uceni a vytvareni si individudlnich efektivnich

v ’
strategil ucent.
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

RNABCSHGHROEB

MatematiCky prOj ekt POMUCKY: psaci potreby,

(fotoaparat, tiskarna)

—

~

ATSAINS INTSA

POPIS AKTIVITY

Mnoho zakt ma dojem, Ze matematika nesouvisi piimo s tim, co se jich skutecné tyka, ani s mis-
tem, kde ziji. I proto je vhodné jim tyto souvislosti pfi vyuce nabizet.

Z4ktm predstavte projekt, na némz budou v dal§im obdobi pracovat. Reknéte jim, co nového by
se m¢li v prubéhu prace naucit, piipadné prokazat v praxi, ze to umi. Do ptiprav projektu je vhod-
né zaky zapojit diskusi o volbé tématu 1 formée zpracovani. Vhodnym tématem muize byt Ochrana
zivotniho prostedi ve mésté. Spole¢né se Zaky formou brainstormingu vyberte vhodné ndméty,

z nichZ si mohou vybirat ty, jimz se chtéji vénovat:

Il

~

IDIAVI A
WIMLIZYZ

* pravidelny odvoz domovnich odpadki

* nepovolené skladky na okrajich mést

* péce o Cistotu mésta jako soucast volebniho programu

* zavadeéni prirozené vegetace v méstskych a priimyslovych aglomeracich
* kvalita zivota a pravo ¢lovéka na zdravé prostiedi

* péCe o parkové lesy, pravidelné odstranovani navezené¢ho odpadu

* otazka skladovani tuhych komunélnich odpada

* kamerovy systém na mistech, kde se objevuji divoké skladky

* aktivni péce o chranéné oblasti

* likvidace Skodlivych primyslovych odpadi

» zaméteni na problémové nebo turistické oblasti ve mésté

* aspekty bezodpadovych technologii

* recyklace odpadua

* dlouhodobé porovnani objemu odpadu v piepoctu na jednoho na obyvatele;
 formy monitorovani zmén a jejich zvetejiiovani.
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Dale je dilezité nabidnout zakim rtizné formy zpracovani vystupii projektu. I zde by se méli na
navrzich zaci podilet. Nékterym bude vyhovovat prace individualni, jini upfednostni ucast v pracovni
skupin€. Role by mély byt rozdéleny tak, aby prace byla efektivni a tfida spolecn¢ naplnila cile projek-
tu. Vy prijméte roli konzultanta.
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V praxi muze byt vysledek naptiklad takovyto:

Skupina Sesti zakt vyhledava a tridi informace ke zvolenym namétim. Dalsi Ctvetice je statisticky
zpracovava a pievadi do tisténé podoby (vcetné tvorby grafli). Dvé dvojice zakt fotograficky zdo-
kumentuji dulezité skutecnosti a natoci kratky film, kde prezentaci nove zjisténych skutecnosti argu-
mentuji proti zne€istovani okoli mésta. Ostatni zaci sestavi sbirku dvaceti matematickych uloh s touto
problematikou.

Vysledky projektu je vhodné prezentovat na pad¢ skoly, pfipadné i mimo ni, formou otevienych
diskusi, projekei filmu, vystavou i tisténymi materialy. Vyuziti vysledkl prace v praxi a nasledna

* X -
Foh K n
. o * .
evropsky * n SC I O
socialni . MINISTERSTVO SKOLSTV 0P Vadalavani
4 fondv CR  EVROPSKA UNIE  \LADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

vvvvvvvvvv
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

®



| N

)

v

VSEMI SMYSLY

ZAZITKEM
| V LAVICI

1\

!

R

SAMOSTATNE

re

-

ra

o

<
o
Ll
O
=
L
<
N
=
(14

v

v

| SPOLECNE

STYLY

@

PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

podpora miize zaky motivovat k navazujici mimoskolni ¢innosti souvisejici s tématem,
napf. k dalSimu monitorovani nejvice zneciSténé ¢asti mésta a aktivnimu feSeni situace.

VYUZITI

Zivotni prostiedi je §iroké téma, a proto lze tento projekt realizovat i v hodinach biologie, zemé-
pisu, chemie. Obsah projektu potom prizpusobte potiebdm konkrétni tfidy a mistnim podminkam.
Projekt mliZze probihat soubéZné s vyukovymi hodinami, kde zaci probiraji nové ucivo (napf. tvorba
grafil), které v projektu aplikuji. MiZete ho zafadit 1 v ivodu ¢i na zavér prace na tématu.

PRIKLADY, VARIANTY

Projekt je mozné zadat 1 formou netradi¢niho dlouhodobého doméaciho tkolu. Napr. p¥i vyuce
statistiky muzete dat zaklim zpracovat projekt Mapovani mista bydliste a cesty do Skoly. Nejprve bu-
dou zaci zpracovavat vybrané naméty samostatné, pak si porovnaji vysledky ve dvojicich a nakonec
v celé pracovni skupiné.

PROC TO DELAT

Propojeni skolniho uciva s bezprostiednim okolim a Zivotem zéka oslovi zejména prakticky ori-
entované zaky. Prace na projektu v§em nabizi volbu obsahu, formy zpracovani a fizeni individualni
1 skupinové prace. Tak je mozné oslovit vyukou Z4ky s rozmanitymi ucebnimi styly.

*
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

BREOUEHGHROE6

V Il{lleZ POMUCKY: text o nékterém z vynalezcli
y y s pfipravenymi otazkami (pfiklad textu o bratrech
Montgolfierovych a jejich vynalezu horkovzdusného

balénu najdete jako pfilohu), psaci potfeby

—

~

ATSAINS INTSA

POPIS AKTIVITY

Popis hodiny je pfipraven pro vyuku anglického jazyka na prvnim stupni ZS. Aktivitu Ize ale lehce
prizpusobit starsi vékové kategorii 1 jinému vyucovacimu predmétu (prvouka, fyzika, déjepis).

Spole¢né se zaky si prectéte pribéh nékterého z vynalezct, naptiklad o bratrech Montgolfierovych
a jejich vynalezu horkovzdusného balonu (viz ptiloha Vynalezy 1). Neznama slovicka si zaci mohou
spole¢né odvodit a zapsat jejich ¢eskou podobu.

K textu si pfipravte sadu otazek, podobnou té, kterou uvadime v téZe p¥iloze. Zaci samostatné &i ve
dvojicich pisemné odpovidaji na otazky k porozuméni textu. Nasledna kontrola probiha spolecné se
tiidou. Odpovédi zakt mohou oteviit diskusi k tématu.

1l
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V dalsi fazi (nebo 1 hoding) si se zaky povidejte o riznych vynalezech, které znaji — kdo a kdy je
vynalezl, jaké by to bylo bez nich a jaké je to s nimi, jak se vynalezy patentuji.

Po spole¢ném vypraveéni uved'te dalsi aktivitu slovy: ,, Ted se kazdy staneme vynalezcem a mtize-
me vymyslet vlastni vynalez.* Dejte détem ¢as na rozmyslenou. Mohou s ndpadem piijit nejlépe az
dalsi den. Zde muizete pomoci jako ,,odborny poradce* pti vybéru téch nejzajimavéjsich napadi.

Nasledné rozdejte zakiim arch papiru ,,MUj vlastni vynalez®, ktery pfipravte podle piilohy
Vynalezy 2. Zaci mohou pracovat samostatné nebo v malych skupinkéach. Jejich ikolem je vybrat
a popsat vynalez, ktery si predtim piipravili. Pokud zZaktim umoznite vynalez (nebo jeho model) i vy-
robit, méli by to v této fazi prace jiz védeét — pomiize jim to pii vhodném vybéru.

Vynalez mohou déti vyrobit jako domaci projekt. Vyrobené vynalezy piinesou do skoly pro prezen-
taci, na kterou mtizete pozvat také rodice. Pro kazdy vynalez vyrobte se zaky cedulky s nazvem
a jménem autora vynalezu a usporadejte vystavu, kde kazdy mize sviyj vynalez kratce prezentovat.
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vYUZITi

Cilem aktivity je rozvoj ¢teni s porozuménim, tvorby vlastniho tstniho i psaného projevu, kreati-
vity a predstavivosti. V piipadé domaciho pokrac¢ovani na vyrobé vynalezu pak také rozvoj zrucnosti
zakl pii préci s riznymi typy materiald, propojeni Skolni a domaci prace a rozvoj vztaht rodice — Zak
— Skola.
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PRIKLADY, VARIANTY

Vyndlezy s détmi muzete 1 vyfotografovat a pak vSechny ¢asti této aktivity spojite do vlastnoru¢né
vyroben¢ knihy, kde samoziejmé nesméji chybét fotografie vynaleza. Nechte zaky, aby navrhli a vyro-
bili desky pro spole¢nou knihu.

PROC TO DELAT

Z4ci maji pii takto sestavené vyuce moznost vyuzivat riiznych zpiisobti ueni. Jejich prace je nejen
vede k novym poznatklim a dovednostem, ale dava prostor také jejich osobnim z&jmim. Kazdy zak ve
tiidé ma prilezitost pracovat smysluplné na trovni svych individualnich schopnosti a byt tispésny.
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RNEUEHGEEE

POMUCKY: kazdého zaka vytistény

Zlomek nés neZloml, pracovni list, volné papiry, Cervené

a modré pastelky

)

w

VSEMI SMYSLY

POPIS AKTIVITY

Rozdejte zakiim pracovni list s motivaénim textem a popisem tkolti (viz niZe, také piiloha ¢&. 8). Zaci
mohou pracovat dle vlastniho vybéru bud’ individualné, ve dvojicich nebo Ctveticich. Pred vlastnim
zahéjenim prace si spolecné s nimi ukazte, jak vytvotit model cokolady a schéma pro vypocet trasy, také
vysvétlete zptisob samokontroly. Poté zaci zahaji praci.

Kontrolu tkoll 1 az 5 umistéte na vhodné misto ve tiidé tak, aby nebylo mozné idaje psat pfimo
z pracovniho mista 7aki. Zaci si po skonéeni prace samostatné zkontroluji své odpovédi, piipadné
rozdily a nesrovnalosti si v pracovnim listu oznaci. Nasledn¢ pak proved’te spolecnou kontrolu dalsich
uloh, u ukoli 6 a 7 poskytnéte dostatecny prostor pro prezentaci pribéhti a dovednosti zakt. Celou akti-
vitu je vhodné planovat asi na dv¢ az tfi vyucovaci hodiny (pocatek piibéhu mohou Zaci zpracovat jako
domaci kol pied spolecnou prezentaci).

Jl{
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VYUZITI

Takto ptipraveny souhrn aktivit je vhodny pro shrnuti zékladnich znalosti o zlomku (tivod do tématu,
po kterém budou navazovat dovednosti se zlomky jako porovnévani, ipravy, pocetni operace aj.). Zapis
zlomki je pro zaky vétSinou abstraktnéjsi zptisob zapisu ¢isla a byva pro né€ obtizné propojit si je s béz-
nymi zivotnimi situacemi. Uvedeny text jim pomaha toto pieklenout. Zaroven ukoly pfipravuji zaka na
uceni o pohybu, které je soucasti vyuky fyziky. Kromé propojeni matematiky s béznymi zivotnimi situ-
acemi je cilem motivacniho textu rozvijet prifezova témata. Vytvafi také prostor pro rozvijeni kreativity
a mysleni ,,pfi¢ina — nasledek®.

R
v

®

SAMOSTATNE

v

| SPOLECNE

!

PRIKLADY, VARIANTY
Priklad pracovniho listu:

re

Datum: Pracovni list ... ro¢nik — zlomky Jméno zéka:

-

ZLOMEK NAS NEZLOMIi

%
>
-
2}

Text:

»++. Ve zlomku vteFiny nastal zasadni zlom v udalostech. Marek $lapl na alomek skaliska,
smekl se a z vy$ky asi 3 metrii dopadl na kameni pod skalou.

Zlomil si nohu. PiestoZe zlomenina byla hodné bolestiva, Marek ziistal nezlomny a snaZzil se
postavit.

Fa

o

RUZNE UCEBNI

Johana mu pfibéhla na pomoc. Markovu nohu obhlédla, ulomila 2 docela rovné vétve a s
pomoci svého Satku vyrobila dlahu. Bylo jasné, Ze bez signalu na mobilnim telefonu se musi do-
stat k nejbliZ§im obydlim po svych. Johana odhadovala, Ze jim cesta potrva nejméné 1/2 hodiny.
Cela trasa mérila 3 kilometry.

Kdyz byli zhruba ve 2/3 cesty, Marek se posadil a prohlasil, Ze uz dal nemiiZe. Johana neleni-
la a z batohu vytahla tabulku ¢okolady. Ta méla 8 dilki. Johana ulomila 1/4 a dala ji Markovi.
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

Cokolada mu pomiiZe rychle doplnit ztracenou energii. 1/4 snédla sama. Zbytek &okolady scho-
vala pro pripad, Ze by jim zase doSly sily.

Brzy se dostali k prvni chalupé. Majitel byl ochotny a rychle z pevné telefonni linky privolal
zachranku. KdyZ prijel 1ékar, Fekl Johané, Ze ocenuje jeji duchapritomné jednani. To pry zvlad-
ne jen asi 1/10 lidi ze 100. Ostatni spiSe za¢nou zmatkovat. Marka pochvalil za statecnost
a pomohl mu nastoupit do sanitky.*

—

~

ATSAINS INTISA

1) Ozna¢ modfe v textu vSechna slova piibuzna ke slovu ZLOMEK.

2) Oznac Cervené v textu vSechny ¢iselné udaje zapsané v podobé¢ zlomku. V ucebnici si zopakuyj,
z ¢eho se zapis zlomku sklada, a prepis si piiklad na tento list i s popiskami.

1l

3) Na kolik&tém kilometru byli Marek s Johanou, kdyz Markovi dosly sily?

~

IDIAVI A
WIMLIZYZ

4) Vyrob z volného listu papiru model cokolady. Modte vysrafuj ¢ast, kterou snédl Marek,
a ¢ervene tu, kterou snédla Johana. Zapis, jaka ¢ast jim jesté zlstala jako rezerva.

1

5) Kolik lidi ze 100 zvladne udajné situaci stejn¢ dobie jako Johana?

6) Zkus napsat na druhou stranu, jak mohl pfibéh zacinat, nez Marek spadl ze skaly.

7) Co z prvni pomoci dokazes poskytnout ty?

~

dANQ3I10dS |
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~
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Model ¢okolady

f

°

Schéma trasy

7

~

)
(=
N
wn
jm

c
< O
'<m
vy}
Z

km km km 3km - cil

b

PROC TO DELAT

Takto pfipravend vyuka umoziuje procvicovani uciva o zlomcich zZakim s preferenci riznych
ucebnich styla: analytickym (vypocty, zapis dle ucebnice) i globalnim (ptibéh, jazykové souvislosti);
vizualnim (schéma), auditivnim (moZnost konzultace ve skupin¢), kinestetickym (vyroba tabulky
okolady). Zaktim umozituje volbu, zda budou pracovat samostatné &i ve skuping. Pfi velké miie
samostatnosti je zakiim oporou nejen struktura pracovniho listu a spoluprace se spoluzaky, ale také
ucebnice. Moznost ¢astecné vlastni kontroly vysledkt vede Zaky k vétsi zodpovédnosti za u€eni a vam
usnadni praci.
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

POMUCKY: archy papiru
a vytvarné potfeby na tvorbu
plakatd

Knizni veletrh

POPIS AKTIVITY

Z4ktim oznamte, e maji za ikol predstavit spoluzakim zajimavé knihy na veletrhu, ktery se ve
tiideé ptipravuje. Jejich ukolem je pfipravit prezentaci knihy véetné plakatu, piipadné ,,autorské-
ho* ¢teni, rozhovoru s ,,autorem knihy. Pracuji ve skupinach (tfi az pét zakt ve skuping, velikosti
skupiny je tfeba prizpiisobit format papiru).

Spolecné se zaky vytvoite osnovu pro predstaveni knihy, dbejte pfitom na jejich vek, dosavadni
zkusenost s podobnymi aktivitami a délku ¢asu vymezeného na ptipravu. Osnova pro piedstaveni
knihy mtize byt naptiklad:

* zékladni informace o knize — jméno autora, informace o ném; nazev knihy; zanr; ptipadné
také nakladatelstvi, rok a misto vydani, ISBN, cena;

 obsah — hlavni postavy/myslenka; misto a doba déje; predstaveni déje;

 ukézka z textu, kterd knihu vystihuje a mize posluchace/¢tenaie zaujmout;

* osobni doporuceni — zhodnoceni knihy;

* vytvarné zpracovani — plakat s ilustraci, grafickym navrhem k upoutévce.

Dulezité je upozornit zaky, ze hlavnim kritériem pro hodnoceni bude autenticita, vyzadujici
osobni zkusenost s knihou.

VYUZITI

Tuto aktivitu je mozné vyuzit tam, kde preferujete prezentaci zdkovskych praci a vzajemnou
vyménu informaci mezi zaky. Ve tfid¢ je mozné usporadat i jiné ,,veletrhy®, miiZzete je zaméfit na
technické vynalezy, vybranad mésta ¢i regiony, vyuziti minerald ¢i jiné téma vasi vyuky.

PRIKLADY, VARIANTY

V ramci ¢asu vénovaného ptipraveé na vybér povolani je mozné zorganizovat na skole veletrh
vybranych profesi. Informace, které si Zaci zjisti sami nebo je ziskaji od spoluzakli, mohou byt pro
n¢ velmi motivujici.

PROC TO DELAT

Pti piipravé prezentace ve skupiné mohou Zaci uplatnit rizné ucebni styly a vzajemné se do-
pliiovat. Zaktim preferujicim individualni postup bude vyhovovat kreativni pfistup, analyticky
uvazujici zaci budou nejspis pracovat dle stanovené osnovy. Dobie organizovana skupinova prace
a moznost volby vedou nepochybné k aktivizaci zakt i rozvijeni socidlnich vztahti v kolektivu
tridy.
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

BEHEHECEBHM®

“7 s POMUCKY: konvice, voda, led, vafi¢, sklenicky
ater Je VOda od presnidavky pro kazdé dité, musle, pisek nebo
kaminky, modra félie a gumicky na jednotlivé

sklenicky, vyrobena modra kapka z papiru,

potfeby na psani a kresleni

~

ATSAINS INTISA

POPIS AKTIVITY
Seznamte v hodin¢ ciziho jazyka zaky s novou slovni zasobou (voda a jeji skupenstvi) a s gramati-
kou (3. os. j. €.) v kontextu ptibehu.

Il

Predstavte zaktim kolob¢h vody jako pribéh kapky, ktera cestuje po kraji. Vypravéjte jim anglicky,
jak v krajiné, kde je stale zima, kapka zmrzne a proméni se v led. Po mofi se jako ¢ast ledové kry dosta-
ne do teplych krajin, kde sviti slunce a ona za¢ne tat. Stane se souc¢asti nekone¢ného moie a dopluje az
k plazi, na které ji vina vyhoupne na veliky kdmen. Slunce Zhne a kapka se zméni v paru, stoupd vzhiiru
k nebi vys a vys ...a pak zase zpatky na zem.

~

IDIAVI A
WIMLIZYZ

Béhem piibéhu pracujte s kostkami ledu, které nejprve zahtivejte, az roztaji. V konvici, nejlépe celé
pruhledné, pfived’te vodu k varu a zéci poslouchaji ptibéh a ¢ekaji, az zacne stoupat para. Tu pak zachy-
tite na vicko konvice, aby zaci mohli pozorovat zkapalnéni pary a jeji stékani po sténach zpét do vody.
Povidejte si se zaky o tom, co praveé videli a slyseli. Ptejte se jich a podporujte v kladeni otazek i je.

1

Nechte zaky, aby do svych sesitil nebo na ¢tvrtky nakreslili ¢i napsali piibéh o kapce a jeji cesté kra-
jinou. K obrazku si mohou pfipsat nova anglicka slovicka.

~

dANQ3I10dS |
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Na zavéer zaktim rozdejte sklenicky a vyzvéte je, aby si vyrobili kousek svého mote. Na dno umistéte
muslicky a pisek, pfilijte vodu. Sklenicku dobie uzaviete modrou f6lii a gumickou (z4ci si je mohou
dale sami ozdobit nalepenim vystiizenych oblackd, lodi¢ky apod.).

Sklenic¢ky nechte ve tfidé na okennim parapetu, kde dopadé nejvice slunecnich paprskii. Spole¢né
pak miizete v prubéhu dalSich dnti pozorovat maly kolob¢h vody v kazdé sklenici.

~

f

VYUZITI

°

vvvvvv

bem miiZete pii vyuce ciziho jazyka postupovat i v jinych tématech.
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PRIKLADY, VARIANTY
Aktivitu mizete v nejnizSich rocnicich vyuzit také pti ucivu o kolobéhu vody v prvouce.

b

PROC TO DELAT

I jednoduché4 demonstrace Zaktim pomuze v chapani piibehu v cizim jazyce. Spojeni jazyka
s obrazem jim usnadni dlouhodobé zapamatovani novych pojmi i gramatickych tvart. Poslech piibé-
ht podporuje jejich predstavivost a schopnost porozumeéni v cizim jazyce. Tvotiva aktivita na zaver
nabidne Zakiim manudlni ¢innost a pfipravi prostor pro opakovani tématu formou rozhovoru v pfistich
hodinéch.
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

o r POMUCKY: provazek, barevné
Geometricke tOUIky obalky s tkoly a fedenim (vzdy
dvé od kazdé barvy), volné papi-

ry nebo sesity a psaci potieby

POPIS AKTIVITY

V kazdé tride nékteti zaci davaji prednost analytickému piistupu, jini globalnimu. Zkuste
uspokojit jejich potieby soucasné. Naptiklad pii vyuce matematiky na netradicni cesté za hradnim
pokladem pfi procvicovani vypoctu obvodu a obsahu rovinnych utvarg.

Naplanujte trasu minimalné péti komnatami, v nichz budou Zéci plnit rizné ukoly s odliSnou
obtiznosti. Cestu ve tfidé vyznacte napt. provazkem nebo kiidou na podlaze. ,,Komnaty* viditelné
oznacte barevnym papirem, ndzvem ¢i Cislici. Umistéte do nich obalky rGznych barev a do kazdé
z nich dejte dopis pro ,,badatele®. Dopis by mél mit vice kopii, aby zaci mohli pracovat soucasné.
Popiste v ném, do jaké komnaty praveé vstoupili a co je jejich ikolem, nez mohou postoupit dal.
Muzete pripojit také nakres ptidorysu ,,hradu®, kterym prochazeji.

Z4ky seznamte s cilem i priib&hem aktivity. Dejte jim na vybér, zda chtéji putovat ve dvojici,
trojici nebo samostatné. Zacit mohou ve stejny ¢as v libovolné komnaté (tak, aby se vyhnuli zby-
te¢nému ¢ekani). Dulezité je projit komnaty vSechny, jen tak lze ziskat kli¢ k pokladu. Po splnéni
ukoll v jednotlivych komnatach by méli Zaci mit moznost ovéfit si spravnost svého vypoctu. M-
zete na sebe vzit roli ,,spravce hradu® a zaci si k vam budou chodit pro obalku stejné barvy
s vysledky. Za kazdy spravné zodpovézeny ukol jim piedate napt. ¢ast ¢iselného kddu. Po vyteseni
vSech ukoll obdrzi desifrovaci tabulku s pfevodem ¢islic na pismena. Pomoci ni mohou sestavit
,kli¢ k pokladu‘ — napt. slovo TABULE, které jim napovi, kde hledat poklad. (Jinou variantou je
rozstiihany pidorys tiidy. Po splnéni patého ukolu bude planek kompletni a zaci obdrzi soutfadnice
mista, kde se poklad skryva.)

Co bude pokladem, zalezi uz jen na vas.

VYUZITI

Tato aktivita je jednorazovou obdobou usporadani tkoli na jednotlivych stanovistich. Jeji vy-
uziti zalezi na typu vami pfipravenych ukolt. Legendu k ni lze ptizptsobit véku zakt (ve 4. roc-
niku se miize jednat o hrad krale Artuse, ve vys$sim ro¢niku tieba haloweenské putovani zakletym
hradem). Jejim hlavnim piinosem je riizné zaméteni ukolt z hlediska ucebniho stylu zaki.

PRIKLADY, VARIANTY

Ptiklady zadani procvicovacich tloh pro vypocet obvodu a obsahu rovinnych tutvart:

1. komnata (analyticka)

Jste v prvni mistnosti, jejiz stény jsou v§echny na sebe kolmé a stejné dlouhé. Vite, ze jedna
strana mistnosti méti vodorovné 4 metry. Vasim ukolem je vypocitat, kolik metra ctvere¢nich ko-
berce budete potfebovat na celou plochu mistnosti. A kolik metrt listy, ktera bude po celém obvo-
du mistnosti?

2. komnata (globalni)

Dosli jste do trojuhelnikového sélu, v némz dvé ze stén sviraji pravy thel. Na zemi lezi provaz
svazany do kruhu. Je na ném jedendct uzli zavazanych piesné po jednom metru. Kdyz jej polozite
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PRIKLADY VYUKY PRO RUZNE UCEBNI STYLY

—

podél stén, je stejné dlouhy jako obvod salu. Statfi Egypt'ané pomoci takového provazu dokazali
vyty¢it pravy uhel. Umite to také? Vyzkousejte to. Popiste, jak to dé€lali, a dokazte sviij postup
1 vypoctem.

~

PROC TO DELAT

Aktivita zohlednuje globalni a analyticky pfistup i potfeby zaku s kinestetickou preferenci. Po-
vzbuzuje predstavivost zakd a zasazuje matematické operace do praxe.

Osobni preference maji moznost zaci vyuzit i v rozhodnuti, zda budou pracovat samostatné
nebo ve skuping.

ATSAINS INTISA
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IDIAVI A
WIMLIZYZ
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ABECEDA

Prehled fonetickych podob jednotlivych pismen v anglickém jazyce

A: pismeno [ej] je v anglickém
jazyce vyslovovano jako kratké
a ostre.

Ostré E: apple, and, alligator
Ostré E se vyslovuje s usty ote-
vienymi na A

a vyslovenim kratkého E, zvuk
je vytvoren jen kratkym prou-
dem vzduchu a vznik4 témet

v oblasti krku.

Dlouhé A: father, farmer,
Proud vzduchu zaplni cela tsta,
voln¢ vychazi

a rozléva se do prostoru.
Dvojhlaska EJ: cake, make,
lake

Zvuk vznika v piedni ¢asti Ust,
kdy E je velmi podobné vyslov-
nosti ¢eského E a je zakonceno
J, které zazi proud vzduchu

a ptitiskne jeho proudéni na
horni patro, jazyk cely prostor
po stranach uzavira.

B: pismeno [bi] se lis$i od vy-
slovnosti ¢eského ,,b” tim, ze je
vyslovovano s proudem nejprve
zadrzeného a poté vydechnutého
vzduchu, jeho zvuk je syty

a zesileny.

Prodechnuté B: Book, bag, box

C: pismeno [si], jeho vyslovnost
je dvoji.

Sy¢ivé S: centre, cell, centimeter
Vyslovuje se vzdy u sy¢ivého
.S prodlouzené a syté.

Tvrdé K: cap, coat, colour

U vyslovnosti ,,k je hlaska
vyslovovana tvrdé€ a s prodech-
nutim.

D: pismeno [di].Vyslovnost
anglické hlasky “d” je obdobna
jako v Cesting.

D: door, day, deer, duck, donkey,
dog, dragon

E: pismeno [i] ma opét dvoji
vyslovnost.

Dlouhé i: cagle, eel.

Kratké E: elephant, well, bell

F: pismeno [ef] je rychlé, plné
vzduchu, tfepotavé, témer
prekotné, pfipomina zvuk letici
stiely.

Piekotné F: fire, fly, fear, fish,
flower

PRILOHA 3

J: pismeno [dZej] podobné jako
anglickd hlaska G vyslovovano
mékce.

DZ: jump, jaws, jaguar, Jill

K: pismeno [kej] je vysloveno
velmi ostte, jeho zvuk pfipomi-
na cvaknuti spouste.

Ostré K: kick, quick, kill.
Obcas v nékterych slovech se
vubec nevyslovuje je naprosto
skryté.

Nevyslovené K: know, knife,
knight

G: pismeno [dZi] je nejCastéji
vyslovovano znéle jako ceské g
a s ptizvukem.

Znélé G: garden, garlic, go,
great.

Po pismenech ,,i" a ,,e* se stava
mékkym, jemnym dz, které se
svou mekkosti lisi od ¢eského
dzus nebo dzungle.

Mékké DZ: giant, George,
giraffe.

L: pismeno [el] ma otevieny,
obly zvuk zapliujici cela usta

a posléze 1 cely prostor, do kte-
rého se rozprostira.

PIné syté L: life, live, lips, love

M: pismeno [em] se vyslovuje
s odhodlanim, pevnosti, tvrdé
a Ciste.

Pevné M: make, man, maker,
must.

H: pismeno [ejdZz] ma zvlast-

ni vyslovnost, ktera vyzaduje
spravné dychani vychazejici az
z hrtanu

hluboké H: heaven, hill.

Spolu s pismenem s — sh — tvofi
S.

S: shell, shuttle, shiver.
Nevyslovené H: hour.

I: pismeno [aj] je samohléska,
ktera se vyslovuje dlouze

1 kratce.

Dlouhé AJ: 1, idea, iron.
Kratké I: insect, in.

Také se Casto vyskytuje kombi-
nace obou dvou vyslovnosti jako
napiiklad ve slové INSIDE

N: pismeno [en] je souhlaska,
ktera se jemn¢ snasi

k zemi a v posledni chvili se
jakoby zasekne, Casto vyjadiuje
v anglictiné negativa.

N: no, none, nobody, never,
nothing.

O: pismeno [ou] je samohlaska
vyslovena jako plna a syta vy-
chézejici z Gtrob ¢loveéka. Jindy
vyslovena piekotné¢ a nejasné,
pfechazi do A.

PIné O: own, got, point.
Piekotné O: stop, love, powder,
COW.
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PRILOHA 3

ABECEDA

Prehled fonetickych podob jednotlivych pismen v anglickém jazyce

P: pismeno [pi] je hlaska pro-
dechnutd a svym zvukem pfi-
pominajici prasknuti, puknuti,
velkou roli zde pii vyslovnosti
hraji rty.

Retné P: pop, pigeon, pilgrim,
pen.

Q: pismeno [kji] ma u sebe
vzdy také samohlasku U, ktera
vSak nemusi byt vyslovovana.
Vyslovuje se jako [kw].

QU: quite, quit, question,
quarrel

R: pismeno [ar] vysloveno bez
doteku horniho patra jazykem,
presto vysloveno dlouze jako
zvuk valicich se kament. Jindy
vysloveno pouze jako vzdech,
vetsinou na konci slova.

Valici se R: rolling, racing, ring,
run

Vzdus$né Ah: car, bar, hair,
more

S: pismeno [es], ve vyslovnosti
této hlasky je néco magického,
jde o sy€ivy ostry a ptitom casto
tahly zvuk, ktery lze vyrazné
slySet 1 pfi Sepotu.

Sycivé S: silver, snake, snap,
soft, storm.

T: pismeno [ti] se v angli¢ting
vyslovuje prodechnuté, stejné
jako napftiklad K nebo P. Tlak
vzduchu za¢ind uz v hlavé a pro-
stupuje piedni ¢asti Gst s jazy-
kem pfilepenym na horni patro.
T: top, pot, take, trachet.

Ve spojeni s pismenem H tvofi
zvuk charakteristicky pro ang-
li¢tinu. Jazyk je zachycen mezi
zuby a vzduch proudi kolem n¢;j
ven prodechnuté, jako bychom
chtéli vyslovit pismeno T

Th: three, the, through, thing.

U: pismeno [jU] je proud vzdu-
chu, ktery je omezen uzkym
prostorem, Casto se piizpisobu-
je vyslovnost dominantnéjSim
hlaskam.

Otevirené A: upright, up, under,
butter.

Uzké U: dull, useful, you, bull.

V: pismeno [vi], vlnici se zvuk
téméf shodujici se

s Ceskym V.

Vlnici se V: village, view

W: pismeno [dabl ji].

V piekladu toto pismeno zname-
na dvojité u a spojuje se v ném
vyslovnost U a 'V, kdy tsta jsou
nastavena na vysloveni pismene
U, ale vyslovujeme V.

MéEKKké vinici se W: wave, wig-
gle, water.

X: pismeno [ex] je vlastné kii-
zek, ktery se vyslovi stejné jako
v ¢estiné kombinaci K a S. V
anglictin€ se nejcastéji vyskytuje
na konci slov.

Koncové X: fox, fix, mix

Y: pismeno [w4j] se vyslovuje
ruzné, nejcastéji jako J.
Veselé mékké J: yellow, you,
young, year.

Ale také jako kratke 1.
Sti‘edné tvrdé I: fairy, hairy,

merry. ®

Z.: pismeno [zet] je zvucna po-
sledni hlaska anglické abecedy,
vyslovuje se znéle, prodlouzené
a pfitom ostie.

Znélé ostré Z: 70O, zebra,
Zero, zany.

*
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MAPA PRIBEHU

Nazev

Autor

Prostredi, ve kterém se déj odehrava

PRILOHA 4

Hlavni postavy

Zapletka/problém/zahada

Udalost 1

Udalost 2

Udalost
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PRILOHA 5

DESETINNi SOUROZENCI H

173,6 17,36 1,07 | 10,07
10,7 | 17,03 173,06 107,63
16,3 | 16,03 106,37 | 63,7
63,07 0,63 | 0,36 0,71
0,17 0,3 0,7 0,6

173,6 17,36 | 1,07 | 10,07
10,7 | 17,03 173,06 107,63
16,3 | 16,03 106,37 | 63,7
63,07 0,63 0,36 0,71
0,17 0,3 0,7 0,6

173,6 17,36 | 1,07 | 10,07
10,7 | 17,03 173,06 107,63
16,3 | 16,03 106,37 | 63,7
63,07, 0,63 | 0,36 0,71
0,17/ 0,3 0,7 0,6
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PRILOHA 7 PSANi S GRAFEM 2

Psani

Typ psaného textu: Slohova prace
Nazev: Kdo je to pfitel?

Situace: VSichni mame dobré pratele a té€Si nas, kdyz s nimi mizeme travit ¢as. Jaké jsou
vlastnosti, které oCekavate od dobrého pfitele? Napiste o vlastnostech, které jsou pro vas
u dobrého pfitele dulezité.

Napiste praci na arch papiru nasledovné:

* Do ¢asti jedna napiste hlavni vétu vystihujici téma zadané prace.

* Na paprsky pod okénky uvedte konkrétni pfiklad kazdé z vlastnosti nebo proc je dulezita.
* Do ovalu €.5 napiste zavér, shrnuti.

Zapamatujte si:

* Nechte si €as na pfemysleni o svych myslenkach.

» Usporadejte své mysSlenky. Pamatujte na odstavce.

 Kontrolujte, zda pouzivate celé véty, pofadek slov ve vété, spravné hlaskovani, mala a velka
pismena a zda oznacujete konce vét.
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ZLOMEK NAS NEZLOMI PRILOHA 8

Datum: Pracovni list, ...ro¢nik - zZlomky Jméno zaka:
ZLOMEK NAS NEZLOMi

»--. Ve zlomku vtefiny nastal zasadni zlom v udalostech. Marek Slapl na ulomek skaliska, smekl se
a z vySky asi 3 metrd dopadl na kameni pod skalou.

Zlomil si nohu. PfestoZe zlomenina byla hodné bolestiva, Marek zlstal nezlomny a snazil se po-
stavit.

Johana mu pribéhla na pomoc. Markovu nohu obhlédla, ulomila 2 docela rovné vetve a s pomo-
ci svého Satku vyrobila dlahu. Bylo jasné, Ze bez signalu na mobilnim telefonu se musi dostat k
nejbliz8§im obydlim po svych. Johana odhadovala, Ze jim cesta potrva nejméné 1/2 hodiny. Cela
trasa mérila 3 km.

Kdyz byli zhruba ve 2/3 cesty, Marek se posadil a prohlasil, Ze uz dal nemudze. Johana nelenila

a z batohu vytahla tabulku &okolady. Ta méla 8 dilkd. Johana ulomila 1/4 a dala ji Markovi. Coko-
lada mu pomuze rychle doplnit ztracenou energii. 1/4 snédla sama. Zbytek ¢okolady schovala pro
pfipad, Ze by jim zase dosly sily.

Brzy se dostali k prvni chalupé. Majitel byl ochotny a rychle z pevné telefonni linky pfivolal za-
chranku. Kdyz prijel Iékar, fekl Johané, Ze oceriuje jeji duchapritomné jednani. To pry zvladne jen
asi 1/10 lidi ze 100. Ostatni spiSe zacnou zmatkovat. Marka pochvalil za state¢nost a pomohl mu
nastoupit do sanitky.“

1. Oznac€ modfe v textu vSechna slova pfibuzna ke slovu ZLOMEK.

2. Oznac Cervené v textu vSechny Ciselné udaje zapsané v podobé zlomku. V u€ebnici si zopakuj,
z Ceho se zapis zlomku sklada, a prepis si pfiklad na tento list i s popiskami.

3. Na kolikatém km byli Marek s Johanou, kdyZz Markovi doSly sily?

4. Vyrob z volného listu papiru model Cokolady. Modfe vySrafuj ¢ast, kterou snédl Marek, a Cerve-
né tu, kterou snédla Johana. Zapis, jaka Cast jim jesté zUstala jako rezerva.

5. Kolik lidi ze 100 zvladne udajné situaci stejné dobfe jako Johana?
6. Zkus napsat na druhou stranu, jak mohl pfibéh zacinat, nez Marek spadl ze skaly.

7. Co z prvni pomoci dokazes poskytnout ty?

Model ¢okolady

Schéma trasy
M» | |
o |
0 km - start 1 km 2 km 3 km -cil

* K % L
* * K ]
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PRILOHA 9 VYNALEZY 1

First hot air balloon

In the late 1700’s, two Brothers sent up the first hot air balloon. They heated the air inside the
balloon by filling it with smoke. Since the hot air was lighter than the surrounding air, the cloth
balloon rose upward.

Since then, inventors have continued to develop balloons. Today’s balloons have baskets at-
tached to them so that balloonists can take passengers for rides. Scientists also use balloons
in experiments.

There are two kinds of balloons. The gas balloon is filled with helium, hydrogen, or natural
gas. These Gates are lighter than air, so the balloon rises. A citron net covers the balloon and
serves as a safety measure in case the balloon rips. This type of balloon is used for sport and
by scientists in experiments. The other type of balloon is the hot air balloon. Propane is used
to keep the air hot. Hot air balloons are only used for sport ballooning.

Otazky k porozuméni textu:

Co je tématem pfibéhu?

a) védci a jejich experimenty

b) sportovni létani v horkovzdusném balénu
c) dva bratfi

d) plyn a horkovzdu$né balény

Co se uZiva k udrzeni horkého vzduchu v dnesnich horkovzdu$nych balénech?
a) propan

b) hélium

c) kour

d) kyslik

V &em si jsou plynové a horkovzdusné balony podobné?
a) ani jeden neuziva bavinénou sit

b) oba typy jsou uzivany pro sportovni ucely

¢) Zzadny z nich nema kos

d) oba typy jsou uzivany k pokustiim

Které z nasledujicich vét nejlépe shrnuji ¢lanek?

a) Dva bratfi z Francie udélali balén z latky, naplnili ho koufem aby se nafouknul.

b) Plynovy balén je naplnén plynem, ktery je leh&i nez vzduch. Tyto balény jsou pouzivany
jenom pro sport.

c) Vynalezci vymysleli balény v 18. stoleti. Baldny jsou nyni vyuzivany pro zabavu i pro védu.

V tomto pfibéhu jde autorovi o to, aby nam...

a) néco Fekl o plynovych a horkovzdusnych balénech
b) sdélil informace o héliu

c) povypravel zabavny pfibéh o dvou bratfich

d) pomohl nadchnout se pro Iétani v balénu
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VYNALEZY 2 PRILOHA 10

Muj viastni vynalez

Jméno a prijmeni vynalezce:
Muj vynalez se nazyva:

K ¢emu slouzi, nebo jaky problém fesi:

Jak muj vynalez funguje:

Z ¢eho a jak je vyroben:

Jak si mohu ovérit, ze muj vynalez je opravdu novy:

* .
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http://materials.lehrerweb.at/willkommen
http://methodenpool.uni-koeln.de/weiterel/frameset_weiterel.html
http://www.standardsicherung.schulministerium.nrw.de/methodensammlung/

Nekteré aktivity byly inspirovany metodami globalni vychovy, RWCT i waldorfskou pedagogikou.
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